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Ucebni plan vyhazi z Kvalifikaéniho standardu pfipravy na povoldni vSeobecna sestra., ktery byl vydan
v ndvaznosti na ustanoveni § 5 zakona ¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani zplsobilosti
k vykonu nelékafskych zdravotnickych povolani a k vykonu cinnosti souvisejicich s poskytovanim
zdravotni péce a ustanoveni § 4 vyhlasky ¢. 39/2005 Sb., kterou se stanovi minimalni pozadavky na
studijni programy k ziskani odborné zplsobilosti k vykonu nelékaiského zdravotnického povolani a
obsahuje doporucéeni pro vzdélavani v oboru Diplomovana vieobecna sestra (kdd: 53-41-N/1.) na

vyssich odbornych Skolach.

Celkovy pocet hodin jednotlivych predmétl (prfimé vyuky i samostudia) vychazi z minimalnich
pozadavkl na pocet hodin stanovenych Kvalifikacnim standardem.

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik <
Ugebni plan / roénik / obdobi Souhrn 2
Z0 LO Z0 LO Z0 LO P/Cv/NKH 5
Tydny teorie 12 12 8 7 7 6
Povinné zakladni predméty kat. A — dalSi souvisejici obory s poskytovanim OP
P/Cv | P/Cv | P/Cv | P/Cv | P/Cv | P/Cv P Cv | NKH
. L 1/2 1/2 1/2 1/2 1/3 1/3
Cizi jazyk — anglicky jazyk 7 K7 7 Kz 7 7K 52 | 117 | 98 | 267
Zaklady filozofie 120 12 0 12 | 24
Zaklady sociologie ZK/ZO 16 0 12 | 28
., . 1/1 1/1
Obecna a vyvojova psychologie 7 7K 24 | 24 | 12 | 60
Zdravotnicka psychologie 0,5/0,5(0,5/0,5| 0/1 0/1
7 K7 7 7K 8 20 | 24 | 52
Komunikace ve zdravotnictvi 121 1K/Zl 24 | 24 | 20 | 68
ZaI<Jadvy pedagogllky a edukace 1/2 7 12 | 16 | 37
v oSetrovatelstvi ZK
Zaklady zdravotnického 2/1 12 6 16 34
managementu KZ
Zak'ladY zdravotnického prdva a 1/1 7 7 g 22
legislativy Kz
Informatika a statistika ve 0/2
zdravotnictvi Kz 2 24 | 16 | 40
Absolventsky seminar Oél Oél 0 13 10 | 23
Povinné zakladni predméty kat. A — obory a védy tvofrici zaklad pro poskytovani OP
. 2/0 2/0
Anatomie K7 7K 48 0 20 68
. . 0,5/0,5|0,5/0,5
Fyziologie Kz 7K 12 | 12 8 32
Ll , . . 2/0
Odborna latinska terminologie 7K 24 0 8 32
Farmakologie 1K/Zl 7 7 7 21
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Pat.olog|.e a patologicka 1/1 1/1 50 | 20 8 48
fyziologie Z ZK
M|.I<rob|.olog|.e, |mun.olog|e, 1/1 1/1 15 | 15 8 38
epidemiologie a hygiena Z ZK
Biofyzika 1;0 12 0 6 18
Biochemie 1é0 12 0 6 18
Zaklady genetiky 1é0 8 0 7 15
Hematologie, hematoonkologie 1/1
a transfazni lékafstvi Kz 71716120
Klinicka propedeutika 1éO 1Z/K1 20 8 16 | 44
Zobrazovaci metody, radiacni 1/1 3 3 6 22
ochrana KZ
Ochra’na a podpora verejného 2/0 24 0 0 )4
zdravi z
2 1/1

Zdravotni gramotnost Kz 12 | 12 | 12 | 36
Vyziva a dietetika ZK/ZO 16 0 12 | 28

e v o v , 1/1
Rehabilitacni oSetrovatelstvi 7 12 | 12 | 16 | 40

Povinné oborové predméty kat. A — oSetrovatelstvi a klinické obory

1. Prvni pomoc

Prvni pomoc OK/ZZ 0 24 | 13 | 37
2. Osetrovatelstvi
Osetrovatelstvi 2/0 1/0 36 0 32 | 68
YA KZ
Osetrovatelsky proces a 1/1 1/1
1 1 2 4
potreby tloveka z | > | 152415
1 1
Osetfovatelské postupy é3 Z/I? 24 | 72 | 22 | 118
2 1
Vyzkum v o3etfovatelstvi® éO (:</Z 14 | 7 | 22 | 43
Komunitni péce 141 6 6 12 | 24
. ;v " 1/1
Multikulturni oSetfovatelstvi 7 7 7 16 | 30
. v oy , 2/0
Etika v oSetfovatelstvi Kz 16 0 13 | 29
3. Osetrovatelstvi v klinickych oborech
Osetrovatelska péce v internich 2/2 2/2 2/3 2/2
171
oborech Z Kz Kz ZK 6 | 63 | 32 7
Osetrovatelska péce 1/0 2/2 2/2 2/2 0/2
v chirurgickych oborech? Z Kz Z Kz ZK 6 | 56 | 52 | 164
Osetrovate}ska péce 1/1 7 7 10 | 24
v neurologii Kz
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Osetrovatelskd péce v pediatrii 2K/22 22/K2 30 | 30 | 21 | 81
Osetrovatel.ika péce - 1/1 1/2 14 | 21| 16 | 51
v gynekologii a porodnictvi Z ZK
Osetr.ova'.c.elska péce v 2/3 12 18 14 | aa
psychiatrii Kz
Osetrovatelska péce 1/2
v onkologii® Kz 6 | 12| 12] 30
. . . 0/1
Osetrovatelskd péce v urologii 7 0 7 6 13
Osetrovatels‘lfa péce 0/1 0 6 6 12
v oftalmologii VA
Osetr(‘)vatel‘ska pec? 0/1 0 7 6 13
v otorinolaringologii z
Osetrovatelska pec‘t‘a 0/1 0 6 6 12
dermatovenerologii Z
Osetrovatelfka péce v 0/1 0 6 6 12
stomatologii Z
Osetrovatelska péce 0/2
v infekénim Iékarstvi KZ 0 12 6 18
ST A A . 1/2
Osetrovatelska péce v geriatrii K7 7 14 | 16 | 37
C (e 1/1
Intenzivni oSetfovatelska péce 7 7 7 20 | 34
Paliativni péce ?</22 0 12 6 18
Odborna oSetrovatelska praxe
Osetrovatelska praxe 048 0K/28 0 | 192 | 32 | 224
. 160 160 320 360 360 320
1680 1728
Odborna praxe 7 7 7 7 7 7 0 48
1 1
Odborna praxe prazdninova go go 0 | 320 | 32 | 352
Pocet hodin tydné 33 33 33 34 31 30
Celkem za studium 732 | 2957 | 911 | 4600

P/Cv/NK — pfednasky/ cviéeni/nekontaktni hodiny
*Celkovy pocet hodin jednotlivych predmét( (pfimé vyuky i samostudia) odpovida minimalnim

pozadavkim Kvalifikacniho standardu pfipravy na vykon povolani vSseobecna sestra.

1) Pfedmét OsSetfovatelstvi zaloZzené na diikazech je soucasti predmétl Vyzkum v oSetfovatelstvi a

Absolventsky seminar

2) Pfedmét Osetrovatelska péce v ortopedii traumatologii je soucasti predmétu Osetrovatelska péce

v chirurgickych oborech

3) Tématika hematoonkologie je zafazena do predmétu Hematologie, hematoonkologie a transfuzni

|ékatstvi

Zpusob ukonceni pfedmétu:
Z — zadpocet
KZ — klasifikovany zapocet
ZK — zkouska
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2.9. Obsah moduld

Anglicky jazyk

Nazev modulu: ANGLICKY JAZYK Kéd modulu: | P - AJV
Rozsah modulu 267 hodin Platnost od: | 1.9. 2021
(P/Cv/NKH) (52/117/98)

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

piedpoklady: Uroveri A2(B1) podle SERR

Strucna anotace vymezuijici cile:

Doplnit a prohloubit systém jazykového vzdélavani, rozvijet jazykové znalosti ziskané na
stfedni Skole na Uroven B 2 (popf. C 1) podle SERR. Ziskat jazykové a styliza¢ni schopnosti a
dovednosti a jim odpovidajici komunikaéni kompetence lingvistické, sociolingvistické,
pragmatické a strategické se zamérenim na odbornou, zdravotnickou a osSetfovatelskou
tématiku.

Vytvofit pfedpoklady pro pohotové a bezproblémové pouzivani jazyka pti vykonu povolani,
komunikaci s pacientem, klientem, jeho rodinou, spolupracovniky a ostatnim
zdravotnickym personalem, pro prdci s autentickymi materialy ze zemi studovaného jazyka
a pro dalsi vzdélavani a rlst ve zvoleném oboru.

Kultivovat celkovy osobni projev studenta, chovani a vystupovani ve vztahu k cizincim,
usnadnit pristup k informacim, a tim umoznit vy$si mobilitu absolventa a jeho uplatnéni na
trhu prace v zahranici.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonc¢eni modulu schopen:

e poutzivat slovni zasobu véetné vybrané frazeologie obecné i specifické pro dany obor v
rozsahu komunikacnich situaci a tematickych okruh(

e ovladat zpUsoby slovotvorby typické pro obohacovani slovni zasoby v odborném jazyce
a vybrané jevy v oblasti stylistiky, popsat vybrané jevy morfologické a syntaktické

e pouzivat osvojené jazykové prostfedky v souvislych vypovédich a celcich v souladu s
komunikacnim zamérem

e vhodné reagovat na partnerovy podnéty, odhadnout vyznamy neznamych vyrazQ,
pouzivat kompenzacni vyjadrovani, pracovat se slovnikem (prekladovym, vykladovym),
jazykovymi pfiru¢kami a jinymi informacnimi zdroji

e zvladat modelové situace pfi praci v nemocnicich a ostatnich zdravotnickych zatizenich

e rozumét hlavnim myslenkam primérené narocnych odbornych text(, rozlisit zakladni a
rozsifujici informace

e odvodit vyznamy neznamych slov na zakladé jiz osvojené slovni zasoby, znalosti tvorby
slov, internacionalism( a kontextu

e prelozit informace ze zdravotnické dokumentace vedené ve studovaném jazyce
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e volné reprodukovat precteny /vyslechnuty odborny text, najit hlavni myslenky, poridit
vytah, sestavit resumé
e strukturovat pisemny projev, napsat osnovu, rozvrhnout téma, hlavni body a myslenky

Obsah modulu/udivo:

Problematika zdravi a zdravého Zivotniho stylu

Zdravotnicka zafizeni — systém, ¢innost a provoz, zdravotnicky personal

Lidské télo — anatomie a fyziologie

Zasady prvni pomoci

Osetrovatelstvi jako védni obor — historie, filozofie

Profese sestry — ptiprava, pracovni napln, role sestry v multidisciplinarnim tymu, préva
pacientu

Komunikace s pacientem

Etika v oSetfovatelstvi

OSetrovatelsky proces — oSetfovatelska anamnéza, ziskavani informaci a jejich
vyhodnoceni, oSetfovatelské diagndzy, plan, realizace, hodnoceni oSetfovatelské péce

Osetfovatelska péce — uspokojovani zakladnich a vyssich potfeb pacienta/klienta,

Diagnostické a lIé¢ebné postupy, podavani [ékl a sledovani jejich Gcinkl

Osetfovatelské modely

Vyzkum v oSetiovatelstvi

Multikulturni oSetrovatelstvi

OSetfovatelska péce o nemocné ve vnitinim |ékarstvi, chirurgii, gynekologii, pediatrii,
geriatrii a domaci pédi, v akutni péci, metodou osetfovatelského procesu

Edukace pacienta

Doporucené postupy vyuky:
Cviceni, seminare

Rizené samostudium

Prace s literaturou

Zpusob ukonceni: ZK

Hodnoceni vysledkt studentu:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e GRICE, Tony a Antoinette MEEHAN. Nursing 1. Oxford: Oxford University Press, 2007.
Oxford English for careers. ISBN 9780194569774.

e GRICE, Tony a James GREENAN. Nursing 2. Oxford: Oxford University Press, 2008.
Oxford English for careers. ISBN 9780194569880.

e CHABNER, D, E. The Language of Medicine. Edition 10, Elsevier Health Sciences, 2013

e LAHODOVA, E. Anglic¢tina. Praha: Eurolex Bohemia, 2004

e Merriam-Webster's Medical Dictionary. New Edition, Merriam-Webster Inc., 2016
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Medical Terminology for Health Care Professionals (8th Edition), Rice Medical Ter.,
2016

PARKINSON, J. Anglictina pro sestry. Praha: Grada Publishing, 2005

TOPILOVA, V. Anglicko-¢esky a cesko-anglicky lékarsky slovnik. Praha: Grada Publishing,
1999
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Zaklady filozofie

Nazev modulu: ZAKLADY FILOZOFIE Kéd modulu: P - ZFIL
Rozsah modulu 24 hodin Platnost od: 1.9. 2021
(P/Cv/NKH) (12/0/12)

Typ modulu: Povinny teoreticky

Vstupni -

predpoklady:

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmeét je koncipovan jako teoreticky zaklad pro vytvoreni hodnotového systému v
oSetrovatelstvi. Uvadi do problematiky filozofie a jejiho vztahu k védé, védéni, hodnoceni
a jednani. Objasnuje zakladni pojmy vztahujici se k holistické mu pojeti ¢lovéka, rodiny a
spole¢nosti.

Predpokladané vysledky modulu:
Student je po ukonéeni modulu schopen:
o vysvétlit zakladni filozofické pojmy

vysvétlit a mit pfehled o vztahu filozofie k ostatnim védam

s dlirazem na oSetfovatelstvi

e vysvétlit a pochopit Uzky vztah mezi filozofii a etikou jako jeji nedilnou soucasti

e aplikovat filozofické myslenky (holizmus, existencionalizmus aj.) v oSetfovatelstvi

e rozlisit rdzné filozofické pristupy ke ¢lovéku, jeho zdravi, nemoci, smrti z hlediska
raznych filozofii i svétovych nabozenstvi

e pochopit a dokdzat diskutovat o filozofii jako o nastroji, ktery dava hlubsi smysl
oSetfovatelstvi a povysuje toto povolani na poslani

o reflektovat filozofii jako vychodisko k vytvareni vlastni Zivotni filozofie a aplikovat ji v

pacienta

e diskutovat o vztahu filozofie a etiky, filozofie a mediciny, filozofie a pomahajicich profesi

oblasti vlastniho duchovniho Zivota i v oblasti zdravotni a psychologické péce o klienta /

Obsah modulu/ucivo:

Filozofie jako véda o nejobecnéjsich otdzkach Zivota ¢lovéka, ptirody a spolecnosti

Filozofie a ostatni védy — pohled do historie

Filozofie a etika, filozofie a medicina, filozofie a sociologie

Hippokratova pfisaha — jeji filozofie a nadéasovost

Pomahajici profese, zejména oSetfovatelstvi, a filozofie

Existencidlni krize (utrpeni, bolest, nemoc, osaméni, ztrata blizkého ¢lovéka aj.) a
filozofické otazky

Holizmus jako filozoficky smér a jeho aplikace v oSetfovatelstvi a tzv. psychosomatické
mediciné

Existencializmus a oSetfovatelstvi

10
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Chapani ¢lovéka a lidského utrpeni v rliznych filozofickych smérech a svétovych
naboZenstvich

Role Iékare a zdravotnického persondlu v posilovani pozitivniho mysleni a Zivotni filozofie
klientd /pacientd

Ptinos filozofie pro obor oSetfovatelstvi, pro kazdodenni praci zdravotnickych pracovnik( i
jejich osobni Zivot

Doporucené postupy vyuky:

Pfedndasky, seminare, diskuze, besedy s odborniky
Semindrni prace, prezentace

Konzultace, fizené samostudium

Zptisob ukonceni: Z

Hodnoceni vysledki studentt:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e AZENBACHER, A. Uvod do filosofie. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-727-5.

e GOLDMANN, R. - CICHA, M. Etika zdravotni a socidlni prdce. Olomouc: 2004. IBSN 80-
244-0907-0

e HASKOVCOVA, H. Ceské osetrovatelstvi 5 — Manudlek o etice. Brno: IDVZP, 2000. ISBN
80-7013-310-4.

e HASKOVCOVA, H. Lékarskd etika. 3. rozs. vyd. Praha: Galén, 2002. ISBN 80-7262-132-7.

e MUNZAROVA, M. Zdravotnickd etika od A do Z. Praha: Grada, 2005. ISBN 80-247-102

e PEREGRIN, J. Filozofie pro normdini lidi. Praha: Dokoran, 2008, 142 s. ISBN 978-80-7363-
192-5.

e SOKOL, J. Mald filosofie ¢lovéka a Slovnik filosofickych pojmda. 6. rozs. vyd., (Ve
VysSehradu 4.). Praha: Vysehrad, 2010, 363 s. ISBN 978-80-7429-056-5.

e SOKOL, J. Etika, Zivot, instituce: pokus o praktickou filosofii. Vyd. v této podobé 1.
Praha: Vysehrad, 2014, 260 s. ISBN 978-80-7429-223-1.

e SPALEK, V. - SIMEK, J. Filozofické zdklady lékafské etiky: Praha, Grada Publishing, 2003.
ISBN 76182424
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Zaklady sociologie

Nazev modulu: ZAKLADY SOCIOLOGIE Kéd modulu: P -ZS0OC
Rozsah modulu 28 hodin Platnost od: 1.9. 2021
(P/Cv/NKH) (16/0/12)

Typ modulu: Povinny teoreticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-ZFIL

Stru¢na anotace vymezujici cile:
Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Objasriuje zdkladni sociologické pojmy, teorie a
vyzkum. Vede ke komplexnimu a vSestrannému nazirdni na jevy a procesy ve spolecnosti ve
vztahu k oSetfovatelstvi. Studenti se sezndmi se zakladnimi kategoriemi sociologie, se
sociologickymi perspektivami zdravi a nemoci a jejich analyzou, s metodami a technikami
sociologického vyzkumu a moZnostmi jejich vyuZiti pfi studiu a v profesni praxi. Ziskaji
poznatky o socialnich vztazich v rodiné a profesni skupiné.

Predpokladané vysledky modulu:
Student je po ukonc¢eni modulu schopen:

chapat sociologii jako védu a rozumi moznostem jejiho vyuziti v oblasti zdravotni péce
vymezit a spravné pouZzivat sociologickou terminologii

pouzivat metody a techniky sociologického vyzkumu v praxi a umi interpretovat jeho
vysledky

porozumét strukture spolecnosti a objasnit vybrané socialni jevy a procesy

reflektovat zakladni problémy soucasné spolec¢nosti, socialni souvislosti nemoci a
socialné patologickou specifiku pacientl / klientl

vnimat lidské spoleéenstvi jako celek v kontextu globalizace a dalSich zmén
celosvétového vyznamu s aktualnimi dopady a vlivy na nasi spoleénost

Obsah modulu/uéivo:
Predmét sociologie — vznik, vyvoj, metody a techniky vyzkumu, discipliny, sociologické

teorie

Socidlni utvary

Socidlni procesy

Socialni struktura

Aplikovana sociologie

Sociologie nemoci a zdravotni pécée

Sociologie rodiny

Domadci nasili

Sociologie organizace, prace, rovné prilezitosti muzu a Zen - gender
Socialni patologie

Migrace- socialni, politicka, ekonomicka, pficiny
Soucasna spolecnost a jeji problémy
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e souvislosti se zdravotnim stavem populace
e sociologie stafi
e sociologie Zivotniho zplisobu

Doporucené postupy vyuky:

Pfednasky, seminare, diskuze, besedy s odborniky
Seminarni prace, prezentace

Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni: KZ

Hodnoceni vysledkt studentl:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e BARTLOVA, S. Sociologie mediciny a zdravotnictvi. lyd. 5., pfeprac. Brno: Narodni
centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obort, 2003. ISBN 80-7013-391-
0.

e GILLERNOVA, I. — KEBZA, V. — RYMES, M. Psychologické aspekty zmén v ceské
spolecnosti: ¢lovék na pfelomu tisicileti. Vyd. 1. Praha: Grada, 2011, 256 s. ISBN 978-80-
247-2798-1.

e KUBATOVA, H. Sociologie Zivotniho zptsobu. Vyd. 1. Praha: Grada, 2010, 272 s. ISBN
978-80-247-2456-0.

e NOVOTNA, Eliska. Zdklady sociologie. Vyd. 1. Praha: Grada, 2008, 191 s. ISBN 978-80-
247-2396-9.

e PETRUSEK, M. Velky sociologicky slovnik. Praha: Karolinum, 1996.

e SAK, P. — KOLESAROVA, K. Sociologie stdfi a seniorti. Vyd. 1. Praha: Grada, 2012, 225 s.
ISBN 978-80-247-3850-5.

e URBAN, L. Sociologie trochu jinak. 2., rozs. vyd. Praha: Grada, 2011, 271 s. Sociologie
(Grada). ISBN 978-80-247-3562-7.
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Obecna a vyvojova psychologie

Nazev modulu: OBECNA A VYVOJOVA Kéd modulu: | P-POO
PSYCHOLOGIE

Rozsah modulu 60 hodin Platnost od: 1.9. 2021

(P/Cv/NKH) (24/24/12)

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Nejsou specifikovany

predpoklady:

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Jeho cilem je orientovat studenty v
psychologické terminologii v normé i patopsychologii, psychologii osobnosti a rozsifit
dovednosti adekvatni deskripce psychickych jevl. Podava informace o ontogenezi vyvoje
psychiky a vyvoji psychosocidlnich potfeb jedince od narozeni az do smrti, které sméruje ke
kvalitnéjSimu pochopeni chovani nemocného, k pochopeni jeho potfeb i problému, které
nemoc pfinasi jemu i jeho rodiné. Resi problematiku psychologie nemocnych jedincd viech
vékovych skupin.

Zakladni funkce daného predmétu je orientujici, rozsitujici a vytvarejici hlavni zaklad pro
pochopeni dalsich psychologickych predmétu.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukoncéeni modulu schopen:

e objasnit vyznam psychologie pro sebe sama a pro zdravotnické pracovniky

o dokazat vysvétlit, jak se déli psychologické discipliny

e definovat jednotlivé psychologické metody a aplikovat je v praxi

e dokazat vysvétlit biologickou a socidlni podminénost psychiky

e dokdazat definovat psychické procesy a urcit jejich charakteristiky

o dokazat rozlisit strukturu a jednotlivé vlastnosti osobnosti

e dokazat vyuzit motivacnich zdroju k rozvoji osobnosti

e umeét poskytnout informace tykajici se rozvoje schopnosti osobnosti

e obijasnit zivotni cyklus ¢lovéka, jeho faze a zmény

e charakterizovat jednotliva vyvojova obdobi a zvlastnosti osobnosti a vyvodit zavéry pro
oSetfovatelskou praxi

e aplikovat ziskané poznatky do klinické praxe a zvolit nejvhodné;jsi pristup ke svérenym
klientdm

Obsah modulu/uéivo:

Psychologie jako véda — predmét a odvétvi psychologie, vztah k jinym védnim disciplinam,
vyuziti psychologie v praxi

Biologicka a sociokulturni determinace psychiky

Psychologie osobnosti a jeji vyvoj v procesu socializace

Psychické jevy

14



Stredni zdravotnicka Skola

vvs

a Vyssi odborna skola zdravotnicka,
Mlada Boleslav, B. Némcové 482,

vnimani, predstavy a fantazie, pamét, mysleni a re¢, citéni, vile a pozornost, védomi,
jastvi, uéeni, motivace

Struktura a vlastnosti osobnosti

Vrozené vlastnosti osobnosti (temperament, viohy, dispozice, inteligence)

Ziskané vlastnosti osobnosti (schopnosti a rysy, zajmy, charakter, volni vlastnosti)

Faktory zkreslujici pozndvani a posuzovani osobnosti

Sebepojeti, sebehodnoceni a autoregulace osobnosti

Osobnost zdravotnického pracovnika

Zakladni pojmy a vymezeni pfedmétu vyvojové psychologie, vyuZiti v praxi
Zivotni cyklus €lovéka, vyvojové faze a predély v Zivoté ¢lovéka
Prenatalni obdobi a novorozenecké obdobi

Kojenecké obdobi

Batoleci obdobi

Vyvoj hry v Zivoté ditéte

Predskolni vék

Skolni vék, puberta

Obdobi adolescence

Dospélost

Stari

Doporucené postupy vyuky:

Pfednaska, skupinové seminare, diskuze
Cviceni, simulace hrani roli

Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni: ZK

Hodnoceni vysledkt studentul:

Obsah a zplisob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$s$im odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e HERMAN, M. Najdéte si svého martana. Hanex 2008. 236 s. ISBN 978-80-260-6070-3.

e HILL, G. Moderni psychologie. Praha: Portdl, 2004. 284 s. ISBN 80-7178-641-1.

e LANGMEIER, J. KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie 2. aktualizované vyddni. Praha:
Grada 2006. 368s. ISBN 978-80-247-1284-0.

e NAKONECNY, M. Psychologie téméF pro kazdého. Praha: Academia, 2004. 320 s. ISBN
80-200-1198-6.

e PLHAKOVA, A. U&ebnice obecné psychologie. Academica 2013. 472s. ISBN 978-80-2001-

499-3.
e RICAN, P. Cesta Zivotem. Praha: Portal 2004. 392 s. ISBN 978-80-262-0772-6.
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e RICAN, P. Psychologie osobnosti — Obor v pohybu. Praha: Grada, 2010. 208s. ISBN 978-
80-247-3133-9.

e THOROVA, K. Vyvojovd psychologie — Promény lidské psychiky od poceti po smrt. Praha:

Portal, 2015. 576 s. ISBN 978-80-262-0714-6.
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Zdravotnicka psychologie

Nazev modulu: ZDRAVOTNICKA PSYCHOLOGIE | Kéd modulu: P -ZDP
Rozsah modulu 52 hodin Platnost od: 1.9. 2021
(P/Cv/NKH) (8/20/24)

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu

predpoklady: P-OSE, P-OPC, P-POO, P-ZSOC, P-ZFIL, P-KOZ, P-ETO

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a navazuje na
poznatky z obecné a vyvojové psychologie. Podrobné se zaméfuje na poznatky, které se
vztahuji k psychologii zdravi, klinické psychologii, k aplikaci psychologickych poznatkl ve
zdravotnictvi a psychologické péci o nemocného. Stresovy management postihuje zvladani
psychické zatéZe a stresu u pomadhajicich profesi, problematiku psychosocialni pomoci,
posttraumatickou stresovou reakci a psychologickou prvni pomoc pfi katastrofach a
nestéstich.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonc¢eni modulu schopen:

e interpretovat faktory ovliviujici psychiku a jednani nemocného, identifikovat zmény
v jeho chovani

e vysvétlit podstatu psychosomatickych onemocnéni

e fesit vhodnym zplsobem rizné profesni situace s vyuzitim poznatkt a dil¢ich
dovednosti z osobnostni, vyvojové a zdravotnické psychologie

e specifikovat svoje chovani a prozivani, aplikovat metody vyrovnavani se se zatézovymi
situacemi

e registrovat zvlastnosti pfistupu ke klientim na jednotlivych oddélenich, vhodné je
aplikovat

e pochopit zvlastnosti pristupu ke klientim z rGznych kultur

e dokazat vyuZit motivacnich zdroju k rozvoji osobnosti

Obsah modulu/uéivo:

Psychologickd problematika nemoci s ohledem na multikulturni odliSnosti
Subjektivni prozivani nemoci

Faze prozivani nemoci v ¢ase

Pomér nemocného k nemoci

Kategorie nemocnych z psychologického hlediska

Psychologickd problematika ambulantni [é€by, ¢ekarna, ordinace
Psychologicka problematika hospitalizace

Neurotizace, deprivace, deprivacni syndrom

Psychologicka problematika navstév

Psychologicka problematika domaci péce i s ohledem na multikulturni oSetrovatelstvi
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Problematika iatropatogenie, sorrorigenie

Psychosomatické a somatopsychické vztahy

Psychoterapie v prdci sestry, produktivni a neproduktivni chovani sestry
Syndrom vyhoteni

Psychologicka problematika bolesti, Uzkosti, strachu
Psychologicka problematika predoperacnich a pooperacnich stav(
Psychologickd problematika resuscitace

Psychologicka problematika onkologicky nemocnych
Thanatologie

Zdravotnik jako klient

Psychologie jedinct s handicapem

Svépomocné skupiny a jejich vyznam v komplexni péci o klienty

Doporucené postupy vyuky:
Pfedndsky, seminare, diskuze
Cviceni

Konzultace, fizené samostudium

Zptisob ukonceni: ZK

Hodnoceni vysledku studentt:

Obsah a zplisob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e HASKOVCOVA, H. Thanatologie. Praha: Galén, 2007. 244s. ISBN 978-80-7262-471-3.

e HLADKY, A. a kol. Zdravotni aspekty zdtéZe a stresu. UK Praha, 1993. ISBN 80-7066-784-
222.

e HNIZDIL, J. Mym marodiim. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny 2012. 230 s. ISBN 978-
7422-067-8.

e HONZAK, R. Jak Zit a vyhnout se syndromu vyhorfeni. Praha: Vy$ehrad, 2013. 240s. ISBN
978-80-7429-331-3.

e HONZAK, R. Svépomocnd pfirucka sestry. Galén, 2015. 257s.ISBN 978-80-7492-142-1.

e HONZAK, R. Psycho-somatickd prvouka. Vy$ehrad, 2017. 335s. ISBN 978-80-7429-912-4.

e IVANOVOVA K., SPIDUROVA L., KUTNOHORSKA J. Multikulturni oetfovatelstvi I. Praha:
Grada, 2005. 249 s. ISBN 80-247-1212-1.

e JANACKOVA, L. Bolest a jeji zvldddni. Praha: Portal, 2007. 191. ISBN 978-80-7367-210-2.

e JANACKOVA, L. Zdklady zdravotnické psychologie. TRITON 2008. 104 s. ISBN 978-80-
7387-179-6.

e JOBANKOVA, M. Vybrané problémy psychologie zdravotnické ¢innosti. Brno: IDVPZ,
1996. 215 s. ISBN — 80-7013-127-6.

e KLIMES, J. Nemoc a nase psychika, Informaéni pfiru¢ka pro pacienty. Pacientské

sdruzeni Lymfom Help, 2013.
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KRIVOHLAVY, J. Psychologie nemoci. Praha: GRADA 2002. 198 s. ISBN 978-80-2470-179-
0.

KRIVOHLAVY, J. Psychologie zdravi. Praha: Portél. 2001. 280 s. ISBN 80-7178-551-2.
SPATENKOVA, N., KRALOVA, J. Zdkladni otdzky komunikace. Praha: Galén, 2009. s. 135.
ISBN 978-807262-599-4.

SPIDUROVA, L., TOMANOVA, D., KUDLOVA, P., HALMO R. Multikulturni oSetfovatelstvi
/. Praha: Grada 2006. 248 s. ISBN 80-247-1213-X.

VENGLASOVA, M. a kol.: Sestry v nouzi. Praha: Grada, 2011. 192 s. ISBN 978-80-247-
3174-2.

ZACHAROVA, E., HERMANNOVA, M., SRAMKOVA, J. Zdravotnickd psychologie. Praha:
Grada 2007. 232 s. ISBN 978-80-247-2068-5.
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Komunikace ve zdravotnictvi

Nazev modulu: KOMUNIKACE VE Kéd modulu: P - KOZ
ZDRAVOTNICTVI

Rozsah modulu 68 hodin Platnost od: 1.9. 2021

(P/Cv/NKH) (24/24/20)

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Nejsou specifikovany

predpoklady:

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Tvofi zaklad profesionalnich znalosti
a dovednosti sestry pfi navazovani kontaktu a ziskavani divéry pacienta a pro dalsi uc¢innou
a kvalitni pé¢i o jeho individualni potifeby. Ukolem pfedmétu je poskytnout studentim
pozadovany obsah teoretickych znalosti, ale i komunikacnich dovednosti, které jim umozni
profesiondlni chovani v nejriznéjSich situacich pfi poskytovani oSetfovatelské péce
pacientdm a jejich blizkym, ale i pfi komunikaci v ramci multidisciplindrniho tymu.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonc¢eni modulu schopen:

e rozlisit a charakterizovat jednotlivé druhy verbaini a neverbdlni komunikace

e spravné interpretovat verbalni i neverbalni projevy klient( a na tyto projevy adekvatné
reagovat

e popsat sociokulturni specifika komunikace a aplikuje je v konkrétnich situacich

e popsat zasady vedeni rozhovoru a aplikovat je v konkrétni situaci

o vysvétlit pojmy devalvaéni a evalvacni jedndani a uvést priklady

e popsat zasady komunikace se specifickymi skupinami klient

e vysvétlit principy komunikace na rznych urovnich socialnich vztah(

e profesiondlné vystupovat a kultivované se vyjadrovat v konkrétnich situacich

Obsah modulu/ucivo:

Komunikace jako forma socidlni interakce

Neverbalni komunikace — proxemika, posturologie, haptika, mimika, kinezika, gestika
nacvik v modelovych situacich, baby masaze

Verbalni komunikace — komunikator, komunikant, komuniké, komunikaéni kanal,
psychologicky dopad komunikace na klienta, chyby v komunikaci

Rozhovor — obsah, faze, druhy, kladeni otazek, zaujimani a projevovani postoj,
naslouchani, chyby

Devalvace, evalvace

Asertivita, agresivita, pasivita

Komunikace v zatéZovych situacich (napf. v terminalnim stadiu, s rodinou,

s handicapovanym klientem, s cizincem), prevence a feseni konflikt0

Komunikace s klientem rdzného véku a zdravotniho stavu a na rtznych usecich klinické
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praxe, komunikace s pfibuznymi
Komunikace s Iékafem a dalSimi zdravotnickymi pracovniky, s praktikanty
Komunikace s institucemi, pfi hledani zaméstndani, osobni prezentace

Doporucené postupy vyuky:

Seminare, diskuze

Cviceni, demonstrace (i s vyuzitim multimedialnich prostredka)
Redeni a rozbor modelovych i realnych situaci

Konzultace

Rizené samostudium

Zpulisob ukonceni: KZ

Hodnoceni vysledkt studentl:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e ZACHAROVA, E. Komunikace v oSetfovatelské praxi. Praha: Grada, 2016. Sestra (Grada).
ISBN 978-80-271-0156-6.

e HONZAK, R. Svépomocnd pfiruc¢ka sestry: (psychothriller). Prvni vyddni. Praha: Galén,
2015, 257 stran. ISBN 978-80-7492-142-1.

e KRIVOHLAVY, J. Jak si navzdjem lépe porozumime. Praha: Svoboda, 1988.

e KRIVOHLAVY, J. Povidej — naslouchdm. Praha: Ndvrat, 1997. ISBN 80-8549-5-X

e LINHARTOVA, V. Praktickd komunikace v mediciné. Praha: Grada, 2011 ISBN 978-80-
247-1784-5

e MIKULASTIK, M. Komunikaéni dovednosti v praxi. 2., dopl. a pfeprac. vyd. Praha: Grada,
2010, 325 s. ISBN 978-80-247-2339-6.

e PLEVOVA, I., SLOWIK, R. Komunikace s détskym pacientem. 1. vyd. Praha: Grada, 2010,
247 s. ISBN 978-80-247-2968-8.

e POKORNA, A. Komunikace se seniory. 1. vyd. Praha: Grada, 2010, 158 s. ISBN 978-80-
247-3271-8.

e PTACEK, R., BARTUNEK, P. Etika a komunikace v mediciné. Praha: Grada, 2011. ISBN
978-80-247-3976-2

e VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Vlyd. 4., rozs. a pieprac.
Praha: Portal, 2008, 870 s. ISBN 978-80-7367-414-4.

e VENGLAROVA, M., MAHROVA G. Komunikace pro zdravotni sestry. Praha: Grada, 2006.
ISBN 80-247-1262-8
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Zaklady pedagogiky a edukace v oSetrovatelstvi

Nazev modulu: ZAKLADY PEDAGOGIKY A Kéd modulu: P-EDO
EDUKACE V OSETROVATELSTVI

Rozsah modulu 37 hodin Platnost od: 1.9. 2021

(P/Cv/NKH) (7/14/16)

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu

predpoklady: P-OSE, P-OPC, P-KOZ, P-POO, P-ZDP, P-OVZ, P-ZDG, P-ETO

Stru¢na anotace vymezujici cile:

respektovanim jejich vyvojovych i individualnich zvlastnosti.

Pfedmét je koncipovdan jako teoreticko-prakticky celek. Uvadi studenty do problematiky
vychovy a vzdélavani, na kterém se budou po studiu ve specifickych podminkach své praxe
podilet (pfi edukaci pacient( a jejich blizkych, ve zdravotni vychové obyvatel, pfi pripravé
vzdélavacich akci, v ramci vzdélavani zdravotnickych pracovnikd apod.). Hlavnim cilem
pfedmétu je, aby studenti porozuméli pedagogickym jeviim a proceslim v oSetfovatelské
praxi a aby uméli pacienty ucinné edukovat a dovedli na né vychovné plsobit, a to s

Predpokladané vysledky modulu:
Student je po ukoncéeni modulu schopen:

zdravotni péce

e objasnit pojem edukace, vyznam a vyuziti ve zdravotnické praxi

e charakterizovat vychovné prostiedky, metody, styly

e aplikovat metody a techniky edukace v praxi

e navrhnout edukaéni program pro konkrétniho klienta

o reflektovat socidlni souvislosti nemoci a socidlné-patologicka specifika
klientd/pacientt

e popsat hlavni charakteristiky pedagogiky jako védy a moznosti jejiho vyuziti v oblasti

Obsah modulu/uéivo:

Pedagogika jako véda - predmét pedagogiky, discipliny, vztah k jinym védam, zakladni
pedagogické pojmy, vychovné prostredky, metody, styly

Kognitivni, psychomotorické, afektivni cile edukace. Formy, metody, techniky edukace

Zdravotnicky pracovnik v roli edukatora

Tvorba edukacéniho programu — principy, zasady, organizacni formy vyuky, vyukové
metody, hodnoceni

Edukaéni intervence v oSetfovatelskych planech a plany edukaénich intervenci jako
soucast oSetfovatelské dokumentace

Edukaéni program klienta — konkrétni aplikace

Doporucené postupy vyuky:
Pfednasky, seminare, diskuze
Procvic¢ovani edukace na modelovych situacich v hodinach
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Procvic¢ovani edukace v podminkach klinické praxe
Prace s informacemi
Rizené samostudium

Zpusob ukonceni: ZK

Hodnoceni vysledku studentt:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji poZzadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e BASTLP.- SVECV. Zdravotnik lektorem. 1. vyd. Brno: IVPZ, 1997. 122 s. ISBN 80-7013-
251-5

e JURENIKOVA. P. Zdsady edukace v osetfovatelské praxi. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-
80-247-2171-2

e PRUCHA, J. Moderni pedagogika. Véda o edukacnich procesech. Praha: Portal, 1997.
ISBN 80-7178-170-3

e SVERAKOVA, Marcela. Edukacni ¢innost sestry: tivod do problematiky. 1. vyd. Praha:
Galén, 2012, 63 s. ISBN 978-80-7262-845-2.

e ZAVODNA, V. Pedagogika v oSetrovatelstve. 2. vyd. Martin: Osveta, 2005. 117 s. ISBN
80-8063-193-X.
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Zaklady zdravotnického managementu

Nazev modulu: ZAKLADY ZDRAVOTNICKEHO Kéd modulu: | P -ZZM
MANAGEMENTU

Rozsah modulu 34 hodin Platnost od: 1.9. 2021

(P/Cv/NKH) (12/6/16)

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-OSE, P-ETO, P-ZSOC, P-KOZ, P-POO

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje se zdkladnimi principy
fungovani zdravotnickych zafizeni véetné fizeni financ¢nich, materialnich a lidskych zdrojl,
vytvarenim strategii fizeni kvality v systémech zdravotni a socidlni péce. Aplikuje teoreticka
vychodiska managementu a personalniho fizeni do fizeni a vedeni oSetfovatelské péce a
oSetfovatelského persondlu. Studenti se seznami s teorii fizeni kvality, metodikami

vypracovani standard( oSetfovatelské péce a metodami auditni ¢innosti.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonc¢eni modulu schopen:

e vymezit Ulohu managementu jako nastroje fizeni a moznosti jeho uplatnéni
v oSetfovatelské pédi

e kategorizovat metody a ndstroje managementu

e definovat role a funkce manazera 1., 2. a 3. Urovné

e popsat principy ¢asového managementu a aplikuje je na Usek oSetfovatelské péce

e popsat principy fizeni oSetfovatelské péce

e vysvétlit cile a prostredky zjistovani kvality se zamérenim na oSetfovatelskou péci

e objasnit funkci standardu

e objasnit zpUsob vnitfniho a vnéjsiho hodnoceni organizace a ¢innosti Useku
oSetfovatelské péce

e popsat fizeni rizik a prevenci nezadoucich udalosti ve zdravotnictvi

e zachazet s moderni kancelarskou technikou

Obsah modulu/ucivo:

Management - definice, vyznam, funkce managementu. Management v oSetfovatelstvi.

Manazerské role, osobnost manazera.

Prace manazZera v oSetfovatelstvi na rliznych trovnich.

Management organizac¢ni jednotky.

Rizenf lidskych zdrojd. Vybér pracovnikl. Hodnoceni zaméstnancti.
Management konfliktu. Time management - vyznam pro sestru.
Management zmén.

Management rizik. NeZzadouci udalosti ve zdravotnictvi.

Rizeni kvality péce. Standardy o3etfovatelské péce. Systémy kontroly kvality.
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Informacni systémy, vyznam komunikace v managementu oSetfovatelstvi.

Doporucené postupy vyuky:
Prednaska, diskuze, seminare
Cviceni

Exkurze na klinické pracovisté
Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni: KZ

Hodnoceni vysledkt studentul:

Obsah a zplisob hodnoceni student jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:
e GLADKI, I. a kolektiv: Managament ve zdravotnictvi, Brno: Computer Press, 2003.
ISBN 80-7226-996-8

e KUBICKOVA, L., RAIS, K. Rizeni zmén ve firmdch a jinych organizacich. Praha Grada, 2
vydani, 2012. ISBN 978-80-247-4564-0.
e KOLEKTIV AUTORU: Time management. Praha Grada., 1 vydani, 2012.

ISBN 978-80-247-4431-5.

e KOLEKTIV AUTORU: Etika podnikani zdravotnickych zafizeni pro nelékarské profese.
Praha, IPVZ 2013. ISBN 978-80-87023-27-3

e PLEVOVA I.: Management v osetfovatelstvi. Praha Grada. 2012.
ISBN 987-80-247-3871-0

e POKORNA, A., A KOL.: Management neZddoucich uddlosti ve zdravotnictvi. Praha
Grada, 1 vydani, 2019. ISBN 978-80-271-2618-7.

e SKRLA P., SKRLOVA, M.: Kreativni oSetfovatelsky management. Praha, Advent — Orion
s.r. 0., 2003. ISBN 80-7172-841-1

e SUPSAKOVA, P.: Rizeni rizik pfi poskytovdni zdravotnich sluZeb. Praha Grada,
1 vydani, 2017. ISBN 978-80-271-0062-0.
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Zaklady zdravotnického prava a legislativy

Nazev modulu: ZAKLADY ZDRAVOTNICKEHO Kéd modulu: | P - ZZP
PRAVA A LEGISLATIVY

Rozsah modulu 22 hodin Platnost od: 1.9. 2019

(P/Cv/NKH) (7/7/8)

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-ETO, P-OSE

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Predmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Poskytuje studentim zakladni informace
o pravnim systému v Ceské republice, zakladech prava ob&anského, pracovniho, rodinného,
trestniho, apod. Dale seznamuje s platnymi pravnimi predpisy, které upravuji systém
poskytovani zdravotnich a socidlnich sluzeb, pravni odpovédnost pfi vykonu povolani, prava
a povinnosti zdravotnickych pracovnik(l, pacientd a orgdn( statni spravy. Vyuziva priklad( z
praxe a judikatd.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonc¢eni modulu schopen:

e vybrat pravni predpisy tykajici se poskytovani zdravotni a socidlni péce

e analyzovat a interpretovat prava klientd / pacient( a aplikovat v praxi

e vysvétlit ucel zdravotniho pojisténi, objasnit prava a povinnosti pojisténct

e popsat zplsob poskytovani zdravotni péce cizincim

e aplikovat pravo na ochranu osobnosti na situace z oSetrovatelské praxe

e objasnit, jak je Feseno socidlni zajisténi ob¢an( v pripadé nemoci nebo dlouhodobé
tizivé situace

Obsah modulu/uéivo:

Vznik prava, zdkladni pravni normy, pravni vztahy, platnost — i¢innost normy, systém

prava v Ceské republice

Platna legislativa CR: Ustava CR, Mezindrodni Umluvy a jejich geneze, Pravni fad CR

Zaklady prava ob¢anského, pracovniho, rodinného, trestniho

Legislativa vztahujici se k poskytovani zdravotni péce a socialniho zabezpeéeni v CR:
Umluva o biomediciné a zdkony vymezuijici tuto problematiku, hierarchie téchto
pravnich norem

Pravni Uprava poskytovani zdravotni pécée, organizace poskytovani zdravotni péce,
poskytovani zdravotni péée ve stdtnim a soukromém sektoru

Systém zdravotniho pojisténi, zdravotnich pojistoven, vykazovani zdravotni péce a jeji
Uhrada, financovani zdravotni péce cizincu

Etické aspekty poskytovani zdravotni péce versus pravni Uprava, Umluva o biomedicing,

informovany souhlas pacienta
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Socialni politika CR, socidlni pojisténi, poskytovani socidlniho zabezpeéeni a socidlnich
sluzeb

WHO, jeji postaveni, vyznam a zdravotni programy, pravni odpovédnost pracovnikl ve
zdravotnictvi

Pracovné pravni vztahy

Doporucené postupy vyuky:

Pfednasky, seminare, diskuze

Rozbor kazuistik, prace s informacnimi zdroji
Konzultace, fizené samostudium

Zpulisob ukonceni: KZ

Hodnoceni vysledkt studentl:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e ARNOLDOVA, Anna. Socidlni zabezpeceni I: socidlni zabezpeceni v Ceské republice,
lékarskd posudkovd sluzba, pojistné, systémy socidlniho zabezpeceni. 1. vyd. Praha:
Grada, 2012, 350 s. ISBN 978-80-247-3724-9.

e KOLDINSKA, K. SocidIni prévo. Praha: C. H. Beck, 2007, ISBN 978-80-7179-620-6

e NESCAKOVA, Libude. Pracovni prdvo pro neprdvniky: rozbory vybranych ustanoveni,
praktickd aplikace, vzory a priklady. 1. vyd. Praha: Grada, 2012, 271 s. Pravo pro kazdého
(Grada). ISBN 978-80-247-4091-1.

e VONDRACEK, Jan, Vladimira DVORAKOVA a Lubomir VONDRACEK. Medicinsko-prdvni
terminologie: prirucka pro pravni praxi. 1. vyd. Praha: Grada, 2009, 101 s. ISBN 978-80-
247-3151-3.

e VONDRACEK, L. - WIRTHOVA, V. Prdvni minimum pro sestry. Praha: Grada, 2009, ISBN
978-80-247-3132-2

e VONDRACEK, L. - VONDRACEK, J. Pochybeni a sankce pfi poskytovdni ofetfovatelské péce.
Praha: Grada,2003, ISBN 80-247-0705-5."

e SIMA, Alexander a Milan SUK. Zdklady prdva pro stfedni a vyssi odborné skoly. 14.
doplInéné vydani. V Praze: C.H. Beck, 2015, xvi, 412 stran. Beckovy ucebni texty. ISBN
978-80-7400-583-1.

o CEPICOVA, Katefina. Nejcastéjsi prdvni situace: rddce pro kaZdy den. 1. vyd. Brno: Edika,
2014, 192 s. ISBN 978-80-266-0406-8.

e UHEREK, Pavel. Povinnd miéenlivost v souvislosti s poskytovdnim zdravotnich sluZeb. Vyd.
1. Praha: Wolters Kluwer, 2014, 214 s. ISBN 978-80-7478-476-7.

e Vyhlaska ¢. 55/2011 Sb.Vyhldska o cinnostech zdravotnickych pracovniki a jinych
odbornych pracovniki

e Z3kon €. 96/2004 Sb. a jeho provadéci pravni predpisy

e Zakon ¢.372/2011 Sb. o zdravotnich sluzbach
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e Ustava CR a Zakony CR
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Informatika a statistika ve zdravotnoctvi

Nazev modulu: INFORMATIKA A STATISTIKA VE | K6d modulu: P-I1SZ
ZDRAVOTNICTVI

Rozsah modulu 40 hodin Platnost od: 1.9.2021

(P/Cv/NKH) (0/24/16)

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Znalost zakladnich pojmu z oboru informacni a komunikacni

predpoklady: technologie, znalost prace s prostfedky IKT v rozsahu stfedni Skoly

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Predmeét je koncipovan jako prakticky a poskytuje Uvod do pouzivani rliznych softwarovych
soubor(, klinickych informacnich systém, zpracovani textu, prezentace dat, statistické
analyzy a vyhledavani odbornych zdroju v elektronickych védeckych databazich. Podava
informace o statistickém zpracovani dat je jeho vyuZiti v oSetfovatelské praxi.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e aplikovat nabyté znalosti pfi pouzivani prostiedk( IKT ve zdravotnictvi

e vyuzivat metody a prostiedky ukladani a zabezpeceni dat

e ovladat na pokrocilé urovni operacni systém

e vyhledavat informace zdravotnické problematiky z otevienych i uzavienych zdroju vc.
zahrani¢nich www stranek a ddle s nimi pracovat

e pouzivat prostredky IKT pro vedeni oSetfovatelské a sesterské dokumentace
v nemocnicnim systému

e zaddavat Zzadanky na vySetieni biologického materialu a zvladat komunikaci s laboratofti

e vést pomoci IKT kompletni ambulantni dokumentaci a provadét ukony spojené s dalSim
vysetfenim klienta/pacienta

e zpracovat absolventskou praci dle nejnovéjSich norem, s vyuzitim zakladnich
statistickych funkci

e vytvofit prezentaci s vyuzitim multifunkéniho prezentaéniho programu (napf. POWER
POINT) a prezentovat ji

Obsah modulu/uéivo:
I. Informatika
o vyznam informacnich a komunikacnich technologii v sou¢asné spolec¢nosti, ve
zdravotnictvi a oSetfovatelské praxi
o vyuziti pocitacl ve zdravotnickém systému, ochrana a zabezpeceni dat
Il. Vypocetni technika
Komunikace s PC
o povyseni znalosti ovladani operacniho systému ovladani modernich perifernich
zatizeni

Aplikacni software se zamérenim na formalni stranku absolventské prace
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textové editory

o
o tabulkové procesory
o statistické programy
o grafické programy
o multimedia
Zdravotnické informacni systémy v navaznosti na praxi ve zdravotnickych zafizenich
VSeobecné datové a informacni systémy, preklady z cizich jazyka
o internet —vyhledavani — preklady
lll. Statistika
Vyznam statistiky, priklady statistickych Setfeni ve zdravotnictvi

Uziti statistickych funkci tabulkovych kalkulator( popf. statistického software

Doporucené postupy vyuky:

Pocitacové demonstrace, prace s priruckami

Cviceni

Samostatné aktivity pfi vypracovani projektové prace
Konzultace, fizené samostudium

Zpulisob ukonceni: KZ

Hodnoceni vysledku studentt:

Obsah a zplisob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e BARTLOVA, S. - SADILEK, P. - ROTHOVA, V., Vyzkum a osetfovatelstvi, Brno: NCONZO
Brno, 2005. ISBN 80-7013-416-X

e KLATOVSKY, K., Word 2016 nejen pro skoly, Computer Media s.r.o., 2016. ISBN 978-80-
7402-249-4

e KLATOVSKY, K., Excel 2016 nejen pro $koly, Computer Media s.r.o., 2016. ISBN 978-80-
7402-250-0

e KLATOVSKY, K., PowerPoint 2016 nejen pro $koly, Computer Media s.r.o., 2016. ISBN
978-80-7402-251-7

e JIRICEK, M., NAVRATIL, P., S po¢itacem nejen k maturité, Computer Media s.r.o., 2016.
ISBN 978-80-7402-252-4
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Absolventsky seminar

Nazev modulu: ABSOLVENTSKY SEMINAR Kéd modulu: | P - ABS
Rozsah modulu 23 hodin Platnost od: 1.9. 2021
(P/Cv/NKH) (0/13/10)

Typ modulu: Povinny prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-ETO, P-VYO, P-OSE, P-OPC, P-MUO, P-I1ZS

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Zabyva se problematikou metodiky
vyzkum a aplikace praxe zaloZzené na dlikazech v oSetfovatelstvi. Vede studenty ke
kritickému védeckému mysleni: pochopeni potfeby a vyznamu védeckého pfistupu v
oSetrovatelské praxi.

Seznamuje je se zakladnimi kroky vyzkumného procesu, vybérem vhodnych metod, se
zpracovanim a vyhodnocovani vysledk(. Zdlraziiuje, Ze oSetfovatelska praxe zaloZena na
dlkazech je procesem, ve kterém je spojena nejlepsi praxe se sesterskou odbornosti a
pacientovymi preferencemi, pfeduréujicimi optimalni péci.

Cilem prfedmétu je pripravit metodicky studenty k praktické aplikaci vyzkumného procesu
na konkrétni klinicky problém a Uspésnou obhajobu ziskanych vysledk.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e zapojit se do vyzkumného oSetrovatelského projektu

o vysvétlit zakladni pojmy - EBN, EBP, EBM, vysvétlit pfinos EBN pro os. praxi

e definovat proces a jednotlivé faze EBN

e aplikovat proces EBN na konkrétni klinicky problém

e tvarcim zplUsobem spolupracovat s tymem a konzultanty

e vést odbornou diskuzi nebo rozpravu, zdlivodriovat a obhajovat své zavéry a reseni

Obsah modulu/uéivo:

Faze vyzkumného procesu v aplikaci na konkrétni téma, stanoveni cil(i prace a pracovnich
hypotéz (aplikace standardizovaného formatu PICOT), stanoveni metodiky vyzkumu,
statistické zhodnoceni dat a jejich kriticka analyza, dikaz vztahu hypotéz a vysledku
prace

Priprava prezentace vystup( vyzkumu, odborné diskuse nebo publikace v tisku

Doporucené postupy vyuky:
Semindare, diskuze

Analyza vyzkumnych studii a projekt(
Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni: Z

Hodnoceni vysledkt studentt:
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Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentl o vyssim odborném
vzdeélavani.

Doporucena literatura:

e BARTLOVA, S. — SADILEK, P. - TOTHOVA, V. Vyzkum v osetfovatelstvi. Brno: NCONZO,
2005. ISBN 80-7013-416-X.

e JAROSOVA, Darja a Renéta ZELENIKOVA. Osetfovatelstvi zaloZené na diikazech:
evidence based nursing. Praha: Grada, 2014. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5345-4.

e CSN ISO 690: Bibliografické citace. Obsah, forma, struktura. Praha: Cesky normalizaéni
institut 1996. 32 s., 1. vyd.

e KUTNOHORSKA, J. Vyzkum v oSetfovatelstvi. Praha: Grada, 2009, ISBN 978-80-247-
2713-4

e SZOTKOWSKA LACKOVA, Eva. Bakaldfskd a diplomovd prdce je hra, aneb, 10 + 5 tipd,
jak napsat zavérecnou prdci rychle, efektivné a bez stresu. Pisek: Genius Institut, 2019.
ISBN 978-80-270-5293-6.
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Anatomie
Nazev modulu: ANATOMIE Kéd modulu: P - ANT
Rozsah modulu 68 hodin Platnost od: 1.9. 2021
(P/Cv/NKH) (48/0/20)
Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky
Vstupni Nejsou specifikovany
predpoklady:

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje studenty se stavbou a
terminologii anatomickych struktur a organovych systémdu lidského téla. Na poznatky
anatomie navazuji pfedméty fyziologie a patologie.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonéeni modulu schopen:

e popsat bunku, druhy tkani, stavbu lidského téla

e demonstrovat na modelech stavbu a uloZeni jednotlivych organ(i a organovych soustav

e popsat jednotlivé orgdny a orgdnové soustavy lidského téla

e odbornou (¢eskou) anatomickou terminologii pfevést na latinskou terminologii a
obracené

e aktivné pouZivat odbornou latinskou anatomickou terminologii

Obsah modulu/uéivo:

Stavba bunky, druhy tkani

Roviny, osy, zakladni sméry pro orientaci na lidském téle

Stavba kosti, spojeni kosti, skelet

Stavba pfi¢né pruhovaného svalu, prehled svalovych skupin

Anatomie srdce, prehled artérii, vén a kapildr, anatomie lymfatického systému
Anatomie dychaciho ustroji

Anatomie traviciho Ustroji véetné Zlaz se zevni sekreci, topografické poméry v dutiné bfisni
Anatomie ledvin a vyvodnych mocovych cest

Anatomie pohlavniho Ustroji muze

Anatomie pohlavniho Ustroji Zzeny

Topografické poméry v malé panvi

Anatomie klze

Anatomie velkych Zlaz s vnitini sekreci

Anatomie nervové soustavy

Anatomie smyslovych organl

Doporucené postupy vyuky:
Pfednasky, seminare, diskuze,
Cviceni

Konzultace, fizené samostudium.
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Zpusob ukoncéeni: ZK

Hodnoceni vysledkt studentu:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vyssim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

o CIHAK, R. Anatomie 1. Praha: Grada publishing a.s., 2011. ISBN 978-80-247-3817-8
e CIHAK, R. Anatomie 2. Praha: Grada publishing a.s., 2013. ISBN 978-80-247-4788-0
e CIHAK, R. Anatomie 3. Praha: Grada publishing a.s., 2016. ISBN 978-80-247-5636-3

e ROKYTA, R. - MARESOVA, D. - TURKOVA, Z. Somatologie. Praha: Wolters Kluwer, 2016.

ISBN 978-80-7552-306-8

e KACHLIK, D. Anatomie pro nelékafské obory. Praha: Karolinum, 2018. ISBN 978-80-
2464-058-7

e DYLEVSKY, I. Funkéni anatomie. Praha: Grada publishing a.s., 2009 ISBN 978-80-247-
3240-4

e DYLEVSKY, I. Somatologie. Olomouc: Epava. 2000 ISBN 978-80-86297-05-7

e GRIM, M. = MANKA, O. — HELEKAL, . Atlas anatomie ¢lovéka. Praha: Grada publishing
a.s., 2014. ISBN 978-80-247-4012-6

e KRIVANKOVA, M. — HRADOVA, M. Somatologie. Praha: Grada publishing a.s., 2009.
ISBN 978-80-247-2988-6
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Fyziologie
Nazev modulu: FYZIOLOGIE Kéd modulu: P-FYZ
Rozsah modulu 32 hodin Platnost od: 1.9. 20221
(P/Cv/NKH) (12/12/8)
Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky
Vstupni Absolvovani modulu:
predpoklady: P-ANT

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Navazuje na poznatky ziskané v
anatomii. Seznamuje s fyziologickymi funkcemi a procesy, jez probihaji na trovni bunék,
organtl a jednotlivych organovych systémi a organismu jako celku. Poskytuje studentiim
ucelenou predstavu o ¢innosti zdravého lidského organizmu.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonéeni modulu schopen:

e popsat vyvoj, fizeni a funkci lidského organizmu

e popsat funkci jednotlivych organt a orgdnovych soustav
e objasnit vztahy jednotlivych organd a organovych soustav

Obsah modulu/uéivo:

Fyziologie buriky, funkéni morfologie tkani

Fyziologie svalové tkané

Fyziologie srdce a krevniho obéhu, krev, sloZeni krve

Fyziologie lymfatického sytému

Fyziologie imunitniho systému

Fyziologie dychaciho ustroji, fyziologie dychani

Fyziologie traviciho systému vcetné 713z se zevni sekreci, fyziologie traveni a vstirebavani
Fyziologie mocového ustroji

Fyziologie pohlavni Ustroji muze

Fyziologie ledvin, acidobazicka rovnovaha télesnych tekutin

Fyziologie pohlavniho Ustroji Zeny, oplozeni, vyvoj embrya a plodu, placenta, fyziologie
téhotenstvi

Fyziologie klize

Fyziologie velkych Zl3z s vnitini sekreci, hormonalni regulace organizmu
Termoregulace

Fyziologie nervové ¢innosti

Fyziologie smyslovych organ(

Doporucené postupy vyuky:
Pfednasky, seminare, diskuze
Cviceni

Konzultace, fizené samostudium
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Zpusob ukoncéeni: ZK

Hodnoceni vysledkt studentt:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji poZzadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e DYLEVSKY, I. Somatologie. Olomouc: Epava. 2000 ISBN 978-80-86297-05-7

e KRIVANKOVA, M. — HRADOVA, M. Somatologie. Praha: Grada publishing a.s., 2009 ISBN
978-80-274-2988-6

e LANGMEIER, M. Zdklady Iékarské fyziologie. Praha: Grada publishing a.s., 2009 ISBN
978-80-274-2526-0

® MOUREK, J. Fyziologie. Praha: Grada publishing a.s., 2012 ISBN 978-80-274-3918-2

® ROKYTA, R. Fyziologie. Praha: Galén, 2016. ISBN 978-80-7492-238-1
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Odborna latinska terminologie

Nazev modulu: ODBORNA LATINSKA Kéd modulu: | P - OLT
TERMINOLOGIE

Rozsah modulu 32 hodin Platnost od: | 1.9. 2021

(P/Cv/NKH) (24/0/8)

Typ modulu: Povinny teoreticky

Vstupni Nejsou definovany

predpoklady:

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Seznamuje studenty s latinskou gramatikou a
terminologii. Studenti ziskaji zaklady latinského jazyka potfebné pro studium odbornych
pfedmétd a pro budouci povoldni. Zakladni znalost odborné latiny vyrazné napomaha
pochopeni odborného zdravotnického jazykového projevu.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e spravné pouzivat latinské, fecko-latinské terminy v oblasti anatomie, kliniky a patologie
z hlediska jejich vyznamu

e popsat zakladni mechanismy latinské gramatiky

o vysvétlit stavbu medicinského terminu, strukturu vzorce a determinacni vztahy

e definovat spravné nezndmé terminy ,,PER ANALOGIAM*“

e orientovat se v béznych pojmech lékarské praxe

e pouZit odbornou latinskou terminologii v odborné komunikaci

e (ist s porozuménim pfimérené narocny odborny text a spravné ho prelozit

e poutzivat latinskou terminologii lidského téla

Obsah modulu/uéivo:

Latinska vyslovnost, tvaroslovi

Substantiva I. - V. deklinace

Slovesa I. - IV. konjugace, sloveso esse

Adjektiva 1., Il., . deklinace, participia prézentu, chemicka nazvoslovi

Latinska terminologie v jednotlivych medicinskych oborech

Latinska terminologie lidského téla

Prace s odbornym textem, lékarskym slovnikem a jinymi jazykovymi pfiruckami
Receptura, diagndza

Nacvik aktivniho uZivani latinské terminologie v odborné komunikaci s dlirazem
na terminologii

Doporucené postupy vyuky:
Cviceni doplnéné vykladem jazykovych jevu
Rizené samostudium

Prace s odbornymi texty
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Zpusob ukoncéeni: ZK

Hodnoceni vysledku studentt:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e KABRT, J. Jazyk latinsky I: pro stfedni zdravotnické $koly. 7. vyd. Praha: Informatorium,
2013, 163 s. ISBN 978-80-7333-103-0.

e NOVOTNY, Frantidek. Zdkladni latinské mluvnice. 2.vyd. (1.vyd.v H & H). Jinocany: H &
H, 1992. ISBN 80-85467-91-7.

e PLASILOVA, Jitina a Dagmar KOZLIKOVA. Zdklady latinské IékaFské terminologie. 4., upr.
vyd. Praha: Karolinum, 2012. ISBN 978-80-246-2151-7.

e SEINEROVA, V. Latina: uvod do latinské terminologie: pro stfedni skoly se zdravotnickym
zameérenim. 1. vyd. Praha: Fortuna, 2007, 102 s. ISBN 978-80-7168-999-7.

e VOKURKA, Martin a Jan HUGO. Velky lékarsky slovnik. 10. aktualizované vydani. Praha:
Maxdorf, 2015. Jessenius. ISBN 978-80-7345-456-2.
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Farmakologie

Nazev modulu: FARMAKOLOGIE Kéd modulu: P - FAR
Rozsah modulu 21 hodin Platnost od: 1.9. 2021
(P/Cv/NKH) (7/7/7)

Typ modulu: Povinny teoreticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-KLP, P-ANT, P-FYZ, P-PAF

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmeét je koncipovan jako teoreticky. Poddva zakladni informace z farmakokinetiky a
farmakodynamiky, vymezuje pojem lécivo, jeho formy a davkovani, zplsoby podani,
interakce. Seznamuje studenty se skupinami IéCivych pfipravkd, jejich formami a zasadami
podavani, s navykovymi l[atkami a léCivymi pFipravky je obsahujici a s jejich ucinky na lidsky
organismus. Poskytuje informace o interakci IéCivych pfipravki a lidského organismu.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonc¢eni modulu schopen:

e zaradit |ék do |ékové skupiny,

e popsat a vysvétlit hlavni a vedlejsi ucinky [éku

e obijasnit a specifikovat hlavni Iékové interakce

e orientovat se v managementu ve farmakoterapii

e poucit klienta o zpUsobu uziti a dodrZzovani ucelné farmakoterapie

Obsah modulu/uéivo:

Uvod do farmakologie, zakladni pojmy

Lékové formy a zpUsoby aplikace Iéku, specificka problematika opiatd a opioidnich
analgetik, zpGsob evidence a uskladnéni

Obecna farmakokinetika v organizmu

Specialni farmakologie podle plsobeni na cilovy organ

Doporucené postupy vyuky:
Prednasky, seminare, diskuze
Vyuziti multimedialnich programu
Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni: KZ

Hodnoceni vysledkt studentu:

Obsah a zplisob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e EYBL, V. Vybrané kapitoly z obecné farmakologie. Praha: Karolinum 2003. ISBN 80-246-
0679-8

e KVETINA, J.- HERINK, J.- VOPRSALKOVA, M. Zdklady farmakologie dil 1, obecna
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farmakologie. Brno: Farmaceuticka fakulta. 1999. ISBN 80-85114-44-5

KVETINA, J.- HERINK, J.-VOPRS8LKOVA, M. Zdklady farmakologie dil 2, specidini
farmakologie. Brno. Farmaceutickd fakulta 1999. ISBN 80-85114-45-3

KVETINA, J. - HERINK, J. - VOPRSALKOVA , M. Zdklady farmakologie dil 3, specidini
farmakologie. Brno. Farmaceuticka fakulta 2000. ISBN 80-7305-391-8

MAREK, V. Farmakoterapie vnitfnich nemoci. Praha: Grada, 2005, ISBN 80-2470-8396
MARTINKOVA, J. a kolektiv. Farmakologie, pro studenty zdravotnickych obori. Praha:
Grada, 2007, ISBN 978-80-247-1356-4

SUCHOPAR, J. a kolektiv. Remedia kompendium. Praha: Panax, 2009, ISBN 978-80-
902806-4-9

LINCOVA, D. - FARGHALI, H. et al. Zdkladni a aplikovand farmakologie. Praha: Galén,
2007, ISBN 978-80-7262-373-0
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Nazev modulu: PATOLOGIE A PATOLOGICKA Kéd modulu: P - PAF
FYZIOLOFIE

Rozsah modulu 48 hodin Platnost od: 1.9. 2021

(P/Cv/NKH) (20/20/8)

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulti — pribézné:

predpoklady: P-OLT, P-KLP, P-ANT, P-FYZ

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zprostfedkuje studentim obecné

poznatky o patologickych procesech probihajicich v jednotlivych tkanich, orgdnech,

organovych systémech a organismu. Zahrnuje oblast patologické anatomie a patologické

fyziologie. Studenti ziskaji zakladni znalosti o chorobnych stavech.

Predpokladané vysledky modulu:
Student je po ukonc¢eni modulu schopen:
e vysvétlit zevni a vnitini pFic¢iny nemoci

e vysveétlit pojmy nekréza, gangréna, atrofie, hypertrofie, hyperplazie

e charakterizovat obecné zndmky zdnétu, charakterizuje specificky a nespecificky zanét

e uvést klasifikaci nador(, objasni pojem prekanceréza

e vysvétlit zmény v organismu pfi poruchach jednotlivych tkani, organ( a organovych

soustav

e popsat a vysvétlit podstatu vzniku konkrementu a patologickych pigmentaci

Obsah modulu/uéivo:

Patologie, patologie a patofyziologie v systému lékarskych véd a obor(i, metody patologie

Nemoc a jeji pFiciny

Regresivni zmény

Zanét

Infekce a imunita

Progresivni zmény

Nadory

Nemoci krve a krvetvorby

Nemoci srdce a cév

Patologie dychaciho Ustroji

Patologie zazivaciho Ustroji

Patologie ledvin a vyvodnych cest mocovych
Nemoci a poruchy 7laz s vnitini sekreci
Nemoci pohybového Ustroji

Patologie nervového systému

Doporucené postupy vyuky:
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Prednaska, diskuze, seminare
Cviceni v laboratofi

Exkurze na klinické pracovisté
Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukoncéeni: ZK

Hodnoceni vysledku studentt:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e BARTOVA, Jarmila. Pfehled patologie. \ Praze: Univerzita Karlova, Nakladatelstvi
Karolinum, 2015. ISBN 978-80-246-2745-8.

e MACAK, Jiti, Jana MACAKOVA a Jana DVORACKOVA. Patologie. 2., dopl. vyd. Praha:
Grada, 2012. ISBN 978-80-247-3530-6.

e POVYSIL, C. a kol. Specidini patologie 1 dil. Praha: Karolinum, 2004 ISBN 80-246-0951

e SILBERNAGL, Stefan a Florian LANG. Atlas patofyziologie. 2. Ceské vyd. Praha: Grada,
2012. ISBN 978-80-247-3555-9.
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Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygiena

Nazev modulu: MIKROBILOGIE, IMUNOLOGIE, Kod modulu: P - MIEH
EPIDEMIOLOGIE A HYHIENA

Rozsah modulu 38 hodin Platnost od: 1.9. 2021

(P/Cv/NKH) (15/15/8)

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modull — prubéiné:

predpoklady: P-OLT, P-ANT, P-FYZ, P-OSP, P-PAF, P-HMT, P-OVZ, P-ZDG

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery studentlim poskytne
zakladni strukturu poznatk( z mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygieny.

vvvvvv

prvkl imunitniho systému, primarni a sekundarni imunodeficienci(i), specifickych(mi) a
nespecifickych(mi) mechanizml(my) imunity véetné selhani obrannych mechanizma,
poruchami imunity vyvolanymi léky a chemickymi latkami z prostfedi, s imunomodulaci a
vakcinaci. Ddle studenti ziskaji informace o zasaddch bezpecnosti prace na rizikovych
pracovistich, prevenci nakaz vzniklych v pfimé souvislosti s pobytem ve zdravotnickém
zafizeni (nozokomialnich ndkazach) a ziskaji podrobné znalosti o zasadach spravného
mikrobiologickymi vySetfovacimi metodami, s lIé¢bou a protiepidemickymi opatfenimi,
orientacné i splatnymi pravnimi predpisy v této oblasti. Seznamuje studenty s obecnou
epidemiologii a epidemiologickymi metodami prace.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonc¢eni modulu schopen:

e definovat a charakterizovat vyznam mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygieny

e analyzovat klasifikaci mikroorganismi

e charakterizovat anatomické a fyziologické bariéry, které predstavuji ochranu organismu
proti plisobeni mikroorganismu

o identifikovat jedince s rizikem nakazy

e definovat rozdil mezi nespecifickou a specifickou obranou

e edukovat pacienty a jejich rodinné prislusniky ve smyslu ochrany a podpory zdravi

e demonstrovat principy bariérového reZzimu pfi oSetfovani pacientd

Obsah modulu/ucivo:

Definice a napln oborl: mikrobiologie (bakteriologie, virologie, parazitologie), imunologie,
epidemiologie, zdravotni vychova a ochrana verejného zdravi

Mikroorganismy — jejich klasifikace a zakladni charakteristika

Odbér biologického materialu, kultivace, antimikrobialni terapie

Proces Sifeni nakazy, infekéni onemocnéni — jejich charakteristika a diagnosticky

management
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Nakazy — alimentarni, respiraéni, kontaktni, nozokomidlni a profesionalni, protiepidemicka
opatreni

Imunita, Imunitni systém, ockovani, poruchy imunity

Verejné zdravi a jeho ochrana, prevence infekénich a neinfekénich onemocnéni, preventivni
a bézny hygienicky dozor, zdravotni vychova verejnosti, legislativa

Doporucené postupy vyuky:
Prednaska, diskuze, seminare
Cviceni v laboratofi,

Exkurze na klinické pracovisté
Konzultace, fizené samostudium

Zpuisob ukonceni: ZK

Hodnoceni vysledki studentt:

Obsah a zplisob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e BARTUNKOVA, J. — PAULIK, M. A kol. VysSetrovaci metody v imunologii. Praha: Grada,
2011. ISBN 978-80-247-2699-1

e BEDNAR, M. a kol. LékaFskd mikrobiologie. Praha: Marvil, 1996. ISBN 80-210-1188-2

e GREENWOOD, D. Lékarskd mikrobiologie. Praha: Grada, 1999. ISBN80-7169-365-0

e HAMPLOVA, L. a kol. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena pro bakaldfské
studium a vSechny typy zdravotnickych skol. Praha: TRITON, 2015.

e SRAMOVA, Helena. Nozokomidini ndkazy. 3. vyd. Praha: Maxdorf, 2013. ISBN 978-80-
7345-286-5.

e PRAVNI PREDPISY CR
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Biofyzika
Nazev modulu: BIOFYZIKA Kéd modulu: | P - BFY
Rozsah modulu 18 hodin Platnost od: | 1.9. 2021
(P/Cv/NKH) (12/0/6)
Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky
Vstupni Zakladni pojmy, védomosti a dovednosti predmétu fyzika v rozsahu
predpoklady: stfedni Skoly

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje studenty se zdaklady
biofyziky a jejim vyuzitim v oblasti medicinskych diagnostickych a |écebnych metod v
kontextu oSetfovatelské péce. Studenti ziskaji zakladni informace o fyzikalnich odliSnostech
jednotlivych metod a jejich biologickych Ucincich. Sezndmi se také s metodami a pftistroji,
kterymi jsou tato vySetfeni provadéna.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonc¢eni modulu schopen:

e popsat strukturu a vlastnosti molekul latek

o vysvétlit ucinky fyzikalnich faktord na lidsky organismus (vliv gravitace, podtlaku a
pretlaku, pocasi, klimatu ...)

e popsat biomechanické funkce kosti a kloub(, ¢innost srdce a krevniho obéhu

e vysvétlit podstatu méreni krevniho tlaku

e popsat mechanismus dychdani a princip funkéniho vysetreni plic

e definovat oko jako optickou soustavu, vysvétlit vady oka a korekce téchto vad

e vysvétlit vznik sluchového viemu a negativnich aspektl zvuku na lidské zdravi

o charakterizovat Ucinky ultrazvuku, ultrafialového zareni a infracerveného zareni na
lidsky organismus

e vysvétlit vznik a Sifeni akénich potencialll, charakterizovat ucinky elektrického proudu
na lidsky organismus

e vysvétlit zaklady radiologickych vySetfovacich a Ié¢ebnych metod a popsat zplisoby
ochrany obyvatelstva pfi radiac¢ni havarii

Obsah modulu/ucivo:

Molekulova biofyzika — struktura a vlastnosti molekul a jejich soubori, molekulové
vlastnosti latek

Biomechanika pohybového systému

Biofyzika krevniho obéhu,

Biomechanika dychani

Biofyzika smyslového vnimani, dioptricky systém oka, sluchovy organ a jeho funkce

Elektrické vlastnosti tkani — akéni potencial, jeho vznik a Sifeni, akéni potencidly srdecni,
mozkové, svalové, |éCebné vyuZiti elektrického proudu

Termometrie — télesna teplota a jeji regulace, termometrie, teploméry
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Fyzikdlni zaklady radiologickych vysetfovacich a Ié¢ebnych metod — druhy a zdroje
ionizujiciho zareni, biologické ucinky zafeni, radiologické diagnostické a |écebné
metody, radiacni ochrana obyvatelstva

Doporucené postupy vyuky:
Seminare, diskuze

Demonstrace, cvi¢eni v laboratofi
Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni: Z

Hodnoceni vysledkt studentul:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e NAVRATIL, L. - ROSINA, J. Medicinskd biofyzika, Praha: Grada, 2005. ISBN:
8024711524

e ROSINA, J. - KOLAROVA, H. — STANEK, J. Biofyzika pro studenty zdravotnickych obord,
Praha: Grada, 2013. ISBN: 978-80-247-4237-3

e HRAZDIRA, |. Biofyzika, Praha: Avicenum, 1990.

e KOLEKTIV AUTORU (editor Vladislav Klener). Principy a praxe radiac¢ni ochrany, Praha:
sUJB, 2000. ISBN 80-238-3703-6

e GLASER, R. Biophysics. Berlin: Springer, 2012. ISBN: 978-3-642-25211-2 (EN)

e Zdkon ¢. 18/1997 Sh., o mirovém vyuZiti jaderné energie a ionizujiciho zdreni (atomovy
zdkon) a 0 zméné a doplnéni nékterych zdkond, v platném znéni a souvisejici provddéci

predpisy
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Biochemie
Nazev modulu: BIOCHEMIE Kéd modulu: P-BCH
Rozsah modulu 18 hodin Platnost od: 1.9. 2021
(P/Cv/NKH) (12/0/6)
Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky
Vstupni Znalost zédkladnich pojmu, védomosti a dovednosti predmétu
predpoklady: chemie v rozsahu stfedni skoly

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje studenty se zdkladnimi
poznatky z oblasti biochemie, zejména metabolismus zdkladnich Zivin, aminokyseliny a
poruchy jejich metabolismus, sacharidy, lipidy, bilkoviny, nukleotidy, enzymy. Studenti
ziskavaji znalosti o biologickém materidlu pro klinicko-biochemické vysetieni, metodach a
technikach odbéru, oznaceni vzorkl, jejich uchovani a odeslani ke zpracovani do
klinickobiochemickych laboratofi a s referenénimi hodnotami. Seznamuje se zakladnimi
technologiemi pro biochemicka vysetreni.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonc¢eni modulu schopen:

e orientovat se a definovat zakladni pojmy obecné a klinické biochemie

e rozumeét a objasnit zakladni metabolické pochody probihajici v organismu
o vysvétlit zaklady metod a technik odbéru biologického materidlu

e objasnit zdsady manipulace a oznacovani biologického materialu

e poutzivat referencnich hodnot v klinické praxi

Obsah modulu/uéivo:

Chemickeé repetitorium

Biochemie vybranych skupin pfirodnich latek
sacharidy

aminokyseliny a bilkoviny

lipidy

enzymy

vitaminy

o O O O O O

hormony

o nukleové kyseliny
Metabolické pochody a jejich poruchy
pfeména sacharid(
metabolismus bilkovin
metabolismus lipidd
prehled funkci jater

© O O O

traveni a zpracovani potravy v zazivacim traktu
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o hospodareni s vodou a mineraly, ledviny, mo¢
o acidobazické regulace
Klinicka biochemie
o mezindrodni soustava SI
o systém referencénich hodnot

Doporucené postupy vyuky:
Prednaska, seminare, diskuze
Cviceni v laboratofi,

Konzultace, fizené samostudium

Zpuisob ukonceni:
yA

Hodnoceni vysledku studentt:
Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

° ODSTRCIL, J. Biochemie. Brno: NCONZO, 2005.

e REZACOVA, M. - STOKLASOVA, A. Zdklady biochemie lidského organismu. 2., nezmén.
vyd. Praha: Karolinum, 2012, 123 s. ISBN 978-80-246-2149-4.

e STERN, P.- KOCNA, P. a kol. Obecnd a klinické biochemie pro bakaldi'ské obory studia,
Praha: UKBLD 1. LFUK a VFN, 2004.
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Zaklady genetiky

Nazev modulu: ZAKLADY GENETIKY Kéd modulu: P - ZGE
Rozsah modulu 15 hodin Platnost od: 1.9. 2021
(P/Cv/NKH) (8/0/7)

Typ modulu: Povinny teoreticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-ANT, P-FYZ

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Studenti se seznami se zakladnimi principy genetiky,
dédi¢nosti na arovni molekul, bunék a organisml s dlirazem na lidskou genetiku. Ziskaji
prehled o nejcastéjsich geneticky podminénych onemocnénich, o moznostech genetického
poradenstvi a genetické diagnostiky (prenatalni i postnatdlni), soucasné je podan prehled
metod pouzivanych v genetické diagnostice a o etickych a pravnich a psychosocialnich
aspektech oboru.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

o vysvétlit zakladni genetické pojmy

e popsat zakladni genetickd pravidla

o vysveétlit princip dédi¢nost vazané na pohlavi

e charakterizovat zakladni specifika genetiky ¢lovéka, popsat pouzivané metody a
vySetfeni

o vysveétlit princip dédi¢nosti krevnich skupin

Obsah modulu/uéivo:

Genetika jako védni obor

Cytologické zaklady genetiky

Zakladni genetické pojmy a zakony

Chromozdmové urceni pohlavi a dédi¢nost vazana na pohlavi

Genetika ¢lovéka, metody vyuZivané v dédi¢nosti ¢lovéka

Genetika jako slozka preventivniho |ékafstvi — genealogicka a cytogeneticka vysetreni

Doporucené postupy vyuky:
Pfednasky, seminare, diskuze
Konzultace, fizené samostudium

Zptisob ukonceni: Z

Hodnoceni vysledkt studentul:
Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vyssim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:
e CIHAK, R. Anatomie 1. Praha: Grada Avicenum, 2003. ISBN 80-7169-970-5
e SMARDA J. Genetika pro gymndzia. Praha: Fortuna, 2003. ISBN 80-7168-851-7
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Hematologie, hematoonkologie a transfiizni lékaistvi

Nazev modulu: HEMATOLOGIE, Kod modulu: | P-HMT
HEMATOONKOLOGIE A
TRANSFUZNIi LEKARSTVI

Rozsah modulu 20 hodin Platnost od: 1.9. 2021
(P/Cv/NKH) (7/7/6)

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-OLT, P-BFY, P-BCH, P-ANT, P-FYZ, P-OSP, P-OPR, P-ODP

Strucna anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje se zakladnimi
poznatky z oblasti klinické hematologie. Poddva informace o zdkladnich a specidlnich
vysSetfovacich metodach v hematologii, seznamuje se zplisobem odbéru krve pro
hematologicka vysetreni.

Informuje studenty o problematice hematoonkologie a o specificich
hematoonkologickych onemocnéni. Rovnéz o zdkladni |é¢bé v hematoonkologii se vsemi
jejimi nezddoucimi ucinky.

Objasniuje zakladni principy transfuzniho lékarstvi, seznamuje s laboratornimi metodami
uzivanymi v transfuznim lékafrstvi, s vyrobou transfuznich pripravkd a indikacemi pro
jejich aplikaci, s potransfuznimi komplikacemi.

Pfedpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e vylozZit principy krvetvorby a zaklad( hemokoagulaci

e porozumét zakladnim hematologickym onemocnénim, provadénym vysetfovacim
metodam a lééebnym postuplm v obecné roviné

¢ objasnit podstatu hematologickych vysetfeni, jejich vyznam a zplsob provedeni,

¢ indikace, kontraindikace

* porozumi preanalytické, analytické a postanalytické ¢asti odbéru a moznym
pochybenim

e je schopen edukovat pacienta o podstaté vysetreni, jeho pribéhu a zapojuje ho
k aktivni spolupraci

e jmenuje a definuje zakladni hematologickd a hematoonkologickd onem (anemie,
leukemie, poruchy srazeni krve).

e vysvétli principy péce o hematologického pacienta

e zna riziko komplikaci a preventivné jim predchazi

® zna zasady vysetreni krevni skupiny, principy

* zna indikace TP, zachdazeni s TP, skladovani TP, aplikace TP

e prakticky ovladat kompetence vSeobecné sestry pfi transfuzni terapii

¢ uplatnovat pfi praci tolerantni a empaticky pfistup

dodrzovat zasady asepse a prevence nozokomialnich nakaz
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Obsah modulu/ucivo:

Propedeuticka diagnostika — laboratorni vySetfovaci metody

Diagnostické postupy a metody v hematologii

Zakladni hematologickd a hematoonkologickd onemocnéni (anemie, leukemie, poruchy
srazeni krve)

OP u pacienta s hematologickym onemocnénim

Transfuzni terapie

Doporucené postupy vyuky:

Prednaska, diskuze

Cviceni v laboratofi, simulace redlnych situaci
Exkurze na klinické pracovisté

Konzultace, fizené samostudium
Vypracovani prace dle zadaného tématu

Zpusob ukonceni: KZ

Hodnoceni vysledkt studentu:

Obsah a zpUlsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$$im odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:
e PECKA, M. — BLAHA, M. Praktickd hematologie: laboratorni metody. Vyd. 1. Cesky
TéSin: Infiniti art, 2010, 343 s. ISBN 978-80-903871-9-5.
e PENKA, M. —TESAROVA, E. Hematologie a transfuzni lékafstvi I., Hematologie.
Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3459-0

e PENKA, M. —TESAROVA, E. Hematologie a transfuzni lékafstvi I., Transfuzni lékafstvi.

Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3460-6

e VYDRA, J. — CETKOVSKY, P. Hematologie v kostce. 1. vydani. Praha: Mlada fronta a.s.,

2015, 389 stran. Aeskulap. ISBN 978-80-204-3698-6
e Smeérnice ON Mladd Boleslav: Zasady podani TP
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Klinicka propedeutika

Nazev modulu: KLINICKA PROPEDEUTIKA Kéd modulu: P - KLP
Rozsah modulu 44 hodin Platnost od: 1.9.2021
(P/Cv/NKH) (20/8/16)

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-ANT, P-FYZ, P-OSP

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zahrnuje ucelené informace o ptiznacich
a symptomatologii systémovych onemocnéni a modernich diagnostickych a vySetfovacich
metodach v klinickych oborech mediciny. Seznamuje studenty s technikou fyzikalniho
vySetieni a s hodnocenim celkového zdravotniho stavu ¢lovéka. Umoznuje jim osvojeni si
kompetenci k rozpoznani pfiznakd, signalizujicich odchylky od normalniho vyvoje.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

o identifikovat ptiznaky signalizujici odchylky od zdravého vyvoje

e pouzivat a aktivné ovladat pojmy vSeobecné symptomatologie

e demonstrovat fyzikalni vySetfeni pacienta a zhodnotit jeho aktudlni stav

e edukovat pacienta o podstaté vysetieni, jeho pribéhu a zapojovat ho k aktivni
spolupraci

e monitorovat pacienta v prabéhu vysetreni, ale i po vysetfeni a dokumentovat dulezité
udaje

e upozornit na riziko komplikaci a preventivné jim predchazet

e uplatfovat pfi praci tolerantni a empaticky pfistup

e dodrZovat zasady asepse a prevence nozokomialnich nakaz

Obsah modulu/uéivo:

Uloha sestry pfi monitorovani subjektivnich a objektivnich pfiznak{ charakterizujicich
odchylku od zdravi, posouzeni zdravotniho stavu, anamnéza, fyzikalni vySetreni
pacienta/klienta sestrou, propedeuticka diagnostika — laboratorni vySetfovaci metody,
endoskopické vySetfovaci metody, punkce, biopsie.

Diagnostické postupy v kardiologii

Diagnostické postupy a metody v pneumologii

Diagnostické postupy a metody v gastroenterologii

Diagnostické postupy a metody v nefrologii

Diagnostické postupy a metody v neurologii

Doporucené postupy vyuky:
Pfednasky, seminare, diskuze
Cviceni, simulace redlnych situaci

Vyuka v podminkach klinické praxe
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Konzultace, fizené samostudium.

Zpusob ukoncéeni:
ZK

Hodnoceni vysledku studentt:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e KECSKEMETHY, Z. Klinickd propedeutika. Dobfichovice: KAVA-PECH, 2011. ISBN 978-80-

8716-920-9

e MAREK, J. AKOL. Propedeutika klinické mediciny. Praha: Triton, 2001. ISBN 80-7254-
174-9

e NEJEDLA, M. FyzikdlIni vysetFeni pro sestry. Praha: Grada Publishing, a.s. 2006. ISBN 80-
247-1150-8

e NEJEDLA, Marie. Klinickd propedeutika pro studenty zdravotnickych obord. Praha:
Grada Publishing, 2015. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-4402-5.

e TRESKA, V. a kol. Propedeutika vybranych klinickych oborii. Praha: Grada Publishing,
2003. ISBN 80-247-0239-8
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Zobrazovaci metody a radiacni ochrana

Nazev modulu: ZOBRAZOVACIi METODY A Kéd modulu: P-ZRO
RADIACNI OCHRANA

Rozsah modulu 22 hodin Platnost od: 1.9. 2021

(P/Cv/NKH) (8/8/6)

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulti — pribézné:

predpoklady: P-OLT, P-1ZS, P-BFY, P-BCH, P-ANT, P-FYZ, P-OSP, P-OPR, P-ODP

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty s odbornou Cinnosti
a naplni obor( radiodiagnostika, radiologie, radioterapie a nukledrni medicina véetné
oSetrovatelské péce, mezioborové spoluprace a radiacni ochrany.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonéeni modulu schopen:

e vysvétlit biologické ucinky ionizujiciho zafeni a moznosti ochrany

e charakterizovat zobrazovaci metody z hlediska jejich principu a vyznamu pro
diagnostické a |écebné ucely

e popsat pristrojovou techniku

e vyjmenovat zdsady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi pouzivani radiologickych,
diagnostickych a |é¢ebnych metod

e pojmenovat zakladni druhy opatfeni k ochrané zdravi obyvatelstva pfi Uniku
radioaktivnich latek i moznosti improvizované ochrany

e vysvétlit traumatologicky plan

Obsah modulu/uéivo:

Radiologie jako medicinsky obor

Biologické ucinky ionizujiciho zafeni, prvni pomoc, moznosti a principy radiacni ochrany

Zaklady fyziky ionizujiciho zareni, vlastnosti rtg zareni, tvorba rtg obrazu, ptistroje klasické
rentgenologie

Kontrastni Iatky, angiologicka vySetfeni, intervence, pfiprava pacienta, klienta

Principy a indikace vysetreni pocitacovou tomografii, postprocesingové metody-
rekonstrukce obrazu 2D, 3D, ptiprava pacienta/klienta

Principy ultrasonografickych vySetieni a jejich aplikace, pfiprava pacienta, klienta

Principy a indikace vySetifeni magnetickou rezonanci, pfiprava pacienta, klienta

Radionuklidova diagnostika

Kostni denzitometrie

Dokumentace vedena na pracovistich se zdrojem ionizujiciho zareni

Ochrana zdravi obyvatelstva pfi Uniku radioaktivnich latek (radiacni ochrana)

Doporucené postupy vyuky:

Prednéaska, diskuze
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Cviceni v laboratofi, seminare
Exkurze na klinické pracovisté
Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni:
Kz

Hodnoceni vysledku studentt:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e ELIAS, P. Dopplerovskd ultrasonografie, Hradec Kralové: Nukleus, 1998. ISBN 80-
901753-5—X

e FERDA, J.-MIRKA, H.-BAXA, J.- MALAN, A. Zdklady zobrazovacich metod. Praha: Galén,
2015, 148 stran. ISBN 978-80-7492-164-3.

e HERMAN, M. Zdklady radiologie. 1. vyd. V Olomouci: Univerzita Palackého, 2014, 314 s.
ISBN 978-80-244-2901-4.

e KOLEKTIV AUTORU (editor Vladislav Klener). Principy a praxe radiacni ochrany, Praha:
sUJB, 2000. ISBN 80-238-3703-6.

e VALEK, V. Moderni diagnostické metody, dil 2. Brno: IDVZP, 1996. ISBN 80 -7013-294-9

e ZIZKA, ). Moderni diagnostické metody, dil 3. Brno: IDVZP, 1996. ISBN 80 -7013-225-6

e Zakon ¢. 18/1997 Sb., o mirovém vyuZiti jaderné energie a ionizujiciho zareni (atomovy
zdkon) a 0 zméné a doplnéni nékterych zakon, v platném znéni a souvisejici provadéci
predpisy

e Vyhl. ¢.307/2002 Sb., o radia¢ni ochrané

e Smérnice rady 2013 (59)/euratom
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Ochrana a podpora verejného zdravi

Nazev modulu: OCHRANA A PODPORA Kéd modulu: P-0VzZ
VEREJNEHO ZDRAVI

Rozsah modulu 24 hodin Platnost od: 1.9. 2021

(P/Cv/NKH) (24/0/0)

Typ modulu: Povinny teoreticky

Vstupni Nejsou definovany

predpoklady:

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Pfredmét je koncipovan jako teoreticky. Vychazi z cill Narodniho programu zdravi. Poskytuje
stéZejni informace o hygiené a epidemiologii pfi ochrané a podpore verejného zdravi, o
predchdzeni vzniku, Sifeni a omezeni vyskytu infekénich onemocnéni, o hromadné se
vyskytujicich onemocnénich, nemocech podminénych praci a jinych vyznamnych poruchach
zdravi. .

Predpokladané vysledky modulu:

Student po ukonceni modulu:

e s oporou o Udaje charakterizovat zdravotni stav obyvatelstva a Zivotniho prostredi
v regionuiv CR

e porozumét jevim, které se odehrdvaji ve vztahu mezi spole¢nosti a zdravim

e porovnavat strategie péce o zdravi v celosvétovém, statnim i regiondlnim méritku

e vyjadrit vlastnimi slovy konkrétni zdravotné politicka rozhodnuti, hygienicka nafizeni,
vychovu ke zdravi, planovani zdravotni péce, fizeni zdravotnickych sluzeb apod.

e vyhleddvat Udaje o zdravotnim stavu populace a jeho vyvoji

e orientovat se ve zpUsobu organizovani a poskytovani zdravotni péce

e specifikovat a dokdze odlisit socialni, demografické, ekonomické a dalsi souvislosti péce
o verejné zdravi

e posoudit a vyhodnotit informace z masmédii k probirané problematice

Obsah modulu/ucivo:

Verejné zdravotnictvi — interdisciplinarni obor. Zakladni tematické okruhy:

Teorie zdravi a nemoci v kontextu spolec¢nosti, studium zdravotniho stavu obyvatelstva,
Determinanty zdravi a socialni nerovnosti ve zdravi

Vliv zdravi a nemoci na kvalitu Zivota a koncepce salutogeneze, podpora zdravi a prevence
nemoci

Procesy poskytovani péce o zdravi, zdravotni politika a fizeni zdravotnictvi, nastroje
zdravotni Politiky, zdravotnické informacni systémy

Zaklady teorie fizeni, metody zdravotnického managementu,

Zdravotnické profese a jejich odborné kompetence, systémy vzdélavani zdravotnickych
pracovnikd,

Programy Svétové zdravotnické organizace
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Problematika komunikace ve zdravotnictvi
Vyznam a perspektiva vychovy ke zdravi
o zdravi a jeho determinanty
o definice zdravi
o determinanty a faktory zdravi jedince a populace
o holistické pojeti zdravi
Program Svétové zdravotnické organizace
o zakladni udaje o SZO
o zdravotni stav obyvatelstva CR
o potfeba nové strategie péce o zdravi
Narodni program podpory zdravi a jeho analyza
program ,Zdravi pro vSechny v 21. stoleti“, Zdravi 2020

o charakteristika regionu z hlediska zdravotniho stavu obyvatelstva
o regionalni a dil¢i programy podpory zdravi, jejich cile a priority
o zasady tvorby programu podpory zdravi

Doporucené postupy vyuky:

Prednaska, diskuze

Vyhledavani informaci, jejich zpracovani a interpretace, prace se statistickymi udaji,
referat

Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni:
Z

Hodnoceni vysledki studentt:

Obsah a zplisob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e MALINA, A. Uvod do vefejného zdravotnictvi pro nelékarfe. Praha 2013, IPVZ, ISBN
978-80-87023-29-7

e JAROSOVA, D. Zdklady verejného zdravotnictvi Ostrava, 2003

e STREJCKOVA, A. a kol. Verejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi. Praha: Fortuna,
2007. ISBN 978-80-7168-943-0

e HAMPLOVA, L. Zpréva o zdravi obyvatel Stfedoceského kraje, Krajska hygienicka
stanice SK se sidlem v Praze, Praha 2014. ISBN 978-80-260-6836-5.

e JANECKOVA, H. — HNILICOVA, H. Uvod do verejného zdravotnictvi. Praha: Portal,
2009. ISBN 978-80-7367-592-9

e CELEDOVA, L. - CEVELA, R. Vychova ke zdravi, (Vybrané kapitoly). Praha: Grada
Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-3213-8
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VOZEHOVA, S. a kol. Zdklady vefejného zdravotnictvi. U¢ebni texty pro bakalare
Praha: Karolinum, UK 1994, ISBN 80-7066-919-5

ZAVAZALOVA, H. A KOL. Socidini Iékafstvi a vefejné zdravotnictvi. 2. vyddni Praha:
Karolinum, 2002. ISBN 80-246-0467-1

Mzdr. CR: Zdravi 2020- Ndrodni strategie ochrany a podpory zdravi a prevence nemoci

1. vydani Praha 2014 ISBN 978-80-85047-47-9

Zdravi 21, MZ CR, ISBN 80-85047-99-3

Zdravi 21 — zdravi do 21 stoleti. Praha: WHO, MZCR. 2001 ISBN 80-85047-49-5
Zdravi 21 Vyklad zékladnich pojmi. Uvod do evropské zdravotni strategie. MZ CR
Praha 2004

Zdravotnické roc¢enky Ceské republiky. Praha: UZIS CR

Zdkon ¢. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi

Zdkon ¢&. 372/2011Sb., o zdravotnich sluZbdch

Zdkon ¢.373/20115Sb., o specifickych zdravotnickych sluzbdch

Zdkon ¢.96/2004 Sb., o nelékarskych zdravotnickych profesich

Vyhlaska MZ ¢.55/2011, o ¢innostech zdravotnickych pracovnik( a jinych odbornych
pracovniku

Zakon ¢. 187/2006Sb., o nemocenském pojisténi
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Zdravotni gramotnost
Nazev modulu: ZDRAVOTNi GRAMOTNOST Kéd modulu: P-ZDG
Rozsah modulu 36 hodin Platnost od: 1.9. 2021
(P/Cv/NKH) (12/12/12)
Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky
Vstupni Absolvovani modulu:
predpoklady: P-VYD, P-OVZ

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek s dlirazem na nejnovéjsi védecky
ovérené poznatky tykajici se zdravotni gramotnosti ve vztahu k podpore zdravi. Poskytuje
studentim uceleny prehled o standardnim rozsahu zdravotni gramotnosti pro pacienty.
Soustreduje se na ziskani znalosti o efektivnich edukacnich a intervencnich strategiich
zdravotni gramotnosti. UmoZnuje jim osvojeni si kompetenci pro provadéni edukaci u
pacientd viech vékovych a socidlnich skupin v oblasti Zivotniho stylu, redukce nevhodnych
navyk(l, péce o (domaci) prostfedi, prevence nemoci, oSetfovatelské péce a bezpecného
chovani. Uvadi do problematiky agrese, zneuzivani, péce o osoby se specifickymi potifebami,
balneologie

Predpokladané vysledky modulu:
Student je po ukonceni modulu schopen:
e objasnit obecné zasady zdravého Zivotniho stylu
e zhodnotit rizikové faktory s dlirazem na jejich skodlivost v détstvi a dospivani
e uvést formy a prostfedky upevnovani zdravi a pfedchdzeni nemocem vhodné pro
rtzné skupiny populace (v¢éetné zdravotnickych pracovniku)
e argumentovat o vlivech pulsobicich na zdravotni stav (podminky pfirodni, Zivotni a
pracovni a zpUsob Zivota)
e dokazat interpretovat a aplikovat metody a prostifedky potiebné pro edukaéni ¢innost
sestry a pro vychovu k péci o zdravi
e realizovat a zpracovat samostatné nebo v tymu prezentaci na stanovené téma
z oblasti Zivotniho stylu s prvky vychovy ke zdravi, prezentovat problematiku pred
posluchadi, fidit diskuzi, odpovidat na dotazy
e posoudit a vyhodnotit informace na podporu zdravi z masmédii
e zhotovit poster (nasténku) na podporu zdravi

Obsah modulu/ucivo:
Zdravy zpUsob Zivota
o individudlni a spolecenské podminky zdravého zpUsobu Zivota, odpovédnost za
vlastni zdravi
o oblasti zdravého zpUsobu Zivota, rizikové faktory, poskozovani vlastniho zdravi
o vychova ke zdravému zpUsobu Zivota, vliv medii a reklamy

Metody vychovy ke zdravi a jejich vyuziti
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zasady vychovy ke zdravi
metody vychovy individudlni, skupinové, hromadné

zaklady edukacni ¢innosti

o
o
o formy a prostfedky vychovy ke zdravi
@]
o sledovani efektivity vychovy ke zdravi
o

komunikace, socidlni komunikace, masova komunikace

o

socialni marketing, Peer vychova
Slozky Zivotniho stylu

o Vyiiva

o Pohybova aktivita

o Psychohygiena

Rizika
Koureni
o Alkohol
o Drogy
o Navykové chovani (patologické hracstvi, vztah k pocitacim, zavislost na praci..)
o Rizikové sexualni chovani

o Poruchy pfijmu potravy

Doporucené postupy vyuky:

Pfednasky, seminare, diskuze

Cviceni, skupinova prace

Tvorba power-pointovych prezentaci a jejich prezentace, poster (ndsténka)
Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni: KZ

Hodnoceni vysledkt studentul:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e MACHOVA, J. - KUBATOVA, D. Vychova ke zdravi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2009
ISBN 978-80-247-2715-8

e HAMPLOVA, L. - Zprdva o zdravi obyvatel Stfedoceského kraje, Krajska hygienicka
stanice SK se sidlem v Praze, Praha 2014, ISBN 978-80-260-6836-5

e STREJCKOVA, A. a kol. Vefejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi, Praha: Fortuna, 2007,
ISBN 978-80-7168-943-0

e CEVELA, R. - CELEDOVA, L. - DOLANSKY, H. Vychova ke zdravi pro stfedni zdravotnické
Skoly. Praha: Grada Publishing, a.s., 2009. ISBN 978-80-247-2860-5

e KUKACKA, V. Zdravy Zivotni styl. 1. vyd. V Ceskych Budé&jovicich: Jihogeska univerzita,
Zemeédeélska fakulta, 2009, 176 s. ISBN 978-80-7394-105-5
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ASTL, J. - ASTLOVA,E. - MARKOVA, E. Jak jist a udrZet si zdravi, aneb, VyvdZeny zdravy
Zivotni styl pro kazdy den: prirucka poradce. Praha: Maxdorf, c2009, 328 s. Lékar radi.
ISBN 978-80-7345-175-2

MARTINIK, K. Vychova ke zdravi a zdravému Zivotnimu stylu. Vyd. 1. Hradec Kralové:
Gaudeamus, 2008, 141 s. ISBN 978-80-7041-406-4

TKAC, J. Patologické zdvislosti. Brno: Institut mezioborovych studii Brno, 2008, 71 s.
KIKALOVA, K. - KOPECKY,M. Uvod do studia prevence zdvislosti déti a dospivajicich. 1.
vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2014, 45 s. ISBN 978-80-244-3928-0
ATKINS, S. Prvni kroky z koureni. 1. vyd. Uhfice: Doron, c2014, 83 s. Prvni kroky (Doron).
ISBN 978-80-7297-112-1

PRADACOVA, J. Koureni a zdravi. Praha: Liga proti rakoviné Praha, 2010, 16 s. ISBN 978-
80-254-8025-0

NESPOR, K. — CSEMY, L. Alkohol, drogy a vase déti: jak problémim predchdzet, jak je
vcas rozpoznat a jak je zvlddat. 4. rozs.vyd. Praha: BESIP, 1997,128 s.

KRALIKOVA, E. Nekufdctvi - zékladni podminka zdravych plic, Solen Olomouc, ISBN
978-80-87327-27-2

KRALIKOVA, E. Seknéte s cigaretami, neZ cigarety seknou s Vdmi, Praha, 4. vydani,
2015, ISBN 978-80-260-3604-3

BERGERET, J. Toxikomanie a osobnost. 1. vyd. Praha: Victoria Publishing, 1995, 91 s.
Védét vic (Victoria Publishing), ISBN 80-7187-003-x

Zakon €. 379/2005 Sb., k ochrané pred skodami zplsobenymi tabdkem, alkoholem,
ndvykovymi latkami
Zakon ¢.167/1998 Sb., o ndvykovych Ildatkdch
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VyzZiva a dietetika

Nazev modulu: VYZIVA A DIETETIKA Kéd modulu: | P-VYD
Rozsah modulu 28 hodin Platnost od: 1.9. 2021
(P/Cv/NKH) (16/0/12)

Typ modulu: Povinny teoreticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-OSP, P-ANT, P-FYZ, P-ZDG, P-BCH

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmeét je koncipovan jako teoreticky. Poskytuje ucelené informace o zédkladech spravné
vyzivy ¢lovéka a vlivu vyZivy na zdravotni stav lidi. Seznamuje studenty se zdsadami
pfipravy stravy a alternativnimi zplsoby podavani — parenteralni a enteraini vyzivé pri
jednotlivych onemocnénich. Seznamuje s riziky podvyZivy a nadmérné vyZivy. Soucasti je
hodnoceni stavu vyZivy a energeticko-nutriéni bilance.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e objasnit souvislosti mezi vyZivou a zdravim, charakterizovat jednotlivé slozky stravy

o definovat zakladni pojmy z oblasti vyZivy

e vyhodnotit energetickou potfebu organismu a vypocitat potifebu zakladnich Zivin pro
jednotlivce

e objasnit vyZivové ndroky jedince s ohledem na vék, pohlavi a zdravotni stav

e porovnat nékteré alternativni zplUsoby vyzivy z hlediska vyZivovych potreb

e rozliSovat zédkladni druhy Ié¢ebnych diet

Obsah modulu/uéivo:
Energeticka a biologicka hodnota stravy
sloZeni stravy a vyznam jednotlivych sloZek ve vyzivé ¢lovéka
vypocet zastoupeni zdkladnich Zivin, nerostnych latek a vitaminU ve stravé
vypocet bazdlniho metabolismu
prace s tabulkami vyZivovych hodnot
Alternativni sméry ve vyZivé
vymezeni pojmu racionalni a alternativni vyZiva
vegetaridnstvi, veganstvi, vitariani
délena strava, vyZiva dle krevnich skupin a jiné trendy
diety a pust
nékteré kulturni odliSnosti ve vyzivé a stravovacich navycich
VyZiva zeny
vyziva v obdobi téhotenstvi a laktace; vyZiva pfi téhotenskych komplikacich
gestacni diabetes
kojeni a jeho naroky na vyzivu Zeny

Vyziva déti
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vyZiva novorozencl, kojencl a nedonosenych déti;
slozeni matefského mléka, nahrazky matefského mléka
prevod ditéte na smiSenou stravu
vyziva déti v jednotlivych obdobich vyvoje
problematika détské obezity, bulimie a anorexie

Vyziva dospélych
energetickd zatéz jednotlivych povolani a jeji odraz ve vyzivé
vyZiva ve stdfi, pfi¢iny nedostatecné vyZivy ve stafi
problematika obezity dospélych

VyZiva nemocnych

metody zjistovani vyZivové anamnézy
vyhodnoceni stavu vyZivy nemocného
moznosti feSeni nedostatkd ve vyzivé nemocného
zakladni druhy |écebnych diet — dietetika
uméld vyziva

Doporucené postupy vyuky:
Pfednasky, seminare, diskuze
Vyuziti multimedidlnich program
Konzultace, fizené samostudium

Zpuisob ukonceni: KZ

Hodnoceni vysledkt studentul:

Obsah a zplisob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

o CERMAK, B. VyZiva ¢lovéka. Ceské Budé&jovice, Zemédélska fakulta ve spolupraci se
Zdravotné socidlni fakultou, 2002.

e GROFOVA, Z. Nutriéni podpora. Praha: Grada Publishing a.s., 2007

e KUDLOVA, E. — MYDLILOVA, A. VyZivové poradenstvi u déti do dvou let. Praha: Grada
Publishing a.s., 2005

e SVACINA, S. a kol. Klinickd dietologie. Praha: Grada Publishing a.s., 2012 ISBN 978-80-
247-2256-6

e SVACINA, S. — MULLEROVA, D. — BRETSNAIDROVA, A. Dietologie pro lékare, farmaceuty,
zdravotni sestry a nutricni terapeuty. Vydal Stanislav Juhanak: TRITON, 2013 ISBN

978-80-7387-699-9
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Rehabilitacni osetrovatelstvi

Nazev modulu: REHABILITACNI Kéd modulu: | P - RHB
OSETROVATELSTVI

Rozsah modulu 40 hodin Platnost od: | 1. 9. 2021

(P/Cv/NKH) (12/12/16)

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-OLT, P-ANT, P-FYZ, P-OSP

Stru¢na anotace vymezujici cile:

v vev

v prevenci imobilizaéniho syndromu. V ramci pfedmétu se studenti nauci provadét dkony
rehabilitaéniho oSetfovani — polohovani, pasivni a aktivni cvi¢eni, dechovou gymnastiku,
v€asnou mobilizaci, nacvik sobéstacnosti tak, aby odpovidaly kompetencim vSeobecnych
sester

Predpokladané vysledky modulu:
Student je po ukonc¢eni modulu schopen:
e vymezit pojem rehabilitacni oSetfovatelstvi, jeho vyznam
e vyjmenovat a popsat zakladni metody uZivané v rehabilitacnim oSetfovatelstvi
o charakterizovat zakladni problémy pohybového aparatu
e vyjmenovat zmény v souvislosti s imobilizaci, stanovit preventivni postupy
e popsat plsobeni tepla a chladu v organismu a spravné aplikovat prostredky tepla a
chladu
¢ dle modelové situace zhodnotit sobéstac¢nost N/K a sestavit plan aktivizace
e spravné provadét polohovani a sebeobsluzna cviceni
e vysveétlit vyznam bazalni stimulace v rehabilitaénim oSetfovatelstvi, v modelové situaci
spravné aplikovat vhodnou metodu bazalni stimulace (také viz modul Paliativni péce)
e definovat balneologii a jeji zakladni metody a procedury:
o hydroterapii, jeji indikace a Ucinky
o fyzikdlni uCinky balneoterapie, jeji indikace
o chemické a biologické ucinky pfirodnich mineralnich vod

Obsah modulu/uéivo:

Rehabilitacni oSetfovatelstvi v systému oSetrovatelské péce

Imobiliza¢ni syndrom,

Metody aplikace tepla a chladu

Zasady polohovani nemocnych, vyznam a metody pasivniho cviceni, kondiéni a dechovd
cviceni, koncept bazalni stimulace (také viz modul Paliativni péce)

Vyznam vertikalizace, nacvik sebeobsluhy, kompenzacni pomUcky

Tvorba samostatnych cvicebnich celk(

Balneologie, zakladni metody a procedury
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Doporucené postupy vyuky:

Demonstrace, instruktaz, prakticka cvi¢eni

Procvi¢ovani dovednosti v odborné ucebné i v klinické praxi, simulace redlnych situaci a
jejich reseni

Seminare, diskuze

Prace s odbornou literaturou, fizené samostudium

Zpusob ukoncéeni: Z

Hodnoceni vysledkt studentu:

Obsah a zplisob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e FRIEDLOVA, K. Bazdini stimulace v zdkladni osetfovatelské péci. Praha: Grada 2007,
ISBN 978-80-247-1314-4

e JANDOVA, D. Zdklady balneologie. Brno: NCO NZO, 2014, ISBN 978-80-7013-573-0

e KOLAR, P. Rehabilitace v klinické praxi. 1. vydéni. Praha: Galén, 2010. 713 s. ISBN 978-
80-7262-657-1.

e PERNICOVA, H. a kol. Zdravotni télesnd vychova. Praha: Fortuna, 1993. ISBN 80-7168-
086-9

e ROZSYPALOVA, M. a kol. Osetrovatelstvi Il. Praha: Informatorium, 2002. ISBN 80-86073-
97-1

e SAMANKOVA, M. Zdklady osetfovatelstvi. 1. vydani. Praha: Karolinum, 2006. 353 s.
ISBN 80-246-1091-4.

e TICHY, M. Diagnostika pohybového apardtu. ATVS Palestra 1994
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Prvni pomoc

Nazev modulu: PRVNi POMOC Kéd modulu: P - PRP
Rozsah modulu 37 hodin Platnost od: 1.9. 2021
(P/Cv/NKH) (0/24/13)

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-ANT, P-FYZ

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Poskytuje védomosti a dovednosti pro
poskytovani predlékarské prvni pomoci pfi ndhle vzniklych stavech ohroZujicich Zivot,
véetné Urazl a nehod. Studenti se sezndmi s postupy a zdsadami pfi rlznych zdravi
poskozujicich stavech. Ziskaji dovednosti v rdmci praktického ndacviku neodkladné
resuscitace v ramci platnych Guidelines. Soucasti predmétu jsou i poznatky z mediciny
katastrof, neodkladné péce a krizového fizeni.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonc¢eni modulu schopen:

e analyzovat vzniklou situaci a rozhodnout o prioritach ¢innosti prvni pomoci;

e posoudit aktudlni stav a zavaznost postizeni dle algoritmu pro poskytovani prvni pomoci;

e vyjmenovat pomlcky a postupy k zajisténi dychacich cest a demonstrovat tyto ¢innosti
v modelovych situacich;

e zahdjit neodkladnou resuscitaci dle platnych algoritm(i a demonstrovat KPR na
modelech;

e popsat a demonstrovat predlékarskou PP u vybranych stavli a onemocnéni;

e poskytnout prvni pomoc zranénému v bezvédomi, aplikovat diagnosticka schémata,
rozliSovat typy postizeni védomi;

e roz€lenit a poskytnout prvni pomoc pfi poranéni kosti, kloubl, mékkych casti téla a
télesnych celky;

e popsat zasady PP u intoxikaci a pfekotného porodu v terénu;

e definovat a popsat ¢innosti a vyznam integrovaného zdchranného systémui;

e definovat a popsat zasady poskytovani prvni pomoci pti mimoradnych udalostech;

e sestavit, definovat, demonstrovat a obhdjit postup PP u pfipadové studie.

Obsah modulu/ucivo:

Prvni pomoc — definice, déleni prvni pomoci, vyznam a zajisténi poskytovani prvni pomoci,
IZS

Zajisténi dychacich cest — bez pomlcek, s pomUckami

Neodkladna resuscitace - neptima srdec¢ni masaz, uziti AED, dychani z Ust do Ust a dalsi

¢innosti souvisejici s ozivovanim nemocného dle platnych aktualnich guidelines 2015 u

déti a dospélych

Prvni pomoc pti duseni, tonuti, obéseni, astmaticky zachvat
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Poruchy obéhového systému, Sok, mdloba, srdecni zastava, AIM
Bezvédomi, kiece, epilepticky zdchvat, CMP

Zavaina poranéni lebky, mozku, patetre a michy, krku a hrudniku
Poranéni bficha a retroperitonea, NPB, poranéni panve, kosti a kloubt
Pfekotny porod v terénu

Intoxikace

Hromadné nestésti, katastrofy

Doporucené postupy vyuky:

Vyklad s vyuzitim ICT, seminare, diskuze, metoda kritického mysleni
Regeni modelovych situaci,

Cviceni, exkurze

Nacvik a demonstrace praktickych dovednosti

Konzultace, samostudium

Zpusob ukonceni: KZ

Hodnoceni vysledkt studentl:

Obsah a zplisob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e KELNAROVA, Jarmila, Jana TOUFAROVA, Jana VANOVA a Zuzana CIKOVA. Prvni pomoc I:
pro studenty zdravotnickych obord. 2., ptepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada,
2012. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-4199-4.

e KELNAROVA, Jarmila, Jana TOUFAROVA a Zuzana CiKOVA. Prvni pomoc Il: pro studenty
zdravotnickych obord. 2., ptepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2013. ISBN
978-80-247-4200-7.

e MALA, Lucie a David PERAN. Prvni pomoc pro viechny situace: v souladu s evropskymi
doporucenimi 2015. Praha: Vysehrad, 2016. ISBN 978-80-7429-693-2.

e REMES, Roman a Silvia TRNOVSKA. Praktickd pfirucka pfednemocniéni urgentni
mediciny. Praha: Grada, 2013, 240 s. ISBN 978-80-247-4530-5.

e http://www.resuscitace.cz/
e https://www.prpom.cz/category/novinky-kurzy-prvni-pomoci/neboj-se-pomoci/
e https://cprguidelines.eu/
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Osetrovatelstvi

Nazev modulu: OSETROVATELSTVI Kéd modulu: | P - OSE
Rozsah modulu 68 hodin Platnost od: 1.9. 2021
(P/Cv/NKH) (36/0/32)

Typ modulu: Povinny teoreticky

Vstupni Nejsou specifikovany

predpoklady:

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Systémové vymezuje osSetfovatelstvi jako moderni
védni disciplinu s vlastni filozofii, hodnotovym systémem, predmétem zkoumani,
teoretickymi modely, standardni terminologii, klasifikacnimi systémy a metodologii.
Seznamuje s historickym vyvojem oSetfovatelstvi u nas a ve svété, s hlavnimi Ukoly a
funkcemi oSetrfovatelstvi ve spole€nosti a se soucasnymi trendy progresivniho vyvoje, jenz
souvisi se zvySovanim efektivity zdravotnickych systému a se zajistovanim kvality péce o
zdravi populace.

Predpokladané vysledky modulu:
Student je po ukonc¢eni modulu schopen:

e charakterizovat oSetfovatelstvi jako védni disciplinu

e popsat historii oSetfovatelstvi a historii vzdélavani sester

e jmenovat vyznamné osobnosti oSetfovatelstvi z historie i sou¢asnosti

e pouzivat odbornou osetfovatelskou terminologii

e charakterizovat profesi oSetfovatelstvi — tlohy, funkce, role, ¢innosti a kompetence
vSeobecné sestry

e vysvétlit rysy moderniho oSetfovatelstvi

e objasnit mozZnosti i nutnost dalSiho vzdélavani zdravotnickych pracovnik

e popsat cile sesterskych (ndrodnich a nadnarodnich) organizaci

e charakterizovat systém vzdélavani a kompetenci jednotlivych nelékarskych
zdravotnickych pracovnikd v multidisciplinarnim tymu

e vysvétlit princip a faze os. procesu, provést komplexni odbér a zaznam os. anamnézy,
vést anamnesticky rozhovor,

e identifikovat 0S. problémy, urcit jejich prioritu, provést os. diagnostiku dle NANDA
klasifikace, stanovit cile a vhodné os. intervence

e aplikovat 0S. proces na modelové situace

e vyjmenovat a charakterizovat zakladni oSetfovatelské modely, uvést priklady jejich
vyuziti v praxi

Obsah modulu/uéivo:
Historie mediciny a oSetfovatelstvi
Vyznamné osobnosti oSetfovatelstvi

Historie vzdélavani sester, soucasné moznosti vzdélavani sester, systém vzdélavani
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Sesterské organizace, vyznam

Charakteristika oSetfovatelstvi jako védni discipliny, jeji filozofie, zmény a trendy ve vyvoji
(koncepce oSetfovatelstvi), kvalita oS. péce, 0S. management

Legislativni zakotveni profese sestry, regulované povoldni, kompetence sestry, postaveni
sestry v multidisciplinarnim tymu, kompetence a vzdélavani ostatnich ¢lent
multidisciplindrniho tymu, osobnost sestry

Formy a metody poskytovdani os. péce, 0s. tym

Osetfovatelska dokumentace

Osetrovatelsky proces jako metoda poskytovani oSetifovatelské péce - Osetfovatelské
posouzeni, klasifikacni systémy v ose., Stanoveni oSetfovatelské diagndzy, planovani os.
péce, realizace intervenci, hodnoceni

Osetfovatelské modely a jejich aplikace v oSetfovatelském procesu a praxi

Multikulturni spole¢nost — disledky pro osSetrovatelskou péci

Doporucené postupy vyuky:
Pfedndasky, seminare, diskuze,
Konzultace, fizené samostudium

Zpulisob ukonceni: KZ

Hodnoceni vysledku studentt:

Obsah a zplisob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e HLINOVSKA, J., I. JAHODOVA, D. SYSEL. Teorie osetfovatelstvi. 1.vyd. Praha: Praha: VSZ,
0.p. 2014. ISBN 978-80-905728-3-6

e JAROSOVA, D. Teorie moderniho oSetfovatelstvi. Praha: ISV nakladatelstvi, 2000.
ISBN 80-85866-55-2

e KUTNOHORSKA, Jana. Historie osetfovatelstvi. 1. vyd. Praha: Grada, 2010, 206 s. ISBN
978-80-247-3224-4

e MARECKOVA, J. Osetfovatelské diagndzy v NANADA doméndch. Praha: Grada
publishing, 2006. ISBN 80-247-1399-3

o NANDA International. Osetfovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2015-2016. Z
angl. orig. prel. Pavla Kudlova, 1. ¢eské vyd. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-5412-
3

e PLEVOVA, llona. Osetfovatelstvi I. 2., prepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada
Publishing, 2018. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0888-6.

e PORTER, P. Nejvéetsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost.
Praha, Prostor, 2001 80-7260-052-4

o SAMANKOVA, Marie. Lidské potfeby ve zdravi a nemoci: aplikované v osetfovatelském
procesu. 1. vyd. Praha: Grada, 2011, 134 s. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-3223-7.

69



Stfedni zdravotnicka skola

a Vyssi odborna skola zdravotnicka,
Mlada Boleslav, B. Némcové 482,

e VASATKOVA, I. A KOL. Osetfovatelskd dokumentace. Hradec Kralové: Nukleus HK. 2005.
ISBN 80-86225-72-0

e aktudlni zdravotnicka legislativa
e koncepce oSetiovatelstvi
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Osetrovatelsky proces a potreby clovéka

Nazev modulu: OSETROVATELSKY PROCES Kéd modulu: | P-OPC
A POTREBY CLOVEKA
Rozsah modulu 54 hodin Platnost od: 1.9. 2021
(P/Cv/NKH) (15/15/24)
Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky
Vstupni Absolvovani modulu:
predpoklady: P-POO, P-BFY, P-BCH, P-ANT, P-FYZ, P-KLP, P-OSE

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Predmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Umoznuje studentiim pochopit
hlavni ukol profesionalni oSetfovatelské praxe. Seznamuje s klasifikacemi lidskych potreb
podle rliznych obord a autor(i a zaméruje se na reakce a projevy neuspokojenych potreb u
osob zdravych, nemocnych, u osob se zdravotnim postiZzenim a umirajicich. Zaméruje se
na procvicovani jednotlivych fazi oSetfovatelského procesu. Umoziuje studentlim ziskat
systematické poznatky a dovednosti v metodologii oSetfovatelského procesu.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonc¢eni modulu schopen:

e popsat a objasnit vybrané klasifikace potreb, umistit potfebu v hierarchii lidskych
potfeb

e jmenovat a dat do souvislosti faktory ovliviiujici lidské potreby a jejich poruchy

e vysvétli disledky imobilizace na jednotlivé systémy lidského téla

e aplikovat metodu oSetfovatelského procesu na konkrétni oblasi lidskych potfeb

e na modelové situaci identifikovat oSetfovatelské problémy, stanovit 0S. diagnézy a
navrhnout osetrovatelské intervence jednotlivedm, rodinam a komunitam

e na modelové situaci vyhodnotit i¢innost poskytnuté osSetfovatelské péce,

Obsah modulu/uéivo:

Hierarchie lidskych potieb v oblasti péce (Maslow, Murray, Hilgard,...)

Jednotlivé potfeby ¢lovéka ve zdravi a nemoci a faktory potieby ovliviujici

Poruchy v oblasti potfeb (v€etné odborné terminologie pro oznaceni téchto poruch)
Aplikace oS. procesu na jednotlivé oblasti potreb

Imobilizacni syndrom — dUsledky a projevy imobilizace na jednotlivé systémy lidského téla
Osetrovatelské diagndzy (véetné NANDA taxonomie) ve vztahu k oblastem potreb

Doporucené postupy vyuky:

Pfednasky, diskuze, seminare

Cviceni, feSeni modelovych situaci (kazuistik)
Konzultace, fizené samostudium,

Zpusob ukoncéeni: ZK

Hodnoceni vysledkt studentt:
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Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdeélavani.

Doporucena literatura:

e ARCHALOUSOVA, A., SLEZAKOVA, Z. Aplikace vybranych osetfovatelskych model(i do
klinické a komunitni praxe. Hradec Kralové: Nucleus HK, 2005. ISBN 80-86225-63-1

e MARECKOVA, J. Osetrovatelské diagnézy v NANADA doméndch. Praha: Grada
publishing, 2006. ISBN 80-247-1399-3

e MASTILIAKOVA D. Posuzovdni stavu zdravi a osetfovatelskd diagnostika v moderni
osetrovatelské praxi. Praha: Grada publishing, 2014. ISBN 80-247-5376-8

e NANDA International. OSetrovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2015-2016. Z
angl. orig. prel. Pavla Kudlova, 1. ¢eské vyd. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-5412-
3

e PAVLIKOVA, S.: Modely osetfovatelstvi v kostce. Praha: Grada, 2006, ISBN 978-80-247-
1211-6

e TRACHTOVA, Eva. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu: ucebni texty pro vyssi
zdravotnické skoly, bakaldrské a magisterské studium, specializacni studium sester.
Vydani: ¢tvrté rozsifené. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych
zdravotnickych obor, 2018. ISBN 978-80-7013-590-7.

e SIKOROVA, L. Potfeby ditéte v oetfovatelském procesu. Praha: Grada publishing, 2018.
EAN 97880701359907

e SAMANKOVA, M. a kol. Lidské potfeby ve zdravi a nemoci aplikované v osetfovatelském
procesu. Praha: Grada publishing, 2011. ISBN 978-80-247-3223-7
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Osetrovatelské postupy

Nazev modulu: OSETROVATELSKE POSTUPY Kéd modulu: | P - OSP
Rozsah modulu 118 hodin Platnost od: 1.9. 2021
(P/Cv/NKH) (24/72/22)

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Nejsou stanoveny

predpoklady:

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Pfredmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky s pfevahou nacviku praktickych ¢innosti a
ziskavani zakladnich oSetfovatelskych dovednosti. Patfi mezi jednu z bazdlnich
oSetrovatelskych disciplin. Zaméfuje se na nacvik oSetfovatelskych technik vykonU a
postupu oSetrovatelskych intervenci. Dlraz je kladen na dodrzovani pravidel ochrany zdravi
a bezpecnosti pfi praci, dodrzovani postupll lege artis ve shodé s nejnovéjsSimi védeckymi
poznatky a rozvojem technologii, akceptovani prdv nemocnych a rozvoj komunikacnich
dovednosti.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonc¢eni modulu schopen:

e ovladat vykony spadajici do naplné vseobecné sestry

e oddvodnit zvoleny osetfovatelsky postup u klienta/ pacienta

e pracovat samostatné, bezpecné a presné, dodrzovat zasady profylaxe a asepse

¢ identifikovat aktualni a potencialni potreby pacientl/klient(

e zabezpecit a resit uspokojovani bio-psycho-socialnich potfeb pacienta/klienta

e zachazet se zdravotnickymi prostredky

e dodrZovat zdsady BOZP

e pouzivat zdravotnickou dokumentaci

e aktivizovat a motivovat klienta/pacienta ke spolupréci s dirazem na prevenci
imobilizaéniho syndromu z hlediska vSech orgdnovych soustav téla.

e prakticky ovladat vykony zakladni osetfovatelské péce o détského klienta/pacienta,

e oSetfovat samostatné détského klienta/pacienta v ramci oSetfovatelského procesu,

e popsat vySetfovaci metody a vysvétlit je ditéti

e popsat hygienicko-epidemiologickd opatfeni v prevenci pfenosnych chorob, edukovat
klienta/pacienta v oblasti pfenosnych chorob

Obsah modulu/uéivo:

Péce o prosttedi pacienta/klienta, oSetfovaci jednotka a jeji vybaveni, klasifikace
zakladnich oSetfovacich jednotek

Péce o nemocniéni lGzko, pomocna zafizeni lGzka

Obvazova technika

Vysetrovaci a [éCebné polohy, polohovani pacienta
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Prevence nozokomidlnich ndkaz, bariérovy systém oSetfovatelské péce, dezinfekce,

sterilizace

Zdravotnické prostfedky, rozdéleni, druhy

Péce o hygienu, prevence dekubitu

Sledovani fyziologickych funkci

Péfe o vyzivu, moznosti enterdlniho poddvani stravy (sipping, nazogastrickd sonda,

nazojejunalni sonda, perkutanni endoskopicka gastrostomie), moznosti parenteralniho

podavani stravy (déleni parenteralni vyZivy dle délky aplikace, sloZeni, formy podani, cesty

aplikace)

Povinnosti sestry pfi vyprazdriovani moce a stolice

Péce o odpocinek a spanek u déti a dospélych

Péce o pohodli klienta

Aktivizace nemocného, komplexni prevence imobiliza¢niho syndromu v kontextu bio-
psycho-socidlni jednoty ¢lovéka

Ptijem, preklad, propusténi klienta

Vizita

Péce o télo zemrelého

Aplikace 1éka — perordlni, mistni aplikace Iékl, oxygenoterapie vcetné hyperbaroxie,

parenteralni aplikace 1ék( (kanylace periferni zily, centrdlni Zilni kanylace, venozni port, AV

shunt, intraosedlni aplikace 1éku)

Zajisténi dychacich cest a péce o dychaci cesty (endotrachealni intubace, tracheostomie,

uméla plicni ventilace). Aplikace Iék( do dychacich cest.

Problematika podavani opiatl, prace s opiaty, povinnosti sestry pfi podavani opiatd (tézZ viz

modul Farmakologie).

Infuzni terapie

Odbér biologického materidlu (odbéry bio.materidlu na hematologii, biochemii viz téZ

modul Biochemie, Hematologie)

Péce o dité — péce o hygienu déti, vyZiva v détském véku, péce o vyprazdnovani v détském

véku, podavani lékl détem

Chirurgické oSetfovatelské postupy (predoperacni, pooperacni péce, poop. komplikace viz

téZ modul OSe. v chirurgii)

Péce o rany, management oSetfovani ran

Péce o klienta se stomii, management oSetfovani stomii

Doporucené postupy vyuky:

Pfednasky, seminare, diskuze

Instruktaz, nacvik a demonstrace praktickych dovednosti
Regeni modelovych situaci - kazuistiky

Exkurze, stdze na klinickych pracovistich

VyuZiti multimedialnich program

Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni: ZK
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Hodnoceni vysledku studentu:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji poZzadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:
e MASTILIAKOVA, D. Posuzovani stavu zdravi a oSetfovatelskd diagnostika v moderni
osetrovatelské praxi. Praha: Grada publishing a.s., 2014 ISBN 987-80-247-5376-8
e NEJEDLA, M. FyzikdlIni vysetfeni pro sestry. Praha: Grada publishing a.s., 2014 ISBN
978-80-247-4449-0
e NANDA International. Osetfovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2015-2016. Z
angl. orig. prel. Pavla Kudlova, 1. ¢eské vyd. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-
5412-3
e POKORNA, A. — MRAZOVA, R. Kompendium hojeni ran pro sestry. Praha: Grada
publishing a.s., 2012. ISBN 978-80-247-3371-5
e TRACHTOVA, Eva. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu: ucebni texty pro
vys$si zdravotnické skoly, bakaldrské a magisterské studium, specializacni studium
sester. VVydani: ¢tvrté rozsifené. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych
zdravotnickych obor, 2018. ISBN 978-80-7013-590-7.
e VYTEJCKOVA, R. — SEDLAROVA, P. — WIRTHOVA, V. — HOLUBOVA, J. Osetfovatelské
postupy v péci o nemocné I. Praha: Grada publishing a.s., 2011. ISBN 978-80-247-3419-
4
e VYTEJCKOVA, R. — SEDLAROVA, P. — WIRTHOVA, V. — OTRADOVCOVA, I. — PAVLIKOVA,
P. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné Il. Praha: Grada publishing a.s., 2013. ISBN
978-80-247-3420-0
e WORKMAN, B. — BENETT, C. Klicové dovednosti sester. Praha: Grada publishing a.s.,
2006 ISBN 80-247-1714-X
e ZACHOVA, V. a kol. Stomie. Praha: Grada publishing a.s. 2010 ISBN 978-80-247-3256-5
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Vyzkum v oSetrovatelstvi

Nazev modulu: VYZKUM V OSETROVATELSTVi | K6d modulu: | P-VYO
Rozsah modulu 43 hodin Platnost od: 1.9. 2021
(P/Cv/NKH) (14/7/22)

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-ETO, P-POO, P-IZS, P-ZDP, P-SOC, P-ZPO, P-OSE, P-KOO

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zabyva se problematikou metodiky
vyzkumu a aplikace praxe zaloZené na dlkazech v oSetfovatelstvi. Zd(raznuje, Ze
oSetfovatelska praxe zaloZzend na dlikazech je procesem, ve kterém je spojena nejlepsi
praxe se sesterskou odbornosti a pacientovymi preferencemi, predurcujicimi optimalni
péci. Predmét predpokldda aplikaci znalosti a dovednosti ziskanych v ostatnich
oSetfovatelskych a humanitnich predmétech a urcitou Uroven schopnosti kreativity. Vede
studenty ke kritickému védeckému mysleni: pochopeni potfeby a vyznamu védeckého
pfistupu v oSetfovatelské praxi. Seznamuje je se zakladnimi kroky vyzkumného procesu,
vybérem vhodnych metod, se zpracovanim a vyhodnocovanim vysledkd.

Predpokladané vysledky modulu:
Student je po ukoncéeni modulu schopen:
e vysvétlit pfinos vyzkumu v oSetfovatelstvi
e vysvétlit zakladni pojmy - EBN, EBP, EBM, vysvétlit pfinos EBN pro oS. praxi
e definovat proces a jednotlivé faze EBN
e vymezit oblasti vyzkumu, popsat jednotlivé etapy vyzkumu
e popsat metodiku vyzkumu, vysvétlit zakladni pojmy
e aplikovat vhodné vyzkumné metody v osSetfovatelstvi

Obsah modulu/uéivo:

Charakteristika védeckého vyzkumu a oSetfovatelského vyzkumu

Terminologie ve vyzkumu

Podil sestry na vyzkumné ¢innosti

Faze vyzkumu

Metodologie vyzkumu se zamérenim na metody vhodné pro vyzkum v oSetfovatelstvi,
zdravotnictvi

Realizace vyzkumu

Interpretace a vyhodnoceni dat

Etické principy védecké prace v oSetfovatelstvi

Doporucené postupy vyuky:
Pfednasky, seminare, diskuze
Cviceni, analyza a feSeni modelovych projektu

Konzultace, fizené samostudium

76



Stfedni zdravotnicka skola

a Vyssi odborna skola zdravotnicka,
Mlada Boleslav, B. Némcové 482,

Zpusob ukoncéeni: KZ

Hodnoceni vysledku studentt:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji poZzadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e BARTLOVA, S. — SADILEK, P. - TOTHOVA, V. Vyzkum v o3etFfovatelstvi. Brno: NCONZO,
2005. ISBN 80-7013-416-X.

e GREENHALGH, T. Jak pracovat s védeckou publikaci. Praha: Avicenum, 2003. ISBN 80-
247-0310-6.

e GURKOVA, E. Hodnoceni kvality Zivota: pro klinickou praxi a osetfovatelsky vyzkum. 1.
vyd. Praha: Grada, 2011, 223 s. ISBN 978-80-247-3625-9.

e HENDL J. Pfehled statistickych metod: analyza a metaanalyza dat. Praha: Portal, 2012.

736 s. ISBN 978-80-262-0200-4.
e JAROSOVA, Darja a Renata ZELENIKOVA. Osetrovatelstvi zaloZené na dikazech:
evidence based nursing. Praha: Grada, 2014. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5345-4.
e KUTNOHORSKA, J. Vyzkum v osetfovatelstvi. Praha: Grada, 2009, ISBN 978-80-247-
2713-4
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Komunitni péce

Nazev modulu: KOMUNITNI PECE Kéd modulu: | P - KOP
Rozsah modulu 24 hodin Platnost od: | 1.9. 2021
(P/Cv/NKH) (6/6/12)

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-OSE, P-KOZ, P-POO, P-ZDP, P-OPC, P- OSP, P-MUO

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Pfedmét seznamuje studenty s
problematikou primarni péce a je zaméren na oblast komunitniho oSetfovatelstvi,
Seznamuje studenty s hodnocenim pacientt/klientd v komunité, aplikaci osetfovatelského
procesu v podminkach domdaciho a komunitniho prostfedi a s organizaci sluzeb pro klienty
v kontextu komunitni péce.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e charakterizovat o$etiovatelstvi v primarni sféfe v CR

e charakterizovat o$etiovatelstvi v komunitni péci v CR ve srovnani s jinymi zemémi

e specifikovat oSetfovatelské modely aplikované v komunitni péci

e popsat rozvoj domaci péce, jeji formy a spektrum poskytovanych sluzeb v domaci péci

e vysvétlit pravni a ekonomické podminky poskytovani domaci péce

e uvést postup a podminky pfijeti klienta do domaci péce, popise pfipravu prvni a
naslednych navstév u klienta, vedeni dokumentace

Obsah modulu/uéivo:
Og%etiovatelstvi v primarni péci v CR — prace sestry
Rozvoj komunitni péée ve vyspélych zemich a v CR
Cilové skupiny komunitni péce

péce o matku a dité

o obcany se zdravotnim handicapem

o seniory

o narodnostni mensiny

o ohrozené skupiny (bezdomovci, nezaméstnani, toxikomani) aj.

Osetrovatelské modely aplikované v komunitni péci

Etické a pravni aspekty

Poskytovatelé komunitni péce

Management domdci péce
o pravni rdmec, financovani, marketing, materialné technické zabezpeceni,
O organizace a fizeni, dokumentace
o prace s klienty v domaci péci — pfiprava a pribéh navstév

Osetrovatelsky proces u klienta/pacienta v komunitni, domaci péci
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o zhodnoceni a posouzeni aktualniho stavu, aktualni a potencialni oSetfovatelské
o diagndzy, planovani osetfovatelské péce, realizace, vyhodnoceni

Doporucené postupy vyuky:
Prednaska, diskuze, seminare
Cviceni

Exkurze na klinické pracovisté
Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni: Z

Hodnoceni vysledkt studentul:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

BOLEDOVICOVA, Maria, Lenka CEJNKOVA, Jaroslava FENDRYCHOVA et al. Komunitni
osetrovatelstvi pro sestry: ucebni text pro sestry v komunitni péci. Vydani prvni. Brno:
Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obort, 2009, 152 s. ISBN
978-80-7013-499-3.

DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni privodce sestry. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-
247-0242-8.

JAROSOVA, D. Uvod do komunitniho osetrovatelstvi. Praha: Grada, 2007, ISBN 978-80-247-
2150-7

KOZAKOVA, R. Komunitni oSetfovatelskd péce o seniory. Vyd. 1. Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostravé, 2011. ISBN 978-80-7464-079-7.

KOMAREK, L. a kol. Podpora zdravi a prevence v primdrni péc¢i. Praha: Statni zdravotni
Ustav, 1997.

MARKOVA, M. Komunitni oetfovatelstvi pro sestry. Brno: NCONZO, 2010. ISBN 978-80-
7013-499-3

MISCONIOVA, B. Strucny priivodce domdci pé¢i. Praha: Asociace domaci péce, 1995.
MISCONIOVA, B. Nejcastéjsi otdzky spojené s komplexni domdci péci. Praha: Asociace
domaci péce, 1997.

NANDA International. Osetrfovatelské diagnozy: definice & klasifikace: 2012-2014. 1. ¢eské
vyd. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4328-8.

SIKOROVA, Lucie. Détskd sestra v primdrni a komunitni pé¢i. 1. vyd. Praha: Grada, 2012,
184 s. ISBN 978-80-247-3592-4.

TRACHTOVA, E. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu. Brno: NCO NZO, 2013.
ISBN 80-7013-324-4

HANZLIKOVA, A. Komunitné osetrovatelstvo. Martin: Osveta, 2006. ISBN 10-80-8063-213-
8.

KOPRIVA, K. Lidsky vztah jako soucdst profese. Praha: Portal, 2006. ISBN 80-7367-181-6.
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Multikulturni osetrovatelstvi

Nazev modulu: MULTIKULTURNI Kéd modulu: P- MUO
OSETROVATELSTVI

Rozsah modulu 30 hodin Platnost od: 1.9. 2021

(P/Cv/NKH) (7/7/16)

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-ETO, P-EDO, P-FIL, P-KOO, P-KOM, P-SOC, P-POO, P-ZDP, P-OPC,
P-OSP

Strucna anotace vymezuijici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zabyvd se vybranou pojmovou
terminologii, multikulturni diagnostikou, zdakladnimi charakteristikami a kulturou
minoritnich skupin. Zdlraznuje transkulturni pfistup sestry v oSetfovatelské péci, umoziiuje
pochopit odlisné hodnoty a presvédceni pacienta.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e spravné pouZivat terminologii vztahujici se k predmétu multikulturni oSetrovatelské
péce

e vysvétlit vyznam multikulturniho ose pro N/K a pro sestru

e objasnit etickd vychodiska pfi poskytovani kulturné shodné péce

e dle modelu Gigerové — Davidhizarové stanovit oblasti kulturniho hodnoceni klient(

e charakterizovat filozofii a specifika u vybranych naboZenstvi a kultur

e v modelovych situacich navrhnout feseni kulturné specifickych problému klient(

e zvolit vhodné metody komunikace

Obsah modulu/uéivo:
Zakladni pojmovy aparat
Vyznam kultury a vychovy, kulturni Sok
Zaklady transkulturni/multikulturni péce ve zdravotnictvi
o vyznam kulturné shodné péce, situace cizince v systému zdravotnictvi CR, konflikt
hodnot, kulturni strety, kulturni zplsobilost
Teorie kulturné shodné péce dle modelu Gigerové — Davidhizarové a jeji aplikace
v oSetfovatelském procesu a praxi
Narodnostni mensiny v CR
Charakteristika u vybranych kultur a nabozenstvi
Muzskd a Zenska role. Rodina
Jazyk a modely komunikace. Teritorialita a osobni prostor.
Orientace v Case
Praktiky — stravovani, aj.

0O O O O

Nazory na zdravi, nemoc, smrt
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o Zdravotni problémy
o Zdravotni praktiky. OSetfovatelské aspekty
Specifika komunikace s cizinci

Doporucené postupy vyuky:

Pfednasky, seminar, diskuze

Prezentace ucitele a student(

Regeni modelovych a problémovych situaci
Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni: Z

Hodnoceni vysledkt studentul:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument(i o vy$S$im odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e IVANOVA, K. — SPIRUDOVA, L. - KUTNOHORSKA K. Multikulturni oSetfovatelstvi 1: Grada
2005, ISBN 80-247-1212-1

o SPIRUDOVA L. A SPOL. Multikulturni oSetfovatelstvi 2: Grada 2006, ISBN 80-247-1213-X

e KUTNOHORSKA, J. Multikulturni osetfovatelstvi pro praxi. Grada 2013, ISBN 978-80-
247-4413-1

e RYSLINKOVA, M. Ceskd sestra v arabském svété. Grada 2009, ISBN 978-80-247-2856-8
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Etika v osetrovatelstvi

Nazev modulu: ETIKA V OSETROVATELSTVI Kéd modulu: | P-ETO
Rozsah modulu 29 hodin Platnost od: 1.9. 2021
(P/Cv/NKH) (16/0/13)

Typ modulu: Povinny teoreticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-POO, P-OSE, P-ZFIL

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Uvadi do problematiky zdravotnické etiky a jejiho

vztahu k jednani zdravotnikli v podminkach klinické praxe. Seznamuje studenty

nejdulezitéjsimi etickymi kodexy, které se tykaji zdravotni a oSetfovatelské péce o ¢lovéka
od narozeni do smrti, dale etickymi problémy a dilematy. Pomaha studentim najit a

formulovat vlastni eticka vychodiska a schopnost je obhajit

S

Predpokladané vysledky modulu:
Student je po ukonceni modulu schopen:
e objasnit zakladni pojmy etiky

vysvétlit vyvoj etiky jako samostatné védni discipliny a vyvoj etiky ve zdravotnické

profesi

e popsat a aplikovat etické spolecenské normy a etické kodexy v praci zdravotnika

o diskutovat o obsahu a uplatiiovani etickych kodexu v praxi

e urcit a specifikovat zavainé etické jevy zdravotnické praxe (napf. kvalita Zivota,
eutandzie,...), zaujmout k nim vlastni postoj podloZeny argumenty

e respektovat etické a moralni aspekty v rozdilnych kulturach

Obsah modulu/uéivo:
Etika — védni obor, zakladni pojmy, vyznam, etika v oSetrovatelské praxi
Etické kodexy a normy v praci sestry

Umluva o lidskych pravech a biomediciné

Helsinska deklarace

Etické normy v oSetfovatelském povolani

Prava pacient(l — obecné

Specificka prava podle véku pacientll a specifickych oSetfovatelskych oblasti
Etické a moralni aspekty v rozdilnych kulturach

respektovani hodnot, tradic a ndbozenskych presvédéeni

rovnost muzli a Zen v kontextu kultur
Aktudlini etické problémy v oSetfovatelském povolani, napf. thanatologie, prava
umirajiciho a jeho rodiny, eutanazie, transplantologie a zdkonnd Gprava v CR, asistovana
reprodukce, interrupce, sterilizace, problematika obéti domaciho nasili, pravni Uprava
platnd v CR

Doporucené postupy vyuky:
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Pfednasky, seminare, diskuze
Cviceni
Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni: KZ

Hodnoceni vysledku studentt:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$§im odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e GURKOVA, E. Hodnoceni kvality Zivota: pro klinickou praxi a osetfovatelsky vyzkum. 1.
vyd. Praha: Grada, 2011, 223 s. ISBN 978-80-247-3625-9.

e HASKOVCOVA, H. LékaFskd etika. Praha: Galen, 2015. ISBN 978-80-7492-204-6.

e HERMANOVA, J. Etika v oSetFovatelské praxi. 1. vyd. Praha: Grada, 2012, 200 s. ISBN
978-80-247-3469-9.

e KURE, J. Kapitoly z Iékar'ské etiky. 2., upr. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2012, 114 s.
ISBN 978-80-210-5951-1.

e KUTNOHORSKA, J. Etika v oSetfovatelstvi. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-2069-2

e MUNZAROVA, M. Zdravotnickd etika od A do Z. Praha: Grada, 2005. ISBN 80-247-1024-
2

e MUNZAROVA, M. LékaFsky vyzkum a etika. Praha: Grada, 2005. ISBN 80-247-0924-4

e PODSTATOVA, R. — SOVOVA, E. — REHOROVA, J. Jak preZit pobyt ve zdravotnickém
zarizeni: 100+1 otdzek a odpovédi pro pacienty. Vyd. 1. Praha: Grada, 2007, 143 s. ISBN
978-80-247-1997-9.

e PTACEK, R — BARTUNEK, P. Etika a komunikace v mediciné. Praha: Grada, 2011. ISBN
978-80-247-3976-2

o PTACEK, R — BARTUNEK, P. Etické problémy mediciny na prahu 21. stoleti. 1. vyd. Praha:
Grada, 2014, 519 s. ISBN 978-80-247-5471-0.

o SIMEK, J. Lékarskd etika. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015. ISBN 978-80-2475—306-
5.
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Osetrovatelska péce v internich oborech

Nazev modulu: OSETROVATELSKA PECE Kéd modulu: | P-OIN
V INTERNiICH OBORECH

Rozsah modulu 171 hodin Platnost od: 1.9. 2021

(P/Cv/NKH) (56/63/52)

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu

predpoklady: P-OLT, P-ZDP, P-EDO, P-ZDG, P-FAR, P-KLP, P-ANT, P-FYZ, P-PAF,
P-MIEH, P-VYD, P-PRP, P-KOZ, P-OPC, P-OSP, P-RHB, P-ETO

Strucna anotace vymezuijici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucdsti komplexu predmétl z
klinického oSetfovatelstvi. Charakterizuje klinické stavy v internim lékarstvi z hlediska
oSetfovatelské péce a potreb pacientl zménénych v souvislosti s onemocnénim, jejich
etiologii, symptomatologii a diagnostiku pfi onemocnénich dychaciho ustroji, obéhového
ustroji, nemocich krve, zazivaciho traktu, ledvin a mocéovych cest, poruchach metabolismu
a vyzivy, endokrinologickych onemocnénich, onemocnénich pohybového aparatu,
imunologicky podminénych chorobach, akutnich otravach, infekénich onemocnénich.
Poskytuje prehled specifik oSetfovatelské péce u nemocnych v internich oborech, ktera je
zamérena na efektivni reSeni oSetfovatelskych problémd pacientll s internim
onemocnénim.

Predpokladané vysledky modulu:
Student je po ukonc¢eni modulu schopen:
e definovat patologicko-anatomicky podklad vybranych onemocnéni

e objasni etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin onemocnéni,
definuje charakteristické priznaky akutnich onemocnéni jednotlivych organi,
organovych soustav i organismu jako celku, uvede zmény v symptomatologii vznikajici
v souvislosti s involu¢nimi zménami ve stari

e je schopen pozorovat a hodnotit fyziologické funkce a jejich zmény v zavislosti na
akutnim stavu a véku pacienta, orientuje se v Zivot zachranujicich vykonech, pti sledovani
klienta uplatfiuje pfimé pozorovani i pfistrojovou techniku

e pfrifadit spravné diagnostické a terapeutické postupy k jednotlivym onemocnénim,
popsat praktickou realizaci diagnostickych metod véetné oSetfovatelskych specifik,
definovat jednotlivé terapeutické postupy véetné osetrovatelskych specifik a komplikaci
a specifické problematiky osetfovatelské péce o pacienty vyssiho véku

e na podkladé osSetfovatelského procesu sestavit a obhdjit oSetfovatelsky plan u
jednotlivych onemocnéni na podkladé pripadovych studii, predat informace dalSim
¢lenim oSetfovatelského tymu
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e sestavit a realizovat edukacni plany zamérené na diagnostickd vySetreni, terapeutické
postupy, oSetfovatelské postupy u konkrétnich onemocnéni, prevenci jednotlivych
onemocnéni

e zvlada komunikacis klientem/pacientem, vzhledem k zakladni diagndze a véku, orientuje
se v psychosocialni, pravni a etické problematice u klient( s internim onemocnénim

Obsah modulu/uéivo:

Onemocnéni dychaciho systému —zanéty hornich cest dychacich, pneumonie, TBC, CHOPN,
astma bronchiale

Onemocnéni srde¢né cévniho systému — ATS, hypertenze, ICHS — AP, AIM, srde¢ni selhani,
arytmie, ICHDK, tromboflebitis, flebotrombosis, plicni embolie

Onemocnéni GIT — VCHGD, Crohnova choroba, ulcerozni collitis, malabsorpéni syndrom,
celiakie, jaterni cirhosis, pankreatitis

Onemocnéni vylucovaciho systému — akutni, chronické selhdvani ledvin, glomerulonefritis,
pyonefritis, cystitis

Zanétliva a degenerativni onemocnéni pohybového systému — arthritis, arthrosis

Onemocnéni krevniho systému — anemie, leukemie, poruchy srazeni krve

Endokrinni a metabolickd onemocnéni — diabetes mellitus, hypo hyperthyredza,
Addisonova choroba, hypofunkce nadledvin, dna

Doporucené postupy vyuky:

Vyklad s vyuzitim ICT, metoda kritického mysleni, seminare, diskuze
Nacvik a demonstrace praktickych dovednosti

Regeni modelovych situaci - kazuistiky

Cviceni, exkurze

Konzultace, samostudium

Zpusob ukonceni: ZK

Hodnoceni vysledki studentt:

Obsah a zplisob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vyssim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:
e DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni priivodce sestry. 2. pfepracované a rozsirené
vydani, Praha: Grada, 2009. ISBN 80-247-0242-8.

e KLENER, Pavel. Vnitrni Iékarstvi. IV., preprac. a doplni. vyd. Praha: Galén, 2011, 1174 s.
ISBN 978-80-246-1986-6
e KUDLOVA, Pavla. Osetrovatelskd péce v diabetologii. 1. vydani. Praha: Grada Publishing,

2015, 204 stran. Sestra. ISBN 978-80-247-5367-6.

e NANDA International. Osetfovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2015-2016. Z
angl. orig. prel. Pavla Kudlova, 1. ¢eské vyd. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-5412-
3.

e NAVRATIL, L. a kol Vnitini Iékafstvi pro nelékai'ské zdravotnické obory 2. zcela
prepracované a doplnéné vyddni Praha: Grada 2017. 560s., ISBN 978-80-271-0210-5
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SAFRANKOVA, A. — NEJEDLA, M. Interni oSetfovatelstvi I., Il. Praha: Grada, 2006. ISBN
978-80-247-1148-5, 978-80-247-1777-7

NAVRATIL, L. a kol. Vnitini Iékarstvi Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2319-8
SOVOVA, Eliska a Jarmila SEDLAROVA. Kardiologie pro obor osetfovatelstvi. 2., rozs. a
dopl. vyd. Praha: Grada, 2014, 255 s., ISBN 978-80-247-4823-8

TRACHTOVA, Eva. Potfeby nemocného v osetiovatelském procesu: ucebni texty pro vyssi

zdravotnické skoly, bakaldrské a magisterské studium, specializacni studium sester.
Vydani: Ctvrté rozsifené. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych
zdravotnickych obort, 2018. ISBN 978-80-7013-590-7.
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Osetrovatelska péce v chirurgickych oborech

Nazev modulu: OSETROVATELSKA PECE Kéd modulu: | P- OCH
V CHIRURGICKYCH OBORECH

Rozsah modulu 164 hodin Platnost od: 1.9. 2019

(P/Cv/NKH) (56/56/52)

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-OLT, P-ZDP, P-EDO, P-ZGR, P-FAR, P-KLP, P-ANT, P-FYZ, P-PAF,
P-MIEH, P-VYD, P-PRP, P-KOM, P-OPC, P-OSP, P-RHB, P-ETO

Strucna anotace vymezuijici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Charakterizuje klinické stavy v
chirurgickych oborech z hlediska oSetfovatelské péce a potreb pacientl zménénych v
souvislosti s chirurgickym onemocnénim dychaciho, zaZivaciho a kardiovaskularniho traktu,
centralniho nervového systému aj. Charakterizuje klinické stavy v ortopedii a traumatologii
z hlediska oSetfovatelské péce a potfeb pacientl zménénych v souvislosti s nemocemi,
poruchami a traumaty pohybového aparatu s ddrazem na prevenci. Poskytuje prehled
specifik oSetrovatelské péce u nemocnych v ortopedii a traumatologii, ktera je zamérena na
efektivni reSeni oSetfovatelskych problém pacientl. Poskytuje prehled specifik chirurgické
oSetfovatelské péée u nemocnych v chirurgickych oborech, ktera je zamérena na efektivni
feSeni oSetfovatelskych problém( pacientll v ramci bfisSni a hrudni chirurgie,
kardiochirurgie, neurochirurgie, v chirurgickych oborech, plastické chirurgie, cévni
chirurgie, transplantologie a onkochirurgie aj.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukoncéeni modulu schopen:

e specifikovat zaméreni chirurgie a orientovat se v metodach, které obor pouziva

e orientovat v terminologii, kterou obor pouziva k popisu klientova/pacientova problému

e popsat zakladni postupy chirurgického znecitlivéni

e orientovat se vimobilizacnich postupech pouzivanych v chirurgii

e popsat vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, pripravit klienta
k vysetfeni, asistovat u vysetfeni

e objasnit patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
chirurgickych onemocnéni, uvede zmény v symptomatologii vznikajici v souvislosti s
involuénimi zménami ve stari

e realizovat oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s chirurgickym onemocnénim

e odebrat osetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cile
oSetfovatelské péce a naplanovat strategie a intervence nutné k jejich vyresSeni
s ohledem na specifickou problematiku chirurgického pacienta

e zhodnotit stav pacienta/klienta pfimym pozorovani a pfi pouZiti monitorovaci techniky

e zhodnotit stav klienta/pacienta, vyhodnotit plnéni stanovenych cili oSetrovatelské péce
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a preddvat informace dalSim ¢lendm zdravotnického tymu

e orientovat se v Zivot zachranujicich vykonech

e spolupracovat pfi rehabilitaci a reedukaci klienta/pacienta po chirurgickém vykonu

e respektovat pravni, etické a spolecenské normy ve vztahu ke klientim/pacientdim
s chirurgickymi, traumatologickymi, ortopedickymi, neurochirurgickymi stavy ci
chorobami

Obsah modulu/udivo:
Chirurgicka propedeutika

anestezie a analgezie, chirurgickd rana, antisepse a asepse, pfedoperacni pfiprava a
pooperacni péce, chirurgické komplikace pooperacnich stavd,

Traumatologie

o obecna traumatologie

o vybrand poranéni skeletu, poranéni panve, hrudniku, plavy a patere

o polytraumata

o popaleniny
Ortopedie

o vrozené vyvojové vady

o degenerativni onem.
Chirurgie bricha

o onem. stény bfisni

o chir.GIT

o nahlé prihody bFisni
Cévni chirurgie

o cévniho systému a srdce
Hrudni chirurgie, chir. mlééné zlazy
Chir. krku a sStitné zlazy
Transplantologie

Medicinsky management
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a chirurgicka lécba u zdkladnich
skupin chirurgickych onemocnéni

Osetrovatelsky management
Posouzeni aktualniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagndze
o aktualni a potencialni potreby, stanoveni oSetrovatelské diagndzy
o cil oSetrfovatelské péce
o realizace oSetfovatelského procesu
o vyhodnoceni

Doporucené postupy vyuky:
Prednasky, seminare, diskuze, metoda kritického mysleni
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Regeni modelovych situaci - kazuistiky

Nacvik a demonstrace praktickych dovednosti
Stdze, exkurze na klinickych pracovistich
Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukoncéeni: ZK

Hodnoceni vysledku studentt:

Obsah a zplisob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e ASTL, J. Otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku: pro bakaldre, obor oSetfovatelstvi.
2., nezmén. vyd. Praha: Karolinum, 2012, 138 s. ISBN 978-80-246-2053-4.

e DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni pruvodce sestry. Praha: Grada, 2006. ISBN
80-247-0242-8.

e FERKO, Alexander (ed.), Zden&k SUBRT (ed.) a Toma$ DEDEK (ed.). Chirurgie v kostce. 2.,
dopl. a preprac. vyd. Praha: Grada, 2015, 511 s. ISBN 978-80-247-1005-1.

e JANIKOVA, E. — ZELENIKOVA, Z. Osetfovatelskd pé&e v chirurgii: pro bakalaiské a
magisterské studium. 1. vyd. Praha: Grada, 2013, 249 s. ISBN 978-80-247-4412-4.

e NANDA International. Osetfovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2015-2016. Z
angl. orig. prel. Pavla Kudlova, 1. ¢eské vyd. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-5412-
3

e SLEZAKOVA, L. a kol. Osetfovatelstvi v chirurgii |, Il. Praha, Grada Publishing, 2010. ISBN
978-80-247-3129-2

e SMRCKA, M. A KOL. Poranéni mozku. Praha: Grada Publishing. 2001. ISBN 80-7169-820-
2

e TRACHTOVA, Eva. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu: ucebni texty pro vyssi
zdravotnické skoly, bakaldrské a magisterské studium, specializacni studium sester.
Vydani: ¢tvrté rozsirené. Brno: NCONZO, 2018. ISBN 978-80-7013-590-7.

e ZEMAN, M. a Z. KRSKA. Chirurgickd propedeutika. 3., preprac. a dopl. vyd., Praha: Grada,
2011. ISBN 978-80-247-3770-6.

e ZEMAN, M. — KRSKA, Z. Specidini chirurgie. 3., dopl. a pfeprac. vyd. Praha: Galén, c2014,
511 s. ISBN 978-80-7492-128-5.
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Osetrovatelska péce o nemocné v neurologii

Nazev modulu: OSETROVATELSKA PECE V Kéd modulu: | P-OPN
NEUROLOGII

Rozsah modulu 24 hodin Platnost od: 1.9. 2021

(P/Cv/NKH) (7/7/10)

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu

predpoklady: P-OLT, P-ZDP, P-KLP, P-ANT, P-FYZ, P-PAF, P-PRP, P- OSE, P-KOZ,
P-OPC, P-OSP, P-RHB, P-FAR

Strucna anotace vymezuijici cile:

Predmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu predméti z
klinického osetfovatelstvi. Charakterizuje klinické stavy u pacientli s onemocnénimi
nervového systému z hlediska oSetfovatelské péce a potieb pacientli zménénych v
souvislosti s témito nemocemi. Poskytuje prehled specifik oSetfovatelské péce u
nemocnych v neurologii, kterd je zamérena na efektivni feSeni oSetfovatelskych probléma
pacientd.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukoncéeni modulu schopen:

e objasnit patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich
neurologickych onemocnéni, uvede zmény v symptomatologii a terapii vznikajici v
souvislosti s involuénimi zménami ve stari

e zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cil
oSetfovatelské péce a naplanovat osSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich
vyreSeni s ohledem na specifickou problematiku oSetrfovatelské péce o pacienty vyssiho
véku

e definovat druhy poruch védomi, popsat jejich priznaky, diagnostiku a zdsady os. péce,
sestavit a obh3jit oSetfovatelsky plan u pripadové studie;

e popsat patofyziologii vzniku CMP, rozdélit druhy CMP, popsat pfiznaky, vyjmenovat
diagnostické a terapeutické postupy a zdsady os. péce, sestavit a obhdjit oSetiovatelsky
plan u pfipadové studie;

e popsat patofyziologii vzniku neuroinfekci, rozdélit druhy infekci CNS, popsat priznaky,
vyjmenovat diagnostické a terapeutické postupy a zdsady oS. péce, sestavit a obhdjit
oSetfovatelsky plan u pripadové studie;

e popsat patofyziologii vzniku Epilepsie, Parkinsonovy choroby a u RS, popsat pfiznaky,
vyjmenovat diagnostické a terapeutické postupy a zdsady oS. péce, sestavit a obh3jit
oSetfovatelsky plan u pripadové studie;

e popsat pfiznaky, vyjmenovat diagnostické a terapeutické postupy a zasady oS. péce u

onemocnéni periferniho NS, sestavit a obhajit oSetfovatelsky plan u pripadové studie;
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e vyjmenovat kriteria pro stanoveni smrti mozku, popsat zakladni vySetfovaci metody a
definovat osSetrovatelskou péci u potencialniho darce organa.

Obsah modulu/udivo:

Poruchy védomi

CMP

Neuroinfekce — meningitis, encefalitis

Zachvatovitd onemocnéni — epilepsie

Parkinsonova choroba

Roztrousena sklerdza

Onemocnéni periferni NS — plegie, parézy, poruchy Citi, sy. karpalniho tunelu
Kritéria stanoveni smrti mozku u potencidlniho darce organ

Doporucené postupy vyuky:

Vyklad s vyuZitim ICT, metoda kritického mysleni, seminare, diskuze
Reseni modelovych situaci - kazuistiky

Cviceni, exkurze

Nacvik a demonstrace praktickych dovednosti

Konzultace, samostudium

Zpusob ukonceni: KZ

Hodnoceni vysledki studentt:

Obsah a zplisob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni pruvodce sestry. Praha: Grada, 2011. ISBN 80-
247-0242-8.

o KALVACH, Pavel. Mozkové ischemie a hemoragie. 3., preprac. a dopl. vyd. Praha: Grada,
2010, 456 s. ISBN 978-80-247-2765-3.

o KLENER, P. Vnitini lékarstvi. 4, pfeprac. a dopli. vyd. Praha: Galén, 2011, 1174 s. ISBN
9788072627059.

e MARECKOVA, J. Osetfovatelské diagnézy v NANDA doméndch. Praha: Grada publishing,
2006. ISBN 80-247-1399-3

o NANDA International. Osetfovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2015-2016. Z
angl. orig. prel. Pavla Kudlova, 1. ¢eské vyd. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-5412-
3.

e PFEIFFER, Jan. Neurologie v rehabilitaci: pro studium a praxi. 1. vyd. Praha: Grada,
2007, 351 s. ISBN 978-80-247-1135-5.

e SEIDL, Zdenék. Neurologie pro studium i praxi. 2., pfeprac. a dopl. vyd. Praha: Grada,
2015, 383 s. ISBN 978-80-247-5247-1.
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SEIDL, Zdenék. Neurologie pro nelékarské zdravotnické obory: pro studium a praxi. 1.
vyd. Praha: Grada, 2008, 168 s. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-2733-2.
SLEZAKOVA, Zuzana. Osetrovatelstvi v neurologii: pro studium a praxi. 1. vyd. Praha:
Grada, 2014, 232 s. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-4868-9.
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Osetrovatelska péce v pediatrii

Nazev modulu: OSETROVATELSKA PECE V Kéd modulu: | P- OPE
PEDIATRII

Rozsah modulu 81 hodin Platnost od: 1.9. 2021

(P/Cv/NKH) (30/30/21)

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-OLT, P-ETO, P-POO, P-ZDP, P-KLP, P-EDO, P-KOZ, P-IZS, P-OVZ,
P-BFY, P-BCH, P-FAR, P-ZAR, P-ANT, P-FYZ, P-ZGE, P-PAT, P-MIEH,
P-VYD, P-OSE, P-OPC, P-OSP

Strucna anotace vymezuijici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucdasti komplexu predmétl z
klinického oSetfovatelstvi. Cilem predmétu je zdUraznit zvlastnosti onemocnéni a
oSetfovatelské péce v jednotlivych vyvojovych obdobich détského véku. Seznamuje
studenty s vyvojem zdravého i nemocného ditéte, s péci o zdravi ditéte, prevenci
onemocnéni a nemocemi détského véku v celém spektru klinickych obort. Dlraz je kladen
na odliSnosti individualnich potfeb déti a zpUsob jejich uspokojovani, vychovy déti,
prevence, diagnostiky a 1écby onemocnéni, véetné odlisSnosti multidisciplinarni péce v
oblasti ambulantni, jednodenni i lGzkové péce, véetné péce o déti do 3 let véku v zafizenich
kolektivni péce.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonc¢eni modulu schopen:

e 7zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cil
oSetfovatelské péce a napldnovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich
vyreseni/osetreni,

e zhodnotit celkovy stav ditéte, vyhodnotit splnéni cild oSetfovatelské péce a predavat
informace dalsim ¢lendm zdravotnického tymu,

e objasnit patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zékladnich
skupin onemocnéni v pediatrii se zamérenim k vékovym zvlastnostem,

e vhodnym zplUsobem vést détského klienta k dodrzovani Iééebného rezimu,

e respektovat pravni a etické normy ve vztahu ke klientdm/pacientiim s pfenosnou
chorobou,

e pfripravit herni aktivity pro déti v zatizenich kolektivni péce.

Obsah modulu/ucivo:

Medicinsky management

Vyvoj zdravého ditéte

Zmény ve vyvoji ditéte

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
onemocnéni
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e dychaciho systému

e zazivaciho systému

e diabetes mellitus u déti

e srdce a obéhového systému

e ledvin a mocovych cest

e pfenosné choroby

e nahlé pfihody v détském véku

Osetrovatelsky management

Posouzeni aktudlniho stavu ditéte v zavislosti na zakladni diagndze a véku ditéte
e aktualni a potencialni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy

e cil oSetfovatelské péce

e realizace oSetrovatelského procesu

e vyhodnoceni

e péce o dobry psychicky stav ditéte, strategie zvladani strachu a bolesti
e Herni aktivity déti v nemocnici a zafizenich kolektivni péce

Doporucené postupy vyuky:

Pfednasky, seminar, diskuze

Instruktaz, cviceni, simulace realnych situaci
Vyuka v podminkach klinické praxe
Konzultace, samostudium

Zpusob ukonceni: ZK

Hodnoceni vysledki studentt:
Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim rfadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e BYTESNIKOVA, I. Komunikace déti v pfedskolnim véku. Praha: Grada. 2012. ISBN 978-
80-247-3008-0

e KLIMA, J. a kol. Pediatrie pro nelékarské obory. Praha:Grada,2016.ISBN 978-80-247-
5014-9

e KRIZOVA, Z. Vytvarné ndméty a techniky v pfedskolnim vzdéldvdni. Praha : Raabe. ISBN
978-80-7496-343-8

e MACHALDOVA, T., NEJEDLY, J. Pohddkové tvoreni. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-
7367-987-3

e MUNTAU, A., K. Pediatrie, 6. pfepracované vyddni. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-
247-4588-6

e PLEVOVA, I, SLOWIK, R. Komunikace s détskym pacientem. Praha: Grada, 2010. ISBN
978-80-247-2968-8

e SIKOROVA, L. Détskd sestra v primdrni a komunitni pé&i. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-
80-247-3592-4

e SIKOROVA, L. Potfeby ditéte v osetiovatelském procesu. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-
80-247-3593-1
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e SEDLAROVA, P. a kol. Zdkladni osetfovatelskd péce v pediatrii. Praha: Grada, 2008.
ISBN 978-80-247-1613-8

e SLEZAKOVA, L. a kol. OsetFovatelstvi v pediatrii. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-
3286-2
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Osetrovatelska péce o nemocné v gynekologii a porodnictvi

Nazev modulu: OSETROVATELSKA PECE V Kéd modulu: | P—OPG
GYNEKOLOGII A PORODNICTVI

Rozsah modulu 51 hodin Platnost od: 1.9. 2021

(P/Cv/NKH) (14/21/16)

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modult a prabéiné:

predpoklady: P-OLT, P-ETO, P-POO, P-KOZ, P-BFY, P-BCH, P-FAR , P-ZAR ,P-KLP,
P-VYD, P-ANF, P- FYZ, P-PAF, P-MIEH , P-OSE, P- OSP, P-OPC, P-
KOZ, P-OPR, P-ODP

Strucna anotace vymezuijici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Predmét je koncipovan jako teoreticko-
prakticky celek. Je soucasti komplexu predmétl z klinického oSetfovatelstvi. Seznamuje
studenty s péci o zdravi Zeny. Charakterizuje klinické stavy gynekologickych onemocnéni z
hlediska oSetfovatelské péce a potreb pacientek zménénych v souvislosti s onemocnénim,
jejich etiologii, symptomatikou, diagnostikou a |éc¢bou. Ddle seznamuje studenty s
diagnostikou téhotenstvi a preventivni péci o téhotnou Zenu a s porodem. Dlraz je kladen
na specifika oSetfovatelské péce podminéné odliSnosti individualnich potfeb Zen a jejich
uspokojovani, véetné zdravého sexualniho Zivota.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e popsat vysetfovaci metody a dokaze je vysvétlit klientce/pacientce (adekvatné véku)

e objasnit patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich
skupin gynekologickych onemocnéni a v porodnictvi, uvede zmény v symptomatologii
vznikajici v souvislosti s involu¢nimi zménami ve stafi

¢ realizovat osetrovatelsky proces u klientky/pacientky s gynekologickym nemocnénim a
v porodnictvi, respektuje jeji vékové, kulturni a osobnostni odliSnosti

e je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy,
stanovit cil oSetfovatelské péce a naplanovat osetrovatelské strategie a intervence
nutné k jejich vyfeSeni s ohledem na specifickou problematiku osetfovatelské péce o
pacientky vyssiho véku

e respektovat multikulturni specifika klientek

e je schopen zhodnotit celkovy stav klientky/pacientky, vyhodnotit splnéni cil{
oSetfovatelské péce a preddvat informace dalSim ¢lenlim zdravotnického tymu

Obsah modulu/ucivo:

Medicinsky management

Poruchy anatomie a fyziologie rodidel; vySetfovaci metody, eticky a multikulturni aspekt
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin

gynekologickych onemocnéni - zanéty a sexualné prenosné choroby, onkologicka
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onemocnéni
Planované rodicovstvi

o lékarské, etické a pravni aspekty

o antikonceptni metody,

o interrupce, sterilizace Zeny a muZe, asistovand reprodukce

Fyziologické a patologické téhotenstvi a porod
Sestinedéli - fyziologické, patologické
Akutni ptihody v gynekologii a porodnictvi

Osetfovatelsky management
Posouzeni aktualniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagndze
o aktudlni a potencialni potieby, stanoveni osetfovatelské diagndzy
o cil oSetrfovatelské péce
o realizace oSetfovatelského procesu
o vyhodnoceni
Péce o zenu v téhotenstvi, béhem porodu, osetreni po porodu
Péce o fyziologického novorozence

Doporucené postupy vyuky:
Prednaska, diskuze, seminare
Cviceni,

Exkurze na klinické pracovisté
Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni: ZK

Hodnoceni vysledki studentt:

Obsah a zplisob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e DOENGES, E., MOORHOUSE, M. Kapesni priivodce sestry. Praha: Grada, 2006. ISBN 80-
247-0242-8.

e FAIT, T., DVORAK, V., SKRIVANEK, A.a kol. Almanach ambulantni gynekologie. Praha:
Maxdorf, 2009. ISBN: 978-80-7345-191-2

e KUDELA, M. a kol. Zdklady gynekologie a porodnictvi. Olomouc: UP, 2000. ISBN 80-
7067-603-5.

e MARECKOVA, J. Osetfovatelské diagndzy v NANADA doméndch. Praha: Grada
publishing, 2006. ISBN 80-247-1399-3

o NANDA International. Osetfovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2015-2016. Z
angl. orig. prel. Pavla Kudlova, 1. ¢eské vyd. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-5412-
3.

e MOTLIK, K. Patologie v Zenském lékafstvi. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-4169-460-6.
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e SLEZAKOVA, L. a kol. OsetFovatelstvi v gynekologii a porodnictvi. Praha: Grada, 2010.
ISBN 978-80-247-3373-9.

e TRACHTOVA, Eva. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu: ucebni texty pro vyssi

zdravotnické Skoly, bakaldrské a magisterské studium, specializacni studium sester.
Vydani: Ctvrté rozsifené. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych
zdravotnickych obort, 2018. ISBN 978-80-7013-590-7.
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Osetrovatelska péce v psychiatrii

Nazev modulu: OSETROVATELSKA PECE V Kéd modulu: | P - OPSY
PSYCHIATRII

Nominalni délka: 44 hodin Platnost od: 1.9.2021
(12/18/14)

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-OLT, P-ZDP, P-EDO, P-ZZS, P-OVZ, P-KLP, P-ANT, P-FYZ, P-PAF,
P-VYD, P-ZAR, P-FAR, P-PRP, P-OSE, P-KOZ, P-OPC, P-OSP

Strucna anotace vymezuijici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucdsti komplexu predmétl z
klinického oSetfovatelstvi. Seznamuje studenty s problematikou dusSevniho zdravi a
symptomy dusevnich poruch z hlediska oSetfovatelské péce. Soustfeduje se na posouzeni a
diagnostiku stavu potreb pacientll zménénych v souvislosti s psychickymi stavy, vyznamné
ovliviiujicimi zdravi a kvalitu Zivota c¢lovéka, na planovani, realizaci a hodnoceni
psychiatrické oSetfovatelské péce s ohledem na jeji multidisciplinarni aspekty v péci o
dusevni zdravi. Charakterizuje specifika individualni péce v zaftizenich rlznych forem
zdravotnich sluzeb v této oblasti.

Predpokladané vysledky modulu:
Student je po ukonceni modulu schopen:
e definovat znamé priciny dusevnich onemocnéni

identifikovat principy vysSetfovacich metod a vysvétlit jejich podstatu a naroky na

klienta/pacienta v navaznosti na lékafskou informaci

e objasnit patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich
psychiatrickych onemocnéni, uvede zmény v symptomatologii a terapii vznikajici v
souvislosti s involu¢nimi zménami ve stari

e zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cil
oSetrovatelské péce a naplanovat osSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich
vyreSeni s ohledem na specifickou problematiku oSetfovatelské péce o pacienty vyssiho
véku

¢ zhodnotit celkovy stav klienta/pacienta, vyhodnotit splnéni cild oSetfovatelské péce a
predavat informace dalSim ¢lenlim zdravotnického tymu

e odpovidajicim zplisobem edukovat pacienta/klienta s psychiatrickym onemocnénim,
eventudlné edukovat jeho rodinu a socidlni okoli

e vysvétlit a charakterizovat funkci zachranné sité, krizové intervence, moznostech

domaci a jiné alternativni péce u klienta s dusevnim onemocnénim

Obsah modulu/uéivo:
Medicinsky management

Pravni a etické aspekty péce o dusevné nemocné
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Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
organické poruchy a dusevni poruchy vyvolané uzivanim psychoaktivnich latek
afektivni poruchy

neurotické poruchy

schizofrenie a jiné psychosy

0O O O O

poruchy pfijmu potravy, poruchy osobnosti, psychické poruchy v souvislosti
s porodem
o akutni stavy

Osetfovatelsky management
posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagndze
o aktudlni a potencialni potreby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy
o cil oSetfovatelské péce
o realizace oSetfovatelského procesu
o vyhodnoceni

Doporucené postupy vyuky:
Pfednasky, seminare

Cviceni, simulace redlnych situaci
Vyuka v podminkach klinické praxe
Konzultace, samostudium

Zpusob ukonceni: ZK

Hodnoceni vysledku studentt:

Obsah a zplisob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vyssim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e DORNER, K., PLOG, U. Bldznit je lidské. Praha: Grada, 1998. ISBN 80-7169- 628-5

e JANOSIKOVA, E. H. — DAVIESOVA, J. L. Psychiatrickd oSetrovatelskd starostlivost.
Martin: Osveta, 1999. ISBN 80-8063-017-8.

e MARECKOVA, J. Osetrovatelské diagnézy v NANADA doméndch. Praha: Grada
publishing, 2006. ISBN 80-247-1399-3

e NANDA International. Osetfovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2015-2016. Z
angl. orig. prel. Pavla Kudlova, 1. ¢eské vyd. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-5412-
3.

e RABOCH, J. - PAVLOVSKY, P. Psychiatrie. Praha: TRITON, 2001. ISBN 80-7254-156-0

o SEVCIK, P. Intenzivni medicina. Praha: Galén, 2000. ISBN 80-7262-042-8

e TRACHTOVA, Eva. Potfeby nemocného v osetiovatelském procesu: ucebni texty pro vyssi
zdravotnické skoly, bakaldrské a magisterské studium, specializacni studium sester.
Vydani: Ctvrté rozsifené. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych
zdravotnickych obort, 2018. ISBN 978-80-7013-590-7..
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Osetrovatelska péce v onkologii

Nazev modulu: OSETROVATELSKA PECE Kéd modulu: | P-OPO
V ONKOLOGII

Rozsah modulu 30 hodin Platnost od: 1.9. 2021

(P/Cv/NKH) (6/12/12)

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-OLT, P-ZDP, P-ETO, P-EDO, P-ZZS, P-OVZ, P-KLP, P-ANT, P-FYZ,
P-PAT, P-VYD, P-RAD, P-FAR, P-PRP, P-OSE, P-KOM, P-OPC, P-OSP

Strucna anotace vymezuijici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Informuje studenty o biologickém chovani
nadorl a o specificich nadorovych onemocnéni. Rovnéz o zdkladni Iécbé v onkologii se
vSemi jejimi nezadoucimi ucinky. Poskytuje informace o podpurné péci, véetné adekvatni
nutri¢ni podpory. Klade diraz na specifika potieb onkologicky nemocnych pacient( a jejich
rodin, zménénych v souvislosti s onkologickym onemocnénim a sméfuje k efektivnim
oSetrovatelskym intervencim.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukoncéeni modulu schopen:

e popsat, rozdélit a definovat jednotlivé druhy nadorovych onemocnéni;

e popsat patologii nadorq;

e rozdélit a definovat jednotlivé diagnostické a Ié¢ebné metody onkologickych
onemochéni;

e popsat a charakterizovat patofyziologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii u
vybranych onkologickych onemocnéni; uvede zmény v symptomatologii a terapii v
souvislosti s involuénimi zménami ve stari

e sestavit a obhajit oSetfovatelsky plan u pripadovych studii vybranych onkologickych
onemocnéni s ohledem na specifickou problematiku oSetfovatelské péce o pacienty
vyssiho véku

Obsah modulu/uéivo:

Klinickd klasifikace nadort

Patologie nador(, diagnostika onkologickych onemocnéni

ZpuUsoby terapie onkologickych onemocnéni

Osetfovatelska péce u vybranych onkologickych onemocnéni jednotlivych télnich systémi
— GIT, hematoonkologie, pohlavni systém, kliZe, dychaci systém

Doporucené postupy vyuky:

vyklad s vyuzitim ICT

nacvik a demonstrace praktickych dovednosti
feSeni modelovych situaci - kazuistiky

metoda kritického mysleni
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cviéeni, semindre, diskuze, exkurze

Zpusob ukonéeni: KZ

Hodnoceni vysledkt studentul:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy3sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni pruvodce sestry. Praha: Grada, 2011. ISBN 80-
247-0242-8.

e KLENER, Pavel a Pavel KLENER. Principy systémové protinddorové lécby. 1. vyd. Praha:
Grada, 2013, 198 s. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-4171-0.

e KRSKA, Zdené&k, David HOSKOVEC a Lubo$ PETRUZELKA. Chirurgickd onkologie. 1. vyd.
Praha: Grada, 2014, xxvi, 872 s. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-4284-7.

e LIPSKA, Ludmila, Vladimir VISOKAI a Lubo3 PETRUZELKA. Recidiva kolorektdiniho
karcinomu: komplexni pfistup z pohledu chirurga. 1. vyd. Praha: Grada, 2009, 431 s.
Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-3026-4.

e MARECKOVA, J. Osetrovatelské diagnézy v NANDA doméndch. Praha: Grada Publishing,
2006. ISBN 80-247-1399-3.

e MARKOVA, Monika. Sestra a pacient v paliativni pé¢i. 1. vyd. Praha: Grada, 2010, 128 s.
Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-3171-1.

o NANDA International. Osetfovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2015-2016. Z
angl. orig. prel. Pavla Kudlova, 1. ¢eské vyd. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-5412-
3.

e TRACHTOVA, Eva. Potfeby nemocného v osetiovatelském procesu: ucebni texty pro vyssi
zdravotnické skoly, bakaldrské a magisterské studium, specializacni studium sester.
Vydani: Ctvrté rozsifené. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych
zdravotnickych obor(, 2018. ISBN 978-80-7013-590-7.

e VORLICEK, JiFi, Jitka ABRAHAMOVA a Hilda VORLICKOVA. Klinickd onkologie pro sestry:
pro studium a praxi. 2., preprac. a dopl. vyd. Praha: Grada, 2012, 448 s. Sestra (Grada).
ISBN 978-80-247-3742-3.
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Osetrovatelska péce v urologii

Nazev modulu: OSETROVATELSKA PECE V Kéd modulu: P-OPU
UROLOGII

Rozsah modulu 13 hodin Platnost od: 1.9. 2021

(P/Cv/NKH) (0/7/6)

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-OLT, P-BFY , P-BCH, P-KOZ, P-ZAR, P-KLP, P-ANT, P -FYZ, P-PAF, P-
OSP, P-KOZ, P-MUO, P-RHB

Strucna anotace vymezuijici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti komplexu predmétd
oSetfovatelstvi v  klinickych ~ oborech.  Seznamuje s  klinickymi  stavy a
onemocnénimi urogenitdlniho systému, jejich etiologii, pfiznaky, diagnostikou a |écbou.
Specifikuje oSetfovatelskou péci a potieby pacientt v souvislosti s urologickym onemocnénim.

Predpokladané vysledky modulu:
Student je po ukonc¢eni modulu schopen:
e vysvétlit specifické zaméreni urologie a orientovat se v metodach, které obor pouziva
e orientovat se v terminologii, kterou obor pouZiva k popisu klientova/pacientova problému
e charakterizovat vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, znat
postup pripravy klienta k vySetreni
e objasnit patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
urologickych onemocnéni, uvede zmény v symptomatologii a terapii v souvislosti s
involu€nimi zménami ve stafi
e realizovat oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s urologickym onemocnénim
¢ zhodnotit stav klienta/pacienta pfimym pozorovanim a pouZitim monitorovaci techniky
e odebrat a analyzovat oSetfovatelskou anamnézu, formulovat osSetfovatelské diagndzy,
stanovit cile oSetfovatelské péce a naplanovat strategie a intervence nutné k jejich
vyreSeni s ohledem na specifickou problematiku osSetfovatelské péce o pacienty vyssiho
véku
¢ vyhodnotit plnéni stanovenych cill oSetfovatelské péce a predat informace dalSim ¢lenim
zdravotnického tymu
e respektovat pravni, etické a spolecenské normy ve vztahu ke klientlim/pacientim

Obsah modulu/uéivo:
Medicinsky management
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
onemocnéni v urologii.
o pfiznaky onemocnéni, vySetrovaci metody
o prehled nejcastéjsich operaci

o urolitidza
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O nhemoci prostaty
o fimdza, parafimédza
o nemoci varlat a Sourku
o nadorova onemocnéni
Osetiovatelsky management
Zakladni:
o posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagndze —
operacni vykony, onemocnéni prostaty
o vyhledani aktudlnich a potencidlnich potfeb, stanoveni oSetfovatelské diagndzy dle
zakladni urologické diagndzy
o urceni cile oSetfovatelské péce a adekvatnich oSetfovatelskych intervenci
o vyhodnoceni 0S. procesu

Doporucené postupy vyuky:

Pfedndsky, seminare, diskuze

Cviceni, instruktaz, simulace realnych situaci
Seminare v podminkdch klinické praxe
Konzultace, samostudium

Zpusob ukonceni: Z

Hodnoceni vysledki studentt:
Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni pruvodce sestry. Praha: Grada, 2011. ISBN 80-
247-0242-8.

e MARECKOVA, Jana. Osetrovatelské diagnézy v NANDA doméndch. Praha: Grada
Publishing, 2006. ISBN 80-247-1399-3.

e Nanda international. Osetfovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2012-2014 1. ¢eské
vyd. Praha: Grada, 2013, 550 s. ISBN 978-80-247-4328-8

e KARGES, Wolfram J, Sascha al DAHOUK a Sylvie SULKOVA. Vnitini Iékarstvi: strucné
repetitorium. 1. vyd. Praha: Grada, 2011, vi, 426 s. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-3108-
7.

e LIPSKA, Ludmila, Vladimir VISOKAI a Lubo% PETRUZELKA. Klinickd neurologie. 2., zcela
prepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2015, 525 stran. Sestra
(Grada). ISBN 978-80-247-4367-7.

o SAFRANKOVA, Alena, Marie NejedId, Vladimir VISOKAI a Lubo$ PETRUZELKA. Interni
osetrovatelstvi. Vyd. 1. Praha: Grada, 2006, 525 stran. ISBN 978-802-4711-485.

o SAFRANKOVA, Alena, Marie Nejedld, Vladimir VISOKAI a Lubo$ PETRUZELKA. Interni
osetrovatelstvi. Vlyd. 1. Praha: Grada, 2006, 525 stran. ISBN 978-802-4717-777.

e TEPLAN, Vladimir, Vladimir VISOKAI a Lubo$ PETRUZELKA. Akutni poskozeni a selhdni
ledvin v klinické mediciné 1. vyd. Praha: Grada, 2010, 416 s., ISBN 978-80-247-1121-8.
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e TEPLAN, Vladimir, Vladimir TESAR a Sylvie SULKOVA. Praktickd neurologie 2., zcela
preprac. a dopl. vyd. Praha: Grada, 2006, 496 s., ISBN 80-247-1122-2.

e VIKLICKY, Ondfej, Vladimir TESAR a Sylvie SULKOVA. Doporucené postupy a algoritmy v
nefrologii. 1. vyd. Praha: Grada, 2010, 192 s., ISBN 978-80-247-3227-5.
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Osetrovatelska péce v oftalmologii

Nazev modulu: OSETROVATELSKA PECE V Kéd modulu: | P - OPOF
OFTALMOLOGI!I

Rozsah modulu 12 hodin Platnost od: 1.9. 2021

(P/Cv/NKH) (0/6/6)

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu — prubéiné:

predpoklady: P-OLT, P-POO, P-ZDP, P-KOZ, P-EDO, P-OVZ, P-BFY, P-BCH, P-
KOZ, P-ZAR, P-KLP, P-ANT, P-FYZ, P -PAF, P-OSE, P-PRP, P-KOZ, P-
OSP, P-MUO, P-RHB

Strucna anotace vymezuijici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Rozsifuje medicinské poznatky z oblasti
klinického oSetfovatelstvi. Dliraz je kladen na preventivni péci o zrak a zabranéni vzniku
vaznéjsiho zrakového postizeni. Dale seznamuje s klinickymi stavy z hlediska
oSetfovatelské péce a potieb pacientl zménénych v souvislosti s ocnim onemocnénim a
seznamuje studenty s odliSnostmi multidisciplinarni pé¢e o nemocné a zrakové postizené v
rdmci ambulantnich a lGzkovych zdravotnich sluzeb.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukoncéeni modulu schopen:

o vysvétlit specifické zaméreni oftalmologie a orientovat se v metodach, které pouziva

e orientovat se vterminologii, kterou obor pouZivda k popisu klientova/pacientova
problému

e charakterizovat vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, znat
postup pripravy klienta k vysetreni

e objasnit patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
onemocnéni oci a zraku, objasni problematiku oftalmologie v souvislosti s involu¢nimi
zmeénami ve stafi

e realizovat oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s oftalmologickym onemocnénim

¢ zhodnotit stav klienta/pacienta pfimym pozorovanim a pouZzitim monitorovaci techniky

e odebrat a analyzovat oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy,
stanovit cile oSetfovatelské péce a naplanovat strategie a intervence nutné k jejich
vyreseni s ohledem na specifickou problematiku oSetfovatelské pécée o pacienty vyssiho
véku

e vyhodnotit plnéni stanovenych cili oSetfovatelské péce a predat informace dalSim
¢lentim zdravotnického tymu

e respektovat pravni, etické a spoleéenské normy ve vztahu ke klientim/pacientim

Obsah modulu/uéivo:
Medicinsky management

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
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onemocnéni v oftalmologii.
o pfiznaky onemocnéni, vySetfovaci metody
o katarakta, glaukom

poruchy zraku a jejich hodnoceni

Osetfovatelsky management
Posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagndze
vyhleddni aktualnich a potencialnich potfeb, stanoveni oSetifovatelské diagndzy

o urceni cile oSetfovatelské péce a adekvatnich oSetfovatelskych intervenci
o vyhodnoceni 03. procesu
o posouzeni zdkladnich poruch zraku a jejich zhodnoceni podle aktualniho stavu

klienta/pacienta

Doporucené postupy vyuky:

Pfedndasky, seminaf, diskuze

Instruktaz, cvi¢eni, simulace realnych situaci
Seminare v podminkdch klinické praxe
Konzultace, samostudium

Zpusob ukonceni: Z

Hodnoceni vysledki studentt:

Obsah a zplisob hodnoceni student jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e HORNOVA, J., 0¢ni propedeutika. Praha: Grada Publishing, a.s. 2011. ISBN 978-80-247-
4087-4

o KUCHYNKA P. a kol. O¢ni Iékarstvi. Praha: Grada Publishing, a.s. 2007. ISBN 978-80-247-
1163-8.

e MARECKOVA, J. Osetfovatelské diagndzy v NANADA doméndch. Praha: Grada
publishing, 2006. ISBN 80-247-1399-3

o NANDA International. Osetfovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2015-2016. Z
angl. orig. prel. Pavla Kudlova, 1. ¢eské vyd. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-5412-
3

e NOVAKOVA, |. Osetfovatelstvi ve vybranych oborech, Praha: Grada Publishing, a. s.
2011. ISBN 978-80-247-3422-4.

e TRACHTOVA, Eva. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu: ucebni texty pro vyssi
zdravotnické skoly, bakaldrské a magisterské studium, specializacni studium sester.
Vydani: Ctvrté rozsifené. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych
zdravotnickych obort, 2018. ISBN 978-80-7013-590-7.
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Osetrovatelska péce v otorinolaryngologii

Nazev modulu: OSETROVATELSKA PECE V Kéd modulu: | P - ORL
OTORINOLARINGOLOGII

Rozsah modulu 13 hodin Platnost od: | 1.9. 2021

(P/Cv/NKH) (0/7/6)

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-OLT, P-BFY , P-BCH, P-KOZ, P-ZAR, P-KLP, P-ANT, P -FYZ, P-PAF,
P-OSE, P-KOZ, P-OPS, P-MUO, P-RHB

Strucna anotace vymezuijici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Rozsifuje medicinské poznatky z oblasti
klinického osetfovatelstvi. Ddraz je kladen na preventivni péci o sluch a zabranéni vzniku
vaznéjSiho sluchového postizeni. Ddale seznamuje s klinickymi stavy z hlediska
oSetfovatelské péce a potfeb pacientl zménénych v souvislosti s onemocnénim a
seznamuje studenty s odliSnostmi multidisciplinarni pé¢e o nemocné s poruchami sluchu a
jinymi onemocnénimi ORL oblasti v ramci ambulantnich a lGzkovych zdravotnich sluzeb.

Predpokladané vysledky modulu:
Student je po ukoncéeni modulu schopen:

o vysvétlit specifické zaméreni malych chirurgickych obord a orientovat se v metodach,
které obory pouzivaji

e orientovat se vterminologii, kterou obor pouZivd k popisu klientova/pacientova
problému

e charakterizovat vysSetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, znat
postup pripravy klienta k vysetreni

e objasnit patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych
skupin ORL onemocnéni

e utridit a vysvétlit problematiku ORL typickou pro déti a seniory

e realizovat oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s otorinolaryngologickym
onemocnénim

e zhodnotit stav klienta/pacienta pfimym pozorovanim a pouZitim monitorovaci techniky

e odebrat a analyzovat oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy,
stanovit cile oSetfovatelské péce a napldnovat strategie a intervence nutné k jejich
vyreSeni s ohledem na specifickou problematiku oSetfovatelské péce o déti a seniory

e vyhodnotit plnéni stanovenych cili osSetfovatelské péce a predat informace dalsSim
¢leniim zdravotnického tymu

e respektovat pravni, etické a spoleéenské normy ve vztahu ke klientdim/pacientim

Obsah modulu/uéivo:
Medicinsky management
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
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onemocnéni v otorinolaryngologii.
o pfiznaky onemocnéni, vySetfovaci metody
o zanétlivd onemocnéni (otitis media, otitis externa, tonzilitis, adenoidni vegetace,
sinusitis, laryngitis, epiglotitis)
poruchy sluchu a feci
onkologickd onemocnéni
dalsi vybrana onemocnéni ORL oblasti (onemocnéni stitné Zlazy, obstrukéni
spankova apnoe, epistaxe)
Osetiovatelsky management
o posouzeni aktualniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagndze —
adenoidni vegetace, otitis media, nddory hrtanu
vyhledani aktudlnich a potencidlnich potreb, stanoveni oSetfovatelské diagndzy
urceni cile oSetfovatelské péce a adekvatnich oSetfovatelskych intervenci
posouzeni zakladnich poruch feci a sluchu a jejich vyhodnoceni dle stavu
klienta/pacienta
o vyhodnoceni oSetfovatelského procesu

Doporucené postupy vyuky:

Pfedndsky, seminare, diskuze

Cviceni, instruktaz, simulace realnych situaci
Seminare v podminkach klinické praxe
konzultace, samostudium

Zptisob ukonceni: Z

Hodnoceni vysledki studentt:

Obsah a zplisob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e ASTL, J. Otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku: pro bakaldre, obor osSetiovatelstvi.
2., nezmén. vyd. Praha: Karolinum, 2012, 138 s. ISBN 978-80-246-2053-4.

e DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni prtvodce sestry. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-
247-0242-8.

e HAHN P. a kol. Otorinolaryngologie a foniatrie v sou¢asné praxi. Praha: Grada, 2006.
ISBN 978-80-247-0529-3

e HOCH, J. - LEFFLER, J. Specidlni chirurgie. Praha: MAXDORF, 2001,2003. ISBN 80-85912-
06-6

e MARECKOVA, J. Osetrovatelské diagnézy v NANADA doméndch. Praha: Grada
publishing, 2006. ISBN 80-247-1399-3

¢ Nanda international. OSetfovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2012-2014 1.
Ceské vyd. Praha: Grada, 2013, 550 s. ISBN 978-80-247-4328-8
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e NOVAKOVA, |. Osetfovatelstvi ve vybranych oborech. Praha: Grada Publishing, a. s.

2011. ISBN 978-80-247-3422-4.
e TRACHTOVA, E. Potfeby nemocného v oetfovatelském procesu. Brno: NCO NZO, 2014,

185 s. ISBN 978-80-7013-324-8.
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Osetrovatelska péce v dermatovenerologii

Nazev modulu: OSETROVATELSKA PECE V Kéd modulu: | P-ODV
DERMATOVENEROLOGII

Rozsah modulu 12 hodin Platnost od: 1.9. 2021

(P/Cv/NKH) (0/6/6)

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu

predpoklady: P-OLT, P-BFY , P-BCH, P-KOZ, P-ZAR, P-KLP, P-ANT, P -FYZ, P-PAF,
P-OSE, P-KOZ, P-OPS, P-MUO, P-RHB

Strucna anotace vymezuijici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti komplexu predméti z
klinického oSetfovatelstvi. Seznamuje studenty s klinickymi stavy z hlediska oSetfovatelské
péce a potieb pacientd zménénych v souvislosti s onemocnénimi postihujicimi k{zi a
pohlavni orgdny a seznamuje studenty s odliSnostmi multidisciplindrni péce v ramci
ambulantnich a lGzkovych zdravotnich sluzeb.

Predpokladané vysledky modulu:
Student je po ukonc¢eni modulu schopen:

charakterizovat specifika prace na dermatovenerologickém onemocnéni;

vysvétlit pravidla povinné Iécby, vyhledavani zdroje infekce a zasady povinného hlaseni

infekénich chorob;

e popsat a vyjmenovat zasady bariérové péce a moderni terapii chronickych ran;

e popsat priznaky, definovat patofyziologii, diagnostiku a terapii u vybranych
onemocnéni; uvede zmény v symptomatologii a terapii v souvislosti s involu¢nimi
zménami ve stari

e sestavit a obhjjit oSetfovatelsky plan u pripadovych studii vybranych onemocnéni
s ohledem na kulturni, ndboZenska a vékova specifika klientd;

e aplikovat ziskané znalosti v rdmci edukace komunity na témata souvisejici s prevenci

venerickych chorob.

Obsah modulu/ucivo:

Charakteristika péce na dermatovenerologickém oddéleni
Atopicky exém

Psoridza - Lupénka

Ulcus cruris — Bércovy vied

Erysipel — Rlze

Skabies - Svrab

AIDS

Lues — Syfilis

Gonorea- kapavka

Doporucené postupy vyuky:
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Vyklad s vyuzitim ICT, seminare, diskuze, metoda kritického mysleni
Cviceni, exkurze

Regeni modelovych situaci - kazuistiky

Nacvik a demonstrace praktickych dovednosti

Zpusob ukondeni: Z

Hodnoceni vysledku studentt:

Obsah a zplisob hodnoceni student jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni pruvodce sestry. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-
247-0242-8.

e KLENER, P. Vnitfni Iékarstvi. 4., preprac. a dopl. vyd. Praha: Galén, 2011, 1174 s. ISBN
978-80-7262-705-9.

e NANDA International. Osetfovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2015-2016. Z
angl. orig. prel. Pavla Kudlova, 1. ¢eské vyd. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-5412-
3

e NOVAKOVA, |. Osetfovatelstvi ve vybranych oborech: dermatovenerologie,
oftalmologie, ORL, stomatologie. 1. vyd. Praha: Grada, 2011, 235 s. ISBN 978-80-247-
3422-4.

e TRACHTOVA, Eva. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu: ucebni texty pro vyssi
zdravotnické skoly, bakaldrské a magisterské studium, specializacni studium sester.
Vydani: ¢tvrté rozsifené. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych
zdravotnickych obor(, 2018. ISBN 978-80-7013-590-7.
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Osetrovatelska péce ve stomatologii

Nazev modulu: OSETROVATELSKA PECE VE Kéd modulu: | P - OPZ
STOMATOLOGII

Rozsah modulu 12 hodin Platnost od: 1.9. 2021

(P/Cv/NKH) (0/6/6)

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-OLT, P-BFY , P-BCH, P-KOZ, P-ZAR, P-KLP, P-ANT, P -FYZ, P-PAF,
P-OSE, P-KOZ, P-OPS, P-MUO, P-RHB

Strucna anotace vymezuijici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. RozSifuje medicinské poznatky v oblasti
profesiondiniho klinického oSetfovatelstvi v oblasti péce o dutinu Ustni. Seznamuje s
preventivni péci ve stomatologii u déti a dospélych a nejéastéjSimi klinickymi stavy a
onemocnénimi dutiny ustni.

Predpokladané vysledky modulu:
Student je po ukonc¢eni modulu schopen:
e vysvétlit specifické zaméreni stomatologie a orientovat se v metodach, které pouziva
e orientovat se vterminologii, kterou obor pouzZivd k popisu klientova/pacientova
problému
e charakterizovat vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, popsat
postup pripravy klienta k vysSetreni, k vykonu
e objasnit patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych
skupin stomatologickych onemocnéni, uvede problematiku stomatologie do souvislosti
s détskym vékem a s involu¢nimi zménami ve stari
e realizovat oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta se stomatologickym onemocnénim
e zhodnotit stav klienta/pacienta pfimym pozorovanim a pouZzitim monitorovaci techniky
e odebrat a analyzovat oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy,
stanovit cile oSetfovatelské péce a naplanovat strategie a intervence nutné k jejich
vyreSeni s ohledem na specifickou problematiku oSetrovatelské péce o déti a pacienty
vyssiho véku
e vyhodnotit plnéni stanovenych cili osSetfovatelské péce a predat informace dalSim
¢leniim zdravotnického tymu
e respektovat pravni, etické a spolecenské normy ve vztahu ke klientlim/pacientim

Obsah modulu/ucivo:
Medicinsky management
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zdkladnich skupin
onemocnéni ve stomatologii.
o diagnostika stomatologickych onemocnéni, preventivni postupy
o extrakce zubu, zanéty
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o Urazy, nadory a jejich prevence

Osetfovatelsky management
o posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni
stomatologické diagndze
o vyhledani aktudlnich a potencidlnich potfeb, stanoveni oSetfovatelské diagndzy
v zavislosti na zjisténém onemocnéni
o urceni cile oSetfovatelské péce a adekvatnich oSetfovatelskych intervenci
o vyhodnoceni o0S. procesu

Doporucené postupy vyuky:

Pfednasky, seminare, diskuze

Cviceni, instruktaz, simulace realnych situaci
Seminare v podminkdch klinické praxe
konzultace, samostudium

Zptisob ukonceni: Z

Hodnoceni vysledkt studentul:

Obsah a zplisob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni pruvodce sestry. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-
247-0242-8.

e DOSTALOVA, T. — SEYDLOVA M. a kol. Stomatologie. Praha: Grada, 2008, ISBN 978-80-
247-2700-4

e MARECKOVA, J. Osetfovatelské diagnézy v NANDA doméndch. Praha: Grada publishing,
2006. ISBN 80-247-1399-3

e NOVAKOVA, |. Osetfovatelstvi ve vybranych oborech. Praha: Grada Publishing, a. s.
2011. ISBN 978-80-247-3422-4.

e SLEZAKOVA, L. a kol. Stomatologie I. (pro SZS a VOS). Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-
247-5826-8

e WEBER, T. Memorix zubniho lékarstvi. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-3519-1
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Osetrovatelska péce v infekénim lékarstvi

Nazev modulu: OSETROVATELSKA PECE Kéd modulu: | P-OPI
V INFEKCNIM LEKARSTVI

Rozsah modulu 18 hodin Platnost od: 1.9. 2021

(P/Cv/NKH) (0/12/6)

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-OLT, P-BFY , P-BCH, P-KOZ, P-ZAR, P-KLP, P-ANT, P -FYZ, P-PAT,
P-OSE, P-KOZ, P-OPS, P-MUO, P-RHB

Strucna anotace vymezuijici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zaméruje se na pacienty vSech vékovych
skupin, ktefi jevi klinické ¢i laboratorni znamky infekéniho onemocnéni. Soustfeduje
pozornost na véasnou identifikaci infekéniho onemocnéni, zasady bariérové oSetfovatelské
péce a povinnou izolaci u vybranych onemocnéni. Seznamuje studenty se zvlastnostmi
posouzeni potieb jedincl s infekénim onemocnénim tak, aby byli schopni poskytovat
kvalitni oSetfovatelskou péci v Uzké spoluprdci s rodinou pacienta.

Predpokladané vysledky modulu:
Student je po ukonéeni modulu schopen:
e definuje infekci, vysvétli obecna vychodiska pro vznik a Sifeni nakazy
e charakterizuje prlibéh a vyvoj infekéniho onemocnéni
e objasni obecné vysetfovaci a |écebné postupy na infekénim oddéleni
e popiSe usporadani a vybaveni infekéniho oddéleni
e Jmenuje zasady bariérové péce na infekénim oddéleni
e objasni epidemiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii u vybranych
skupin onemocnéni a doporuci preventivni postupy proti vzniku a prfenosu
téchto onemocnéni.
e Zvlada komunikaci s klientem s ohledem na jeho vék a diagnozu, orientuje se
v psychosocialni, pravni a etické problematice u klientd s infekénim
onemocnénim

Obsah modulu/uéivo:
Podminky vzniku infekéniho onemocnéni, zdroje a cesty prenosu nakazy
Prabéh a vyvoj infekénich onemocnéni
Obecné vysettovaci, Ié¢ebné a preventivni postupy u infekénich onemocnéni
Charakteristika, vybaveni a usporadani infekéniho oddéleni, hygienicky filtr
Nozokomialni ndkazy, MRSA, specifické postupy bariérové péce na infekénim oddéleni,
izola¢ni rezimy na oj
OSetrovatelska péce o klienta s virovou hepatitis typu a, b, c
Osetfovatelskd péce o klienta s infekénim prdjmovym onemocnénim
Osetrovatelska péce o HIV pozitivniho klienta a klienta s aids
Osetrovatelska péce o klienta s thc
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Osetfovatelska péce o klienta s neuroinfekci

Doporucené postupy vyuky:
Pfedndasky, seminare, diskuze

Cviceni, simulace redlnych situaci
Seminare v podminkach klinické praxe
konzultace, samostudium

Zpusob ukonceni: Z

Hodnoceni vysledkt studentul:

Obsah a zplisob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni pruvodce sestry. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-
247-0242-8.

e MARECKOVA, J. Osetrovatelské diagnézy v NANDA doméndch. Praha: Grada publishing,
2006. ISBN 80-247-1399-3

e ROZSYPAL, H. Zdklady infekcniho Iékarstvi. Karolinum 2015. ISBN 978-80-246-2932-2

e KAPOUNOVA, G. Osetfovatelstvi v intenzivni pé¢i. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-
1830-9

e NANDA International. Osetfovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2015-2016. Z
angl. orig. prel. Pavla Kudlova, 1. ¢eské vyd. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-5412-
3

e SCHINDLER, J. Mikrobiologie pro studenty zdravotnickych obordi. Grada, 2009. ISBN
978-80-247-3170-4

e LUKAS, K. a kolektiv. Gastroenterologie a hepatologie pro zdravotni sestry. Grada, 2005.
ISBN 80-247-1283-0

e TRACHTOVA, Eva. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu: ucebni texty pro vyssi
zdravotnické skoly, bakaldrské a magisterské studium, specializacni studium sester.
Vydani: ¢tvrté rozsirené. Brno: Narodni centrum oSetrfovatelstvi a nelékarskych
zdravotnickych obor(, 2018. ISBN 978-80-7013-590-7.

116



Stfedni zdravotnicka skola

vvs

a Vyssi odborna skola zdravotnicka,
Mlada Boleslav, B. Némcové 482,

Osetrovatelska péce o seniory

Nazev modulu: OSETROVATELSKA PECE V Kéd modulu: | P-GER
GERIATRII

Rozsah modulu 37 hodin Platnost od: 1.9. 2021

(P/Cv/NKH) (7/14/16)

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu

predpoklady: P-OLT, P-POO, P-ZDP, P-KOZ, P-ZGR, P-OVZ, P-KLP, P -ANT, P-FYZ,
P-PAF, P-VYD, P-ZAR, P-FAR, P-OSE, P-KOZ, P-OSP, P-OPC, P-PRP

Strucna anotace vymezuijici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu predmétd z
klinického oSettovatelstvi Seznamuje studenty s involu¢nimi zménami, zdravotnim stavem
a onemocnénimi ve vysSim véku z hlediska oSetfovatelské péce a potfeb senior(
zménénych v souvislosti s onemocnénim. Duraz je kladen na odlisnosti individualnich
potieb lidi vysSich vékovych skupin a zplsob jejich uspokojovani, véetné odlisnosti
multidisciplinarni péce o seniory.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukoncéeni modulu schopen:

e zhodnotit soucasny stav spolec¢nosti ke stafi, etické problémy,

e dokazat klasifikovat kategorii stafi,

e specifikovat zmény ve stafi v oblasti fyzické, psychické a socialni,

e vysvétlit zvlastnosti klinického obrazu, pribéhu chorob a zvlastnosti farmakoterapie ve
stari,

e poutzit u klienta hodnotici skalu na zjisténi jeho schopnosti, funkci, motoriky,

e vyhledat u klienta v praxi pfi oSetfovatelském procesu geriatrické syndromy,

e planovat osSetrovatelsky postup u klienta s geriatrickym syndromem,

e zvladat komunikaci s geriatrickym klientem/pacientem,

e diskutovat o specifickych problémech geriatrického pacienta/klienta

Obsah modulu/ucivo:
Stari, klasifikace stari, demografie starnuti, sociologie stafi, gerontologie, geriatrie
Formovani vztahu ke stari

o rodina a stary ¢lovék, stary nemocny ¢lovék

o spolecnost a stary Clovék, eticka problematika

o veékova segregace, ageismus
Projevy pfirozeného stafi a starnuti, zmény biofyziologické, psychické a socidlni
Geriatricky pacient

o geriatrické pojeti nemocnosti, geriatricka deteriorace a kifehkost

o zvlastnosti chorob ve stafi, atypicka manifestace chorob ve stafi, geriatrické

syndromy
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o reakce na nemoc
o charakteristika dlouhodobé nemocného a handicapovaného
o nejcastéjsi choroby ve stafi a péce o nemocného seniora
Posuzovani sobéstacnosti — testy ADL, AIDL, MMSE
Potfeby starych a dlouhodobé nemocnych —autonomie, sebepojeti, télesny komfort,
seberealizace, laska
Specifické oSetfovatelské dovednosti, komunikaéni dovednosti
Formy péce o seniory (zdravotni, socialni, terénni, ambulantni a Ustavni)
Edukace senioru
Zdravé starnuti, volnocasové aktivity, kvalita Zivota senior(

Doporucené postupy vyuky:

Prednaska, seminare, diskuze,

Cviceni, testovani schopnosti a funkci,

Exkurze do zafizeni pro seniory a zatizeni dlouhodobé péce
Konzultace, samostudium

Zpulisob ukonceni: KZ

Hodnoceni vysledku studentt:

Obsah a zplisob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e KALVACH, Z. - CELEDOVA, I.-HOLMEROVA, I. JIRAK, R.-ZAVAZALOVA, H., WIJA, P. a
kolektiv. Kfehky pacient a primdrni péce, Grada 2011, ISBN 978-80-247-4026-3

e HASKOVCOVA, H. Manudlek socidini gerontologie, Brno: IDVZP, 2002, ISBN 80-7013-
363-5

e KALVACH, Z. Geriatrie. Praha: Grada, 2004. ISBN 80-247-0786-1

e KLEVETOVA, D. — DLABALOVA, |. Motivaéni prvky pfi prdci se seniory. Praha: Grada
2008. ISBN 978-80-247-2169-9

e MALIKOVA, E. Péce o seniory v pobytovych socidlnich zafizenich. Praha: Grada, 2011.
ISBN 978-80-247-3148-3

e MINIBERGEROVA, L. — DUSEK, J. Viybrané kapitoly z psychologie a mediciny pro
zdravotniky pracujici se seniory. NCO NZO v Brné, 2006. ISBN 80-7013-436-4

e NANDA International. Osetfovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2015-2016. Z
angl. orig. prel. Pavla Kudlova, 1. ¢eské vyd. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-
5412-3.

e SCHULER, M. — OSTER, P. Geriatrie od A do Z pro sestry. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-
80-247-3013-4

e VENGLAROVA, M. Problematické situace v péci o seniory. Praha: Grada 2007. ISBN 978-
80-247-2170-5
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e HROZENSKA, M. — DVORACKOVA D. SocidIni péce o seniory, Grada 2013, ISBN 978-80-
247-4139-0

e MLYNKOVA, ). Pé&e o staré ob&any. Praha: Grada 2011, ISBN 978-80-247-3872-7

e TOPINKOVA E. Geriatrie pro praxi. Praha: Galén, 2005 ISBN 80-7262-365-6

e CEVELA, R. - CELEDOVA, L. — KALVACH, Z. — HOLCIK J. KUBU, Pavel Socidlni
gerontologie. Vychodiska ke zdravotni politice a podpote zdravi ve stafi. Grada 2014,
ISBN 978-80-247-4544-2

e SAK, P.- KOLESAROVA, K. Sociologie stdfi a seniorti. Vyd. 1. Praha: Grada, 2012, 225 s.
Sociologie (Grada), ISBN 978-80-247-3850-5

e HOLCZEROVA, V. — DVORACKOVA, D. Volnocasové aktivity pro seniory, Grada 2013
ISBN 978-80-247-4697-5

e WEHNER, L. — Schwinghammer, Y., Smyslovd aktivizace v péci o seniory a klienty
s demenci Grada 2013 ISBN 978-40-247-4423-0

e DVORACKOVA, D. — Kvalita Zivota seniorti v domovech pro seniory. 1. vyd. Praha:
Grada, 2012, 112 s. ISBN 978-80-247-4138-3.

e POKORNA, A. Komunikace se seniory. 1. vyd. Praha: Grada, 2010, 158 s. Sestra (Grada).
ISBN 978-80-247-3271-8.
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Intenzivni oSetrfovatelska péce

Nazev modulu: INTENZIVNi OSETROVATELSKA | K6d modulu: | P - IOP
PECE

Rozsah modulu 34 hodin Platnost od: 1.9. 2021

(P/Cv/NKH) (7/7/20)

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-OLT, P-POO, P-ZDP, P-KOZ, P-EDO, P-ZGR, P-OVZ, P-BFY, P-BCH,
P-KOZ, P -ZAR, P- KLP, P-ANT, P-FYZ, P -PAF, P-OSE, P-PRP,
P-KOZ, P-OSP, P-MUO, P-RHB

Strucna anotace vymezuijici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Vychdazi z predmétd klinického
oSetfovatelstvi. Pfedmét studenty seznamuje se zaklady intenzivni péce, zvlastnostmi
oSetfovatelského procesu u akutnich stav(. V ramci predmétu se studenti sezndmi s
organiza¢nim zajisténim intenzivni péce, etickymi problémy, zasadami intenzivniho
oSetfovani na JIP a ARO zejména v souvislosti s oSetfovatelskou péci o pacienty se
selhdvanim zdakladnich Zivotnich funkci (dychani, krevni obéh, védomi, vnitini prostredi,
polytraumatismus).

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e vysvétlit etiologii, diagnostiku a lé¢bu kritickych stavd v intenzivni péci

e realizovat oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta v kritickém stavu s ohledem na
specifika oSetfovatelské péce u déti a senioru

e odebrat osSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cile
oSetfovatelské péce a naplanovat strategie a intervence nutné k jejich vyreseni

¢ zhodnotit stav klienta/pacienta, vyhodnotit pInéni stanovenych cil( oSetfovatelské péce
a predavat informace dalsim ¢lenim zdravotnického tymu

¢ zhodnotit stav pacienta/klienta pfimym pozorovani a pfi pouZiti monitorovaci techniky

e monitorovat a saturovat potfeby klienta v kritickém stavu

e predchazet imobilizacnimu syndromu u klienta v kritickém stavu

e zdGvodnit a respektovat pravni a etické normy ve vztahu ke klientdm/pacientim
v intenzivni péci

Obsah modulu/uéivo:

Zvlastnosti oSetrovatelstvi v intenzivni péci, osSetrovatelské intervence u specifickych
diagnostickych a Ié¢ebnych postupl v intenzivni péci

Potfeby pacienta v intenzivni péci

Monitorace v intenzivni péci

Vyziva kriticky nemocnych

Infuzni terapie v intenzivni péci
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Fyzioterapie — péce o pohybovy aparat u kriticky nem. pacientt
Etiologie, diagnostika a lé¢ba kritickych stavll v intenzivni péci -
o poruchy CNS
poruchy dychaciho systému (ARDS), péce o dychaci cesty, uméla plicni ventilace
poruchy kardiovaskuldrniho systému
poruchy stability vnitfniho prostfedi

0O O O O

velké krevni ztraty, DIC,
o multiorgdnové selhani (SIRS)

Doporucené postupy vyuky:

Prednaska, seminare, diskuze

Cviceni, instruktaz, simulace realnych situaci
Seminare v podminkdch klinické praxe
Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni: Z

Hodnoceni vysledkt studentl:

Obsah a zplisob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni priivodce sestry. Praha: Grada, 2001. ISBN
80-247-0242-8.

e FERKO, Alexander (ed.), Zdenék SUBRT (ed.) a Toma$ DEDEK (ed.). Chirurgie v kostce.
2., dopl. a preprac. vyd. Praha: Grada, 2015, 511 s. ISBN 978-80-247-1005-1.

e KAPOUNOVA, G. Osetfovatelstvi v intenzivni péc&i. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-
247-1830-9

e MARECKOVA, ). Osetrovatelské diagnézy v NANADA doméndch. Praha: Grada
publishing, 2006. ISBN 80-247-1399-3

o NANDA International. Osetfovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2015-2016. Z
angl. orig. prel. Pavla Kudlova, 1. ¢eské vyd. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-
5412-3

e SMRCKA, M. A KOL. Poranéni mozku. Praha: Grada Publishing. 2001. ISBN 80-7169-
820-2

e SEVCIK, P. Intenzivni medicina. Praha: Galén, 2000. ISBN 80-7262-042-8
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Paliativni péce

Nazev modulu: PALIATIVNI PECE Kéd modulu: | P-PAL

Rozsah modulu 18 hodin Platnost od: 1.9. 2021

(P/Cv/NKH) (0/12/6)

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani moduld:

predpoklady: P-OLT, P-POO, P-ZDP, P-KOZ, P-ZGR, P-OVZ, P-KLP, P -ANT, P-FYZ,
P-PAF, P-VYD, P-RAD, P-FAR, P-OSE, P -KOZ, P-OSP, P-OPC, P-PRP,
P-KOP, P-OPO, P-OIN, P-OCH

Strucna anotace vymezuijici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti komplexu predméti z
klinického oSetrovatelstvi. Seznamuje studenty s komplexni, aktivni a na kvalitu Zivota
orientovanou multidisciplinarni péci poskytovanou pacientovi, ktery trpi nevylééitelnou
chorobou v pokrocilém nebo kone¢ném stddiu. Klade dlraz na specifika oSetfovatelské
péce soustifedéné na dlstojnost v péci o nevylécitelné nemocné i umirajici a jejich kvalitu
Zivota. Zaméruje se na vsestrannou ucinnou oporu pfibuznym a prateldm umirajicich.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukoncéeni modulu schopen:

¢ definovat pojem paliativni péce a jeji zaméreni

e charakterizovat formy hospicové péce, specifikovat osetfovatelské modely aplikované v
hospicové péci

e aplikovat specifické oSetfovatelské postupy k zajisténi péce o nevylécitelné nemocné

e vysveétlit vyznam konceptu bazalni stimulace v paliativni péci

e zvolit vhodnou formu komunikace s rodinnymi pfislusniky

Obsah modulu/uéivo:
Paliativni péce — definice, zaméreni
Hospicova pécée — rozvoj u nds a ve svété
o formy hospicové péce
o aplikované modely hospicové péce
Specifické osetfovatelské postupy u nevylécitelné nemocnych a vegetativnich stavu
o metody bazalni stimulace a jejich vyuziti v paliativni péci
o péce o klienta v terminalnim stadiu, péce o mrtvé télo
OSetfovatelsky proces u pacienta nevylécitelné nemocného
o zhodnoceni a posouzeni aktudlniho stavu, aktualni a potencidlni oSetfovatelské
diagndzy
o planovani oSetrovatelské péce, realizace, vyhodnoceni

Doporucené postupy vyuky:
Prednaska, diskuze, seminare

Cviceni
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Exkurze na klinické pracovisté
Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni:
Kz

Hodnoceni vysledku studentu:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji poZzadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e BUZGOVA, Radka. Paliativni péce ve zdravotnickych zafizenich: potfeby, hodnoceni,
kvalita Zivota. 1. vyd. Praha: Grada, 2015, 168 s. ISBN 978-80-247-5402-4.

e DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni pruvodce sestry. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-
247-0242-8.

e FRIEDLOVA, K. Bazdini stimulace v zdkladni oSetfovatelské péci. 1.vydani. Praha: Grada
publishing 2007. 170s. ISBN 987-80-247-1314-4

e KUPKA, Martin. Psychosocidlni aspekty paliativni péce. Vyd. 1. Praha: Grada, 2014, 216
s.. ISBN 978-80-247-4650-0.

e MARECKOVA, J. Osetrovatelské diagnézy v NANADA doméndch. Praha: Grada publishing,
2006. ISBN 80-247-1399-3

o NANDA International. Osetfovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2015-2016. Z
angl. orig. prel. Pavla Kudlova, 1. ¢eské vyd. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-5412-
3

e PLEVOVA, | A KOLEKTIV Osetfovatelstvi Il. Praha: Grada: 2011, ISBN 978-80-247-3558-0

e TRACHTOVA, E. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu. Brno: NCO NZO, 2013.
ISBN 80-7013-324-4
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Osetrovatelska praxe

Nazev modulu: OSETROVATELSKA PRAXE Kéd modulu: | P - OPR

Rozsah modulu 224 hodin Platnost od:

(P/Cv/NKH) (0/192/32) 1.9. 2021

Typ modulu: Povinny prakticky

Vstupni Prabézna navaznost na moduly:

predpoklady: P-OLT, P-OSE, P-POO, P-BFY,P-BCH, P-HMT, P-ANT, P-FYZ, P-PAT,
P-VYD, P-PRP, P- KOZ, P-OPC, P-OSP, P-RHB

Stru¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovdna jako prakticky, probihd podle pldnu praktické vyuky na VOSZ.
UmozZnuje studentim aplikovat v podminkach zdravotnickych pracovist teoretické
védomosti a praktické dovednosti, které ziskali studiem teoreticko-praktickych disciplin v
ucebnach a laboratofich Skoly. Poskytuje prostor pro zdokonalovani zru¢nosti, dovednosti
a navyk(, udi studenty samostatnosti, odpovédnosti a praci v tymu. Uskuteciuje se
formou primé ¢i nepfimé péce o pacienty/klienty, v souladu s platnou legislativou a podle
planu praxe na zdravotnickych pracovistich pod vedenim odborného pedagogického
pracovnika nebo mentora odborné praxe ze zdravotnického zafizeni.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonéeni modulu schopen:

e zpracovat oSetfovatelskou anamnézu na zakladé ziskanych informaci

¢ identifikovat zakladni potfeby klientd/pacientd

e pouzZivat a pracovat se zdravotnickou dokumentaci

e aktivizovat klienta/pacienta ke spolupraci

o prakticky zvladat osetfovatelské intervence v navaznosti na vyuku v predmétu
oSetrovatelské postupy a v souladu s vyhlaskou 55/2011 Sb. o ¢innostech
zdravotnickych pracovniku

e vyuZivat potencialu tymové spoluprace

e dodrZovat zasady profylaxe a asepse

Obsah modulu/ucivo:
Realizace oSetfovatelskych ¢innosti a intervenci v nepfimém i pfimém kontaktu s klientem,
pacientem v ndvaznosti na osvojené poznatky z modulu oSetfovatelské postupy.

Doporucené postupy vyuky:

Skupinova vyuka vedena odbornou ucitelkou pracovisté primarni a sekundarni zdravotni
péce (pracovisté internich a chirurgickych obor() primém kontaktu s klientem/pacientem,
konzultace, fizené samostudium.

Zpusob ukonceni: KZ

Hodnoceni vysledkt studentul:
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Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdeélavani.

Doporucena literatura:

e DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni pruvodce sestry, druhé prepracované a
rozsifené vydadni. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-247-0242-8

e MARECKOVA, J. Osetrovatelské diagnézy v NANADA doméndch. Praha: Grada publishing,
2006. ISBN 80-247-1399-3

o NANDA International. OSetfovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2015-2016. Z
angl. orig. prel. Pavla Kudlova, 1. ¢eské vyd. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-5412-
3.

e TRACHTOVA, Eva. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu: ucebni texty pro vyssi
zdravotnické skoly, bakaldrské a magisterské studium, specializacni studium sester.
Vydani: ¢tvrté rozsifené. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych
zdravotnickych obor(l, 2018. ISBN 978-80-7013-590-7..
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Odborna praxe

Nazev modulu: ODBORNA PRAXE Kéd modulu: P - ODP

Rozsah modulu 1728 hodin Platnost od: 1.9. 2021

(P/Cv/NKH) (0/1680/48)

Typ modulu: Povinny prakticky

Vstupni Absolvovani modultli — pribézné:

predpoklady: P-OLT, P-ETO, P-POO, P-ZDP, P-EDO, P-KOZ, P-I1SZ, P-ZDP, P-BFY,
P-BCH, P-HMT, P-FAR, P-ZAR, P-KLP, P-ANT, P-FYZ, P-PAF, P-VYD,
P-PRP, P-OPC, P-OSP, P-RHB, P-OPR, P-OSE

Strucna anotace vymezuijici cile:

Odborna praxe je koncipovana jako prakticky predmét, probihd podle planu praktické
vyuky na vyssi odborné skole formou blokové vyuky (pticemz jeden blok trva vidy
nejméné 1 tyden). UmozZniuje studentlim aplikovat v podminkach poskytovatele
zdravotnich sluzeb a vdomacim prostredi pacientl teoretické védomosti a praktické
dovednosti, které ziskali studiem teoreticko-praktickych disciplin v odbornych u¢ebnach
Skoly. Poskytuje prostor pro zdokonalovani zruénosti, dovednosti a navykd, uci studenty
samostatnosti, odpovédnosti a praci v tymu. Uskutecriuje se formou pfimé ¢i nepfimé
péce o pacienty, v souladu s platnou pravni Upravou a podle planu praxe v podminkach
poskytovatele zdravotnich sluzeb a v domacim prostredi pacientd. Vyuka probiha pod
vedenim zdravotnickych pracovnikl opravnénych k vykonu zdravotnického povoldni bez
odborného dohledu. Studenti zaznamenavaji ¢innosti, vykony a ostatni aktivity
oSetfovatelské praxe do Zdznamniku oSetfovatelské praxe — LOGBOOK (ddle jen
»,Zaznamnik oSetfovatelské praxe”), ktery pripravuje vyssi odborna skola. Zaznamnik
oSetrovatelské praxe obsahuje souhrnné informace o pfipravé a priibéhu praxe.

Pracovisté poskytovatele zdravotnich a socialnich sluzeb pro vyuku odborné praxe musi
splfiovat pozadavky stanovené prislusnymi pravnimi predpisy. Subjekty zajistujici vyuku
s poskytovatelem zdravotnich a socialnich sluzeb maji praktickou vyuku smluvné
zajisténou.

Osetfovatelské praxi predchazi vyuka odpovidajicich teoretickych predméta.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonc¢eni modulu schopen:

e zpracovat oSetfovatelskou anamnézu na zakladé ziskanych informaci
¢ identifikovat zakladni potteby klienta/pacienta

e pouZivat a pracovat se zdravotnickou dokumentaci

e aktivizovat klienta/pacienta ke spolupraci

e prakticky zvladat oSetfovatelské intervence

e vyuzivat potencialu tymové spoluprace

e dodrZovat zasady profylaxe a asepse
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e poskytovat komplexni oSetfovatelskou péci o klienta metodou oSetfovatelského
procesu v rozsahu cinnosti kompetence vieobecné sestry

Obsah modulu/udivo:

Vykony stanovené vyhlaskou 55/2011 Sb. o ¢innostech nelékarskych zdravotnickych
pracovnikd.

Oblasti odborné osetrovatelské praxe:

Odbornoa praxe na nize uvedenych pracovistich je realizovana v doporu¢eném minimalnim
rozsahu. Pfivybéru pracovist odborné praxe v jednotlivych rocnicich se postupuje v souladu
s oduc¢enymi moduly v rdmci teoretické vyuky.

Odborna praxe bude realizovana prevainé na oddélenich Oblastni nemocnice Mlada
Boleslav, Klinice Dr. Pirka, dale v Centru 83, v Domé pecovatelské sluzby mésta Mlada
Boleslav, v Domové ddchodc Modry kdmen v Mnichové Hradisti, v Domé péce CCK a
v arealu Psychiatrické nemocnice Kosmonosy. Dale spolupracujeme s Krajskou nemocnici
Liberec/Turnov. S uvedenymi subjekty dlouhodobé spolupracujeme, spoluprace je
podloZena rdmcovou ,Dohodou o realizaci odborné praxe“, kterou kazdy rok operativné
pfizplsobujeme novym podminkdm. Dlouhodobé také spolupracujeme s Nemocnici Jicin,
Méstskou nemocnici Nymburk, nemocnici Ceskd Lipa a dalimi zdravotnickymi sujekty,
s kterymi operativné uzavirame ,,Dohodu...“ na obdobi odborné praxe studentu.

Pracovisté ambulantni péce 80 hod
Interni oddéleni — Oblastni nemocnice MI. Boleslav 240 hod
Chirurgické oddéleni — Oblastni nemocnice MI. Boleslav 240 hod
Neurologické oddéleni — Oblastni nemocnice Ml. Boleslav 80 hod
Geriatrické oddéleni — Domov dichodctd Modry kdmen, Mnichovo Hradisté 80 hod
Psychiatrické odd., gerontopsychiatrické oddéleni — PN Kosmonosy 80 hod
Onkologické oddéleni — Oblastni nemocnice Ml. Boleslav 80 hod
Gynekologicko — porodnické oddéleni — Oblastni nemocnice MI. Boleslav 80 hod
Détské oddéleni — Oblastni nemocnice MI. Boleslav 120 hod
Pracovisté akutni péce (akutni pfijem, JIP, ARO, DJ,..) — Oblastni nem. Ml. Bol. 120 hod
Zatizeni nasledné péce (LDN, D pro seniory, hospic,..) — LDN Oblastni nemocnice

MB, DD Mnich. Hradi$té, Dm péce CCK 80 hod
Zarizeni komunitni a terénni péce (agentury domaci péce, krizova centra) 40 hod

Pracovisté vybranych klinickych obor( (ORL, stomatologie, dermatovenerologie,
oftalmologie, infekcni) 120 hod
Pracovisté dle vybéru Skoly (podle zdjmu studenta, podle zaméreni absolventské
prace, podle regionalnich podminek, zahranicni staze, atd..) 240 hod

Oblasti odborné praxe:

1. roc¢nik: Praxe vychazi z koncepcniho modelu hlavnich determinant zdravi WHO, je
orientovana na oblast podpory zdravi a prevence vzniku onemocnéni a na nacvik a osvojeni
oSetrovatelskych, diagnostickych a terapeutickych cinnosti ve zdravotnickém zafizeni
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poskytovatele zdravotnich sluzeb, a to v ramci poskytovani ambulantni a lGzkové péce.
Studenti se sezndmi s druhy zdravotni péce v ramci lGzkové i ambulantni péce a s
jednotlivymi formami oSetfovatelské péce. Nauci se zhodnotit prostredi, ve kterém pacienti
Ziji, rizika pro jejich zdravi, seznami se s druhy onemocnéni, ktera se v daném prostredi
vyskytuji, s potfebou preventivnich opatfeni a nauci se vyuzivat metody zdravotni vychovy
individualni i skupinové. Nauci se zakladnim oSetfovatelskym dovednostem na oddélenich
v ramci lGzkové péce. Nauci se zhodnotit prostiedi (materialni a personalni), které odpovida
potifebam jedince, zdokonali se v hodnoceni individudlniho zdravotniho stavu a potreb
pacientl z hlediska oSetfovatelské péce. Praxe probihd na pracovistich umoznujicich rozvoj
kompetenci studentl, na ambulantnich i lGZzkovych pracovistich poskytovatell [Gzkovych
zdravotnich sluzeb, véetné dlouhodobé lGzkové péce, v zafizenich zamérfujicich se na
podporu zdravi a prevenci, v zafizenich socidlnich sluzeb apod.

2. rocnik: Praxe je orientovana na ambulantni a lGzkovou péci. Studenti se sezndmi s
formou jednodenni a lGzkové péce poskytovatell zdravotnich sluzeb a jejich odbornymi
oddélenimi; dale se sezndmi se sluzbami a zafizenimi, v nichZ je poskytovdna ndsledna
lGZzkova péce a dlouhodobd llzkova péce. Prohlubuji si schopnost zhodnotit prostredi
(materialni a persondlni), které odpovida potrebam jedince, zdokonali se v hodnoceni
individudlniho zdravotniho stavu a potfeb pacientl z hlediska oSetfovatelské péce
poskytované metodou oSetfovatelského procesu.

Praxe probihd na pracovistich umoznujicich zdokonaleni kompetenci studentd na
ambulantnich i IGzkovych pracovistich nemocnic, internich, chirurgickych, pediatrickych aj.
pracovistich poskytovatell lGzkovych zdravotnich sluzeb.

3. rocnik: Praxe je orientovana na oblast ambulantni a lGzkové péce a péce v domacim
prostfedi pacienta. Studenti se nauci poskytovat péci ve vlastnim socialnim prostredi
pacienta. Dale pak vykonavaji ¢innosti oSetfovatelské péce dle svych kompetenci na
pracovistich, kterd poskytuji akutni standardni lGZzkovou péci, akutni intenzivni lGZzkovou
péci, naslednou lGzkovou péci, dlouhodobou lGzkovou péci, primarni ambulantni péci,
specializovanou ambulantni péc¢i nebo stacionarni péci. Praxe probihda na pracovistich
umoznujicich upevnéni kompetenci studentl na ambulantnich i lGzkovych pracovistich
poskytovalele lGzkovych zdravotnich sluzeb, v zafizenich zamérujicich se na péci o Zenu,
akutni lGzkovou péci, pracovistich intenzivni a paliativni péce a pracovistich malych oboru.

Pracovisté odborné praxe:

1. Typy pracovisté: Zatizeni ambulantnich, jednodennich, IGZzkovych a domdcich zdravotnich
sluzeb.

2. Nalezitosti pracovisté: Vybaveni pracovisté odpovida platnym legislativnim poZadavk(m,
je k dispozici mentor odborné praxe, ktery splnuje kvalifikacni a odborné pozadavky,

pouzivané metody jsou v souladu s platnymi predpisy a pedagogickymi dokumenty, jsou k
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dispozici pomucky potiebné pro provadéni osetrovatelské praxe, pracovisté ma k dispozici
prostory pro studenty na prevlékani a odpocinek.

3. Pozadavky na mentora odborné praxe: Splriiuje zpUsobilost k vykonu povoldni vSeobecné
sestry podle platnych pravnich predpisd, ma minimalné 2 roky praxe v oboru a ma vhodnou
pfipravu pro roli vyucujiciho.

Pocet studentli na jednoho mentora je stanoven podle typu pracovisté. Optimdlni je 1 — 3
dle provozu na standardni stanici (IGZzkové nebo ambulantni) a 1 — 2 studentky na JIP/ARO a
operacni sal.

Doporucené postupy vyuky:
Odborna praxe v pfimém kontaktu s klientem/pacientem, konzultace, fizené samostudium

Zptisob ukonceni: Z

Hodnoceni vysledki studentt:

Obsah a zplisob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdélavani.

Doporucena literatura:

e DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni pruvodce sestry, druhé prepracované a
rozsifené vyddni. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-247-0242-8

e MARECKOVA, J. Osetrovatelské diagnézy v NANADA doméndch. Praha: Grada publishing,
2006. ISBN 80-247-1399-3

e NANDA International. Osetfovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2015-2016. Z
angl. orig. prel. Pavla Kudlova, 1. ¢eské vyd. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-5412-
3

e TRACHTOVA, E. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu. Brno: NCO NZO, 2013.
ISBN 80-7013-324-4.

e dalsi literatura dle praxe na aktualnim pracovisti
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Odborna praxe prazdninova

Nazev modulu: ODBORNA PRAXE Kéd modulu: P - OPP
PRAZDNINOVA

Rozsah modulu 352 hodin Platnost od: 1.9. 2021

(P/Cv/NKH) (0/320/32)

Typ modulu: Povinny prakticky

Vstupni Absolvovani modull — prubéiné:

predpoklady: P-OSE, P-OPC, P-OSP, P-OLT, P-ETO, P-POO, P-ZDP, P-EDO, P-KOZ,
P-1SZ, P-ZZP, P-BFY, P-BCH, P-HMT, P-FAR, P-ZAR, P-OPR, P-ODP

Strucna anotace vymezuijici cile:

Pfedmét je koncipovan jako prakticky. Cilem predmétu je vést studenty k poskytovani
komplexni osetfovatelské péce metodou oSetfovatelského procesu.

Odbornd praxe probihd v pfirozenych podminkach pracovist poskytujicich zdravotni,
socialni a terénni péci.

Odborna praxe je realizovana individudlné na zakladé smlouvy uzaviené mezi Skolou a
pfislusnym zafizenim.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukoncéeni modulu schopen:

e zpracuje oSetifovatelskou anamnézu na zakladé ziskanych informaci

¢ identifikuje zdkladni potteby klient, pacient(

e pouZiva a pracuje se zdravotnickou dokumentaci

e aktivizuje klienta, pacienta ke spolupraci

e prakticky zvlada osetfovatelské

e vyuZiva potencialu tymové spoluprace

e dodrzZuje zdsady profylaxe a asepse

e poskytuje komplexni oSetrfovatelskou péci o klienta metodou oSetfovatelského procesu
v rozsahu Cinnosti kompetence vieobecné sestry

Obsah modulu/ucivo:

Pracovisté odborné praxe prazdninové:

Pracovisté dle vybéru skoly (podle odborného zajmu studenta, zahranicni staze, apod.)

P¥i vybéru pracovist odborné prazdninové praxe v jednotlivych ro¢nicich postupovat

v souladu s vyhlaskou 55/2011 Sb. o ¢innostech nelékafskych zdravotnickych pracovnik( a
s oduc¢enymi moduly.

Doporucené postupy vyuky:

Odborna praxe v pfimém kontaktu s klientem/pacientem
Konzultace

Rizené samostudium

Zpusob ukonceni: Z

Hodnoceni vysledkt studentul:
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Obsah a zplisob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném
vzdeélavani.

Doporucena literatura:

e DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni pruvodce sestry, druhé prepracované a
rozsifené vyddni. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-247-0242-8

e MARECKOVA, J. Osetrovatelské diagnézy v NANADA doméndch. Praha: Grada publishing,
2006. ISBN 80-247-1399-3

e NANDA International. OSetrovatelské diagndzy: definice & klasifikace: 2015-2016. Z
angl. orig. prel. Pavla Kudlova, 1. ¢eské vyd. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-5412-
3.

e TRACHTOVA, Eva. Potfeby nemocného v osetiovatelském procesu: ucebni texty pro vyssi
zdravotnické skoly, bakaldrské a magisterské studium, specializacni studium sester.
Vydani: ¢tvrté rozsirené. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych
zdravotnickych obor(, 2018. ISBN 978-80-7013-590-7.

e dalsi literatura dle praxe na aktualnim pracovisti
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