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Stfedni zdravotnickd Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka Mlada Boleslav

Program poradenskych

sluzeb

Skolni poradenské pracovisté
Stredni zdravotnicka skola a
Vyssi odborna skola

zdravotnicka Mlada Boleslav
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Rozsah a obsah poradenskych sluzeb poskytovanych skolnim poradenskym

pracovistém — dle vyhlasky 197/2016 Sb. §7 odstavec 2 vé. novelizaci

Ve skole jsou zajistovany poradenské sluzby v rozsahu odpovidajicim poctu a vzdélavacim

potrebam Zakl skoly zamérené zejména na

a) poskytovani podplrnych opatreni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami,
b) sledovani a vyhodnocovani Gcinnosti zvolenych podpUrnych opatfeni,

c) prevenci skolni neldspésnosti,

d) kariérové poradenstvi spojujici vzdélavaci, informacni a poradenskou podporu k vhodné

volbé vzdélavaci cesty a pozdéjSimu profesnimu uplatnéni,

e) podporu vzdélavani a socidlniho zacleriovani zakd z odliSného kulturniho prostredi a s

odliSnymi Zivotnimi podminkami,

f) podporu vzdélavani zak({i nadanych a mimoradné nadanych,

g) prlbéZnou a dlouhodobou péci o Zaky s vychovnymi ¢i vzdélavacimi obtizemi a vytvareni
priznivého socialniho klimatu pro pfijimani kulturnich a jinych odliSnosti ve Skole a Skolském
zatizeni,

h) v€asnou intervenci pfi aktualnich problémech u jednotlivych zakl a tfidnich kolektivd,

i) predchazeni vsem formam rizikového chovani véetné rliznych forem Sikany a diskriminace,

j) pribéiné vyhodnocovani ucinnosti preventivnich programa uskutec¢novanych skolou,

k) metodickou podporu uditellim pfi pouZiti psychologickych a specidlné pedagogickych

postupll ve vzdélavaci ¢innosti Skoly,

) spolupraci a komunikaci mezi Skolou a zakonnymi zastupci,

m) spolupraci Skoly pfi poskytovani poradenskych sluzeb se Skolskymi poradenskymi
zafrizenimi.

Skola zpracovava a uskuteériuje program poradenskych sluZzeb ve $kole, ktery zahrnuje popis

a vymezeni rozsahu cinnosti pedagogickych pracovniki (¢lenl Skolniho poradenského
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pracovisté), preventivni program Skoly vcetné strategie predchdazeni skolni nelspésnosti,

Sikané a dalSim projevim rizikového chovani.

Pedagogicti pracovnici (¢lenové skolniho poradenského pracovisté) se podileji na zajistovani
podpurnych opatfeni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami, poskytuji soucinnost
Skolskym poradenskym zafizenim (PPP...) a spolupracuji s organy verejné moci za ucelem

ochrany prav 7akd (OSPOD, PCR..).

Skola spolupracuje se 3kolskym poradenskym zafizenim také v oblasti dalich sluzeb

zajistovanych pro zaky.
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Vymezeni rozsahu standardnich ¢innosti pracovniku skolniho poradenského

pracovisté:

I. Standardni ¢innosti vychovného poradce — Mgr. Ladislava Novakova

I. Standardni ¢innosti vychovného poradce
I.l. Poradenské Cinnosti:

1. Kariérové poradenstvi a poradenska pomoc pti rozhodovani o dalsi vzdélavaci a profesni
cesté zakq, (spoluprace s kariérovym poradcem — Mgr. BeneSova), tj. zejména:

a) koordinace mezi hlavnimi oblastmi kariérového poradenstvi - kariérovym vzdéldvanim a
diagnosticko-poradenskymi ¢innostmi zamérenymi k volbé vzdélavaci cesty Zaka,

b) zdkladni skupinovd Setfeni k volbé povolani, administrace, zpracovani a interpretace
zajmovych dotaznik( v ramci vlastni odborné kompetence a analyzy preferenci v oblasti volby
povolani zaka,

¢) individudlni Setreni k volbé povolani a individudlni poradenstvi v této oblasti ve spolupraci
s tfidnim ucitelem,

d) poradenstvi zakonnym zastupclm s ohledem na ocekavani a predpoklady zZaka ve
spolupraci s tfidnim uéitelem,

e) spoluprace se skolskymi poradenskymi zafizenimi a stfedisky vychovné péce pfi zajistovani
poradenskych sluzeb presahujicich kompetence skoly,

f) zajistovani skupinovych navstév Zaka Skoly v informacnich poradenskych strediscich
krajskych pobocek Uradu prace Ceské republiky a poskytovani informaci z4kiim a zdkonnym
zastupclm o moznosti individualniho vyuziti informacnich sluzeb téchto stredisek,

g) poskytovani sluzeb kariérového poradenstvi Zakim cizinclim se zifetelem k jejich specidlnim
vzdélavacim potirebam.

2. Vyhledavani a orientacni Setfeni zakQ, jejichZ vyvoj a vzdélavani vyzaduji zvlastni pozornost
a priprava navrhu na dalsi péci o tyto Zaky, véetné spoluprace na pripravé, kontrole a evidenci
planu pedagogické podpory pro zaky s potfebou podplirného opatreni v 1. stupni. (spoluprace
s koordinatorem pro vzdélavani zakl s SPU Mgr. Alena Jir¢dkova)

3. Zprostfedkovani vstupni a pribéiné diagnostiky specialnich vzdélavacich potieb a
mimoradného nadani a intervencnich ¢innosti pro zaky se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami

nebo mimorddné nadané Zzaky ve skolskych poradenskych zafizenich. (spoluprace
s koordinatorem pro vzdélavani zakl s SPU Mgr. Alena Jircakova)
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4. Spoluprace se skolskymi poradenskymi zafizenimi pfi zajistovani podplrnych opatieni pro
Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami a intervencnich ¢innosti pro Zaky se specialnimi
vzdéldvacimi potfebami.

5. Pfiprava podminek pro vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve Skole,
koordinace poskytovani poradenskych sluzeb témto zakim Skolou a Skolskymi poradenskymi
zarizenimi a koordinace vzdélavacich opatreni u téchto Zaku. (spoluprace s koordindtorem pro
vzdélavani zaka s SPU Mgr. Alena Jircakova)

I.1l. Metodické a informacni Cinnosti

1. Metodicka pomoc pedagogickym pracovnikiim Skoly:

a) v otazkach kariérového rozhodovani zakd,

b) s ptipravou a vyhodnocovanim planu pedagogické podpory,

c) s naplnovanim podpuarnych opatreni ve vzdélavani zak( se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami,

d) s tvorbou a vyhodnocovanim individualnich vzdéldvacich plan,
e) v praci s nadanymi a mimoradné nadanymi Zaky.

2. Zprostiedkovani novych metod pedagogické diagnostiky a intervence pedagogickym
pracovniktm skoly.

3. Metodickd pomoc pedagogickym pracovnikiim Skoly v otazkach kariérového rozhodovani
zak(, integrace, individudlnich vzdélavacich pland, prace s nadanymi zaky apod.

4. Preddvani odbornych informaci z oblasti kariérového poradenstvi a péce o Zaky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami pedagogickym pracovnikim skoly.

5. Poskytovani informaci o ¢innosti Skoly, Skolskych a dalSich poradenskych zafizeni v regionu,
o jejich zaméreni, kompetencich a o mozZnostech vyuzivani jejich sluzeb Zakim a jejich
zakonnym zastupclm.

6. Shromazdovani odbornych zprav a informaci o Zacich v poradenské péci dalSich
poradenskych zatizeni a jejich zajisténi v souladu se zakonem o ochrané osobnich udaju.
(spoluprace s koordinatorem pro vzdélavani zaka s SPU Mgr. Alena Jiréakova)

7. Vedeni pisemnych zaznamd umoznujicich dolozZit rozsah a obsah cinnosti vychovného
poradce, navrZend a realizovana opatreni.

1.11.2024

Byla jsem seznamena a souhlasim:
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Il. Standardni ¢innosti Skolniho metodika prevence — Mgr. Eva Tauchmanova Reslova

I1.l. Metodické a koordinacni ¢innosti

1. Koordinace tvorby, kontrola, evaluace a participace pfi realizaci minimalniho preventivniho
programu Skoly.

2. Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zamérenych na prevenci zaskolactvi,
zavislosti, nasili, vandalismu, sexudlniho zneuzivani, zneuzivani sektami, rasismu a xenofobie,
prekriminalniho a kriminalniho chovani, rizikovych projevl sebeposkozovani a dalSich projev(
rizikového chovani.

3. Metodické vedeni ¢innosti pedagogickych pracovnikl Skoly v oblasti prevence rizikového
chovani. Vyhledavani a nastaveni vhodné podpory sméfujici k odstranéni rizikového chovani.

7 s

4. Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnikd Skoly v oblasti prevence rizikového
chovani.

5. Individualni a skupinova prdce se zZdky a studenty s obtizemi v adaptaci, se socidlné-
vztahovymi problémy, s rizikovym chovdnim a problémy, které negativné ovliviiuji jejich
vzdélavani. (ve spolupraci s metodikem krizové intervence Bc. RZi¢kova)

6. Koordinace pfipravy a realizace aktivit zamérenych na zapojovani multikulturnich prvk( do
vzdélavaciho procesu a na integraci Zaku/cizinc(; prioritou v ramci tohoto procesu je prevence
rasizmu, xenofobie a dalSich jev(, které souviseji s prijimanim odliSnosti.

7. Koordinace spoluprace Skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v kompetenci
problematiku prevence rizikového chovani, s metodikem preventivnich aktivit v poradné a s
poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi, a dalSimi odbornymi pracovisti,
zarizenimi a institucemi, které pUsobi v oblasti prevence rizikového chovani.

8. Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a nasledné
péci v pripadé akutniho vyskytu rizikového chovani.

9. Shromazdovani odbornych zprdv a informaci o Zacich v poradenské péci specializovanych
poradenskych zafizeni v ramci prevence rizikového chovani v souladu se zakonem o ochrané
osobnich udaju.

10. Vedeni pisemnych zdznam( umoznujicich doloZit rozsah a obsah cinnosti Skolniho
metodika prevence, navriend a realizovana opatreni.

IL1l. Informacni ¢innosti

1. Zajistovani a predavani odbornych informaci o problematice rizikového chovani, o
nabidkach programi a projektl, o metodach a formach specifické primarni prevence
pedagogickym pracovnikm skoly.

Stranka 6z 12



g\aﬁ\:\gﬂ Stfedni zdravotnicka skola a Vy3si odborna skola
048
zdravotnickd, Mlada Boleslav, B. Némcové 482

2. Prezentace vysledk( preventivni prace skoly, ziskavani novych odbornych informaci a
zkuSenosti.

o

3. Vedeni a prubéziné aktualizovani databdaze spolupracovnikd Skoly pro oblast prevence
rizikového chovani, zejména orgdnl statni sprdvy a samospravy, stfedisek vychovné péce,
poskytovatell socidlnich sluZeb, zdravotnickych zafizeni, Policie Ceské republiky, organ(
socialné-pravni ochrany déti, nestatnich organizaci plsobici v oblasti prevence, center krizové
intervence a dalSich zatizeni, instituci a jednotlivych odbornikd.

4. Predavani informaci a zprdv o realizovanych preventivnich programech zakonnym
zastupclm, pedagogickym pracovnikim Skoly a Skolskému poradenskému zafizeni.

5. Vedeni dokumentace, evidence a administrativa souvisejici se standardnimi ¢innostmi v
souladu se zakonem o ochrané osobnich Udajd a predavani informaci o realizovanych
preventivnich programech skoly pro potieby zpracovani analyz, statistik a krajskych pland
prevence.

I1.11l. Poradenské c¢innosti

s

1. Vyhledavani a orientacni Setfeni zakl s rizikem ¢i projevy rizikového chovani; poskytovani
poradenskych sluzeb témto Zakdm a jejich zdkonnym zastupclm, pfipadné zajistovani péce
odpovidajictho odborného pracovisté ve spoluprdci s tridnimi uditeli. (ve spolupraci
s metodikem krizové intervence Bc. Rlzi¢kova)

2. Spoluprace s tridnimi uciteli pti zachycovani varovnych signall spojenych s moznosti rozvoje
rizikového chovani u jednotlivych zak( a tfid a participace na sledovani Urovné rizikovych
faktord, které jsou vyznamné pro rozvoj rizikového chovani ve Skole. (ve spoluprdci
s metodikem krizové intervence Bc. RZickova)

3. Priprava podminek pro integraci zak( se specifickymi poruchami chovani ve skole a
koordinace poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb témto Zzdkim Skolou a
specializovanymi Skolskymi zafizenimi.

1.11.2024

Byla jsem seznamena a souhlasim:
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11l. Standardni ¢innosti Skolniho psychologa — Mgr. Blanka Havlik LetoSnikova

1. Podili se na vytvareni programu poskytovani pedagogicko-psychologickych poradenskych
sluZzeb ve Skole, véetné programu primdrni prevence.

2. Komunikuje s vedenim Skoly, pedagogy, Zaky a zakonnymi zastupci.
lII.I. Diagnostika a depistaz (spoluprace s Mgr.Jircdkova, Mgr. Novakova)
1. Depistaz specifickych poruch uceni v zakladnich a stfednich Skolach.
2. Diagnostika pti vzdélavacich a vychovnych problémech zaku.

3. Depistaz a diagnostika nadanych déti.

4. Zjistovani socialniho klimatu ve tridé.

5. Screening, ankety, dotazniky ve Skole.

[11.1l. Konzultacni, poradenské a intervencni prace (spoluprace s Bc. RGzickova, Mgr. Jircakova,
Mgr. Novdakova)

1. Péce o zdky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, kterym jsou poskytovana podpurna
opatreni prvniho stupné, zejména pomoc pfi sestavovani planu pedagogické podpory a
vedeni.

2. PécCe o zdky, kterym jsou poskytovana podplrna opatreni druhého az patého stupné,
zejména pomoc pfi sestavovani individualniho vzdélavaciho planu a vedeni.

3. Individualni pripadova prace se zaky v osobnich problémech, zejména konzultace a vedeni.
4. Krizovd intervence a zpracovani krize pro zaky, pedagogické pracovniky a zakonné zastupce.
5. Prevence skolniho nelspéchu zakl, zejména naprava a vedeni.

6. Kariérové poradenstvi u zaka.

7. Techniky a hygiena uceni pro Zaky.

8. Skupinova a komunitni prace s Zaky.

9. Koordinace preventivni prace ve tfidé, programu pro tfidy apod.

10. Podpora spoluprace tfidy a tfidniho ucitele.

11. Individudlni konzultace pro pedagogické pracovniky v oblasti vychovy a vzdélavani.

12. Konzultace se zakonnymi zastupci pfi vzdélavacich a vychovnych problémech déti.

13. Podpora tolerantniho a multikulturniho prostredi ve Skole a skolském zaftizeni.

14. Podpora pro dlouhodobé selhdvajici zaky ve vzdélavani.

[1.111. Metodicka prace a vzdélavaci ¢innost
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1. Metodicka podpora pfi praci se zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

2. Metodickd pomoc tfidnim ucitelGm.

3. Pracovni semindre pro pedagogické pracovniky, konzultace a metodické vedeni.
4. Ucast na pracovnich poradach $koly.

5. Koordinace poradenskych sluzeb poskytovanych ve Skole, zejména vychovného poradce,
Skolniho metodika prevence a tfidnich uciteld.

6. Koordinace poradenskych sluzeb mimo skolu a spoluprace se Skolskymi poradenskymi
zafizenimi, zdravotnickymi a dalSimi zafizenimi.

7. Metodické intervence z psychodidaktiky pro ucitele, véetné podpory pfi tvorbé skolniho
vzdélavaciho programu.

8. Besedy a osvéta zakonnym zastupctm.
9. Prezentacni a informacni ¢innost.
10. Participace na pfipravé pfijimaciho fizeni ke vzdélavani ve stfedni skole.

1.11. 2024

Byla jsem seznamena a souhlasim:
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IV. Standardni Cinnosti koordinatora inkluze — Mgr. Alena Jircakova

1. Podili se na vytvareni programu poskytovani pedagogicko-psychologickych poradenskych

sluZzeb ve Skole, véetné programu primarni prevence.
2. Komunikuje s vedenim Skoly, pedagogy, Zaky a zakonnymi zastupci.

3. Eviduje, zpracovava a zadava do vsech relevantnich elektronickych systému informace o
zacich, kteti vyzaduiji specificky pristup na podkladé doporuceni z Pedagogicko - psychologické
poradny. Evidenci a zpracovani provadi v souladu se vSemi zdkonnymi i podzdkonnymi

normami.
4. Informuje ¢leny pedagogického sboru o inkluzivnich opatfenich u jednotlivych Zaka.

5. Radi a metodicky vede ¢leny pedagogického sboru pfi aplikaci inkluzivnich opatfeni do

pedagogické praxe.

6. Komunikuje sZaky a zakonnymi zastupci pfi feSeni jednotlivych situaci spojenych

s inkluzivnimi opatrenimi.

7. Uzce spolupracuje s vychovnym poradcem a metodikem prevence — poskytuje informace,

prehledy, pfizve je k feSeni obtiznéjsich situaci spojenych s inkluzi.

8. Podili se na zajisténi materidlniho a personalniho vybaveni Skoly s ohledem na realizovana

inkluzivni opatfeni v€etné ziskavani financnich zdroj(.
1.11.2024

Byla jsem seznamena a souhlasim:
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V. Standardni ¢innosti socialné-zdravotniho poradce - Bc. Pavlina RuzZickova, DiS.
V uzké spolupraci s psycholozkou a vychovnou poradkyni provadi zejména tyto Cinnosti:
V.l. Poradenstvi

1. Poradenstvi v oblasti socidlnich sluzeb mésta Mlada Boleslav. Efektivhi nasmérovani

student(l a jejich rodin do sluzeb komunitniho systému mésta dle individualni potfeby.

2. Poradenstvi v oblasti dusevniho zdravi ve spolupraci s Centrem duSevni zdravi Mlada

Boleslav

3. Poradenstvi zamérené na dusevni onemocnéni, vznik, varovné pfiznaky i moZnosti pomoci.
4. Individualni prace se studenty a jejich rodinami.

5. Uzkd spolupréce s ostatnimi ¢leny $kolského poradenského pracovisté.

V.1l. Edukace v oblasti dusevniho zdravi

1. Prace se studenty a pedagogy na rozpoznani dusevniho onemocnéni, zejména v oblasti

sebeposkozovani a sebevrazedného jednani.

2. Prace s rizikovymi faktory ovliviiujicimi duSevni zdravi ve Skole.
V.III. Prace s krizi

1. Pomoc pfri akutné vzniklé krizi u studentd.

2. Primarni oSetteni krize a zajisténi ndvazné spoluprace s odborniky.
3. Vytvareni krizového a protikrizového planovani se studenty.

1.11. 2024

Byla jsem sezndmena a souhlasim:
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Obsahovou souéasti tohoto dokumentu je Minimalni preventivni program gkoly a Skolni fad —

pro svou rozsahlost a pravidelnost obménovani je veden jako samostatny dokument

Obsahovou soucasti jsou také strategie prevence proti jednotlivym rizikovym jevim — tyto
strategie jsou zpracovany jako ,Pokyny reditelky Skoly“. Jedna se o nasledujici samostatné

dokumenty:

Pokyn RS 3A/2022 Zapojeni ped. pracovnik( do prevence

Pokyn RS 3B/2022 Postup pfi omlouvani zakd a pii podezieni na zaskolactvi
Pokyn RS 3C/2022 Prevence $ikany a postup pracovniki pfi eskalaci $ikany
Pokyn RS 3D/2022 Komunikaéni kazer

Pokyn RS 3E/2022 Komunikace pfi Fedeni konflikt(

Pokyn RS 3F/2022 Postup zaméstnanc $koly pFi spolupraci s PCR

Pokyn RS 3G/2022 Postup pfi kontaktu se zakem pod vlivem OPL

Pokyn RS 3H/2022 Postup pfi vniknuti agresora

Pokyn RS 3CH/2022 Strategie fe$eni netispé$nosti

YV V. .V V V ¥V V V VY

Vsechny pokyny, vyhlasky a zdkony vcetné jejich novelizaci
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